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QUIÉNES SOMOS ,~,· 

La Asociación Civil Verdad y Vida surge a partir de la 
inquietud de un grupo de personas con larga trayectoria y 
compromiso en favor de los derechos humanos, la memoria y la 
dignificación de las víctimas de la violencia en Guatemala.t 

El 18 de enero de 2012 nos constituimos como una 
Asociación Civil sin fines de lucro y como una entidad social, 
cultural y educativa con la finalidad de promover acciones y 
procesos vinculados a los temas de justicia, verdad, memoria, 
dignificación, derechos humanos, educación, organización 
comunitaria, fe y cultura. 

Durante este tiempo hemos buscado contribuir en procesos 
de conocimiento de las raíces históricas de los pueblos originarios y 
su vinculación con la realidad actual. Hemos atendido familias, 
mujeres, hombres y jóvenes que han sido afectados y afectadas por 
la violencia, tanto en los años del Conflicto Armado Interno como 
otros tipos de violencia en distintos lugares del país, en particular 
en los departamentos de Alta Verapaz y Escuintla. Hemos 
priorizado nuestro trabajo para atender a mujeres mayas y rurales 
en procesos de organización, formación, educación y sanación; todo 
esto desde un enfoque de derechos humanos y con pertinencia 
cultural. 

1 Durante varios años el equipo de profesionales de la Asociación Civil 
Verdad y Vida formó parte de la Fundación Solida ridad de Holanda que 
desde la década de los ochenta apoyó procesos relacionados con estas 
temáticas en distintas regiones del país. Por acuerdo entre ambas 
ins tituciones algunos de los proyectos iniciados por Solidaridad fueron 
asumidos por la Asociación Civil Verdad y Vida. 
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. NUESTRO NOMBRE 

La Asociación asume el nombre VERDAD Y VIDA, 
el cual sintetiza nuestro reto de contribuir en la 
construcción de un proyecto de vida y esperanza que 
transforme el proyecto de muerte que se ha vivido y se 
continúa viviendo en el país. 

Dignificar la memoria de 
las víctimas del Conflicto 
Armado Interno que por 
más de 36 años vivió la 
sociedad guatemalteca. 
Reiterar la necesidad de 
conocer la historia reciente 
desde el punto de vista de 
las víctimas y sus 
familiares sobrevivientes. 

Celebrar la vida como un 
derecho fundamental de 
los seres humanos, y la 
búsqueda de la vida digna 
como la esencia de la 
reivindicación de las 
víctimas pasadas y 
presentes, así como de los 
sobrevivientes. 
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NUESTRA MISIÓN ·~;; 

Acompañar a las personas y colectivos, 
particularmente mujeres rurales, afectadas por 
1 . 1 a VIO encía pasada y presente en procesos de 
memoria, verdad, justicia y dignificación, así 
como en el ejercicio de sus derechos para lograr 
una mejor calidad de vida.z 

2 Entendemos po · ¡·d r meJor ca t ad de vida un proceso integral d e la p ers ona 
humana, muje res Y hombres, en el eje rcici o de s us derechos 
fundam entalmente en t . • . aspec os emociOnales, f1s1cos sexuales mentales 
econó micos y culturales. ' ' ' 
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Ser una organización sólida y reconocida 
por su trabajo profesional y especializado en 
temas de derechos humanos, educación y 
cultura; comprometida con las personas 
afectadas por la violencia pasada y presente. 
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----~~ NUESTROS FIN-ES ~:~ 1·, 
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La Asociación Civil Verdad y Vida tiene por objeto prestar 
acompañamiento y asesoría técnica de manera gratuita a las 
víctimas de violencia, pasada y presente, a través de acciones de 
dignificación y apoyo psicosocial. Para ello, hemos establecido los 
siguientes fines: 

Apoyar procesos de recuperación de la 
memoria histórica. 

Brindar acompañamiento 
piscosocial, personal, 

humanitario y apoyo médico. 

Proporcionar asesoría y acompañamiento en 
el esclareci miento y búsqueda del paradero 

de las víctimas, así como las gestiones 
jurídicas para lograr la verdad y la justicia. 

Dignificar a las víctimas y sus 
luchas sociales. 

Fortalecer las organizaciones de familiares de 
víctimas y su vi nculación con otras 

organizaciones. 
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Las regiones de Guatemala en donde actualmente concentra

mos nuestro trabajo son: 

Santa Lucía 
Cotzumalguapa 

Masagua 

Escuintla 
(cabecera) 

San Cristóbal 
Vera paz 

La región del río 
Polochic 

Tucurú 

Cobán 
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Ciudad de 
Guatemala 
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LÍNEAS DE TtRl.\.ll"'J O 
' "t"f,' 

1 .. la. 1 } 

... ' - -- - ~ ...._ - .. ~:...- - ... 

Hemos establecido cuatro grandes líneas que orientan 
nuestro trabajo: 

A través de las acciones de esclarecimiento, conocimiento, 
dignificación y justicia contribuimos a la no repetición de los 
hechos de violencia y a la conciliación para encontrarnos como 
sociedad. 

Buscamos aportar para que se conozcan los hechos ocurridos 
en distintas regiones del país, actualmente centramos nuestro 
trabajo en los departamentos de Escuintla y en Alta Verapaz. 
Nuestro objetivo es promover la reflexión y toma de acciones 
oportunas para prevenir su repetición. 
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Entre las acciones que realizamos en esta línea están: 

Desarrollo de procesos de investigación sobre la historia 
reciente en Escuintla y Alta Verapaz. 
Recuperación de testimonios de familiares de víctimas de 

violencia en Escuintla y Alta Vera paz. 
Publicación del libro Porque queríamos salir de tanta pobre
za. La memorable historia de Santa Lucía Cotzumalguapa con
tada por sus protagonistas, el cual contiene semblanzas vícti
mas del Conflicto Armado Interno a partir de testimonios de 
familiares. 
Recuperación gráfica (fotos o dibujos) de víctimas del 
Conflicto Armado Interno. 
Realización de actividades conmemorativas para dignificar la 
memoria de las víctimas (exposiciones, misas, movilizaciones, 
actividades culturales y políticas). 
Realización de mantas murales en Santa Lucía Cotzumalgua
pa como un proceso de diálogo intergeneracional y recupera
ción de la memoria histórica. 
Apoyo para la búsqueda e identificación de familiares (toma 

de muestras de ADN en coordinación con Fundación de 
Antropología Forense de Guatemala, acompañamiento en 
exhumaciones, entre otras acciones). 
Acompañamiento en procesos de reparación, resarcimiento y 
justicia. 
Intercambios entre grupos de jóvenes de Escuintla y 
Alta Verapaz. 
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, - --~.-~·~ -
APOYO A LAS ORGANJZACJÚN'1b,~~ 
SOBREVIVII~NTES DE VIOJ.~N~A· 

---- --- -=---- -•• ___ j -

Impulso de procesos y acciones con familiares sobrevivientes 
de violencia pasada y presente, especialmente mujeres y jóvenes, 
para que cuenten con una organización propia que les permita 
mantener el trabajo en favor de la memoria y los derechos 
humanos. 

Contribuimos a impulsar la organización comunitaria de las 
familias para que definan sus propios modelos organizativos Y de 
desarrollo a través de espacios de capacitación e intercambio de 
ideas. 
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Entre las acciones que realizamos en esta línea están: 

Se apoya a los miembros de las organizaciones en Alta 
Verapaz y Escuintla para que adquieran conocimientos y 
capacidades para poner en práctica para el desarrollo 
personal y de sus organizaciones (talleres de gobernanza de
mocrática, administración y finanzas, gestión y movilización 
de recursos, seguridad local, liderazgo y organización). 
En Santa Lucía Cotzumalguapa se acompaña el proceso de 
legalización de la organización del Grupo de Familiares que 
ha definido como nombre de su organización: Asociación 
Memoria, Dignificación y Esperanza de Santa Lucía 
Cotzumalguapa -AMDE-. 
En San Cristóbal Verapaz, ha iniciado la reflexión sobre la im
portancia de la organización social. 
En Masagua ha iniciado un proceso de investigación partici
pativa que busca aportar a la recuperación de la historia del 
municipio. 
En Tucurú se han acompañado procesos de educación formal 
a distancia dirigidos a mujeres, así como planes pastorales de 
formación dirigidos a catequistas (mujeres y hombres). 
Se impulsa la realización de un Seminario sobre Investigación 
Social dirigido a jóvenes de Santa Lucía Cotzumalguapa, San 
Cristóbal Verapaz y Masagua. 
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:PnOMOCIÓN DEL F.JERCJCIO DIE.'(Q~~ 
DERECUOS HUMANOS ~;· 

Promovemos en los familiares y sobrevivientes de violencia 
el ejercicio activo de los derechos humanos individuales y 
colectivos. Buscamos acompañar un proceso de toma de conciencia 
individual y colectiva de ser sujetos de derechos, así como el 
conocimiento, respeto, ejercicio, goce y exigibilidad de los derechos 
individuales y colectivos. 

Apoyamos procesos para que las mujeres, los hombres y los 
jóvenes puedan gozar de un equilibro físico, mental y espiritual que 
les permita una participación activa y consciente en la sociedad. 
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Entre las acciones que realizamos en esta línea están: 

=:> Desarrollo de programas de atención psicológica (individual 
y grupal), así como terapias grupales de sanación. 

=:> Atención en salud primaria a través de la realización de 
jornadas médicas. 
Desarrollo de cursos sobre derechos humanos. 
Procesos de generación de conocimientos alrededor de 
diversas temáticas: historia y cultura, actividades 
productivas, investigación social, formación de terapeutas 
comunitarias, sexualidad, autocuidado, análisis de la realidad, 
entre otros. 
Elaboración de diagnósticos situacionales de familiares de 
víctimas para apoyar la búsqueda de alternativas para el 
mejoramiento de la calidad de vida. 
Visitas de intercambios de experiencias con organizaciones 
que realizan actividades productivas alternativas. 
Impulso en la creación de huertos familiares para contribuir a 
mejorar la alimentación y seguridad alimentaria de las 
familias. 
Apoyo en procesos de valorización de la cultura, historia y 

cosmovisión de los pueblos indígenas (en el área de Alta 
Verapaz diplomado en Historia Antigua y Cosmovisión del 
Pueblo Q' eqchi', en la Costa Sur diplomado sobre Historia 
Antigua de la Costa Sur). 
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FOHTALECIMJENTO ,INSTITÍJtiO~~,kl: ~·.-,~.-~~~ __ __. __ , ....... ~ 

Trabajamos para que la Asociación Civil Verdad y Vida sea 
una institución sólida y reconocida por su trabajo en temas de dere
chos humanos, educación y cultura; comprometida con las personas 
afectadas por la violencia en Guatemala. 

Entre las acciones que realizamos en esta línea están: 

Procesos de relacionamiento con otras organizaciones en los 
departamentos de Guatemala, Escuintla y Alta Verapaz; e 
impulso de acciones en coordinación y alianza. 
Participación en espacios de confluencia con otras 
organizaciones sociales. 
Desarrollo de procesos de s istematización de experiencias del 
trabajo realizado por la Asociación Civil Verdad y Vida. 
Trabajo constante para la búsqueda de la gobernanza 
democrática interna. 
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~ NUESTRA ESTRUCTURA 

Para el adecuado funcionamiento de la Asociación Civil 
Verdad y Vida y el cumplimiento de nuestros fines nos hemos orga
nizado de la siguiente manera: 

Organigrama de la 
Asociación Civil Verdad y Vida 

Asamblea 

Junta Directiva 

1 
Coordinador/a General j 

Subcoordinador/a 

Administrador/a 
Contador/a 

Facilitador/a 
Comunitario 

Asistente de 
Proyectos 

_j 

En el esquema se distingue el Gobierno Institucional (color 
amarillo) y la Est r uctura Ejecutiva (color azul). El Gobierno Institu
cional constituye el espacio de dirección política de la Asociación 
Civil Verdad y Vida y vela por el cumpli miento de la misión y visión 
ins titucional. La Estructura Ejecutiva está constituida por los 
miembros que tienen a su cargo la ejecución programática y el 
cumplimiento de las directrices de la Junta Directiva y la Coordina
ción General. 
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"Abrirnos a la verdad, encarar nuestra realidad 
personal y colectiva no es una opción que se 

puede aceptar o dejar, es una exigencia 
inapelable para todo ser humano, para toda 

sociedad que pretenda humanizarse y ser libre." 

Discurso de Monseñor Juan Gerardi Conedera. 
Presentación del Informe Guatemala: Nunca Más del 

Proyecto Interdiocesano de Recuperación de la Memoria 
. Histórica (REMHI). 

C1udad de Guatemala, 24 de abril de 1998. 

Verdad 
Y Vida 

ASOCIACIÓN CIVIL VERDAD Y VIDA 

6ª calle, 2-38, zona 1 
Ciudad de Guatemala 
Te!: (502) 22304740 

acvyv@verdadyvida.org.gt 
Con el apoyo de: _._ 

REAL EMBAJADA DE NORUEGA 
IBIS (O 
Oorechm. oducdciOn y dosarrollo 
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