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QUIENES SOMOS

La Asociacion Civil Verdad y Vida surge a partir de la
inquietud de un grupo de personas con larga trayectoria y
compromiso en favor de los derechos humanos, la memoria y la
dignificacién de las victimas de la violencia en Guatemala.!

El 18 de enero de 2012 nos constituimos como una
Asociacion Civil sin fines de lucro y como una entidad social,
cultural y educativa con la finalidad de promover acciones y
procesos vinculados a los temas de justicia, verdad, memoria,

dignificacién, derechos humanos, educacion, organizacién
comunitaria, fe y cultura.

Durante este tiempo hemos buscado contribuir en procesos
de conocimiento de las raices histéricas de los pueblos originarios y
su vinculacién con la realidad actual. Hemos atendido familias,
mujeres, hombres y jovenes que han sido afectados y afectadas por
la violencia, tanto en los afios del Conflicto Armado Interno como
otros tipos de violencia en distintos lugares del pafs, en particular
en los departamentos de Alta Verapaz y Escuintla. Hemos
priorizado nuestro trabajo para atender a mujeres mayas y rurales
en procesos de organizacién, formacién, educacién y sanacion; todo

esto desde un enfoque de derechos humanos y con pertinencia
cultural.

! Durante varios afios el equipo de profesionales de la Asociacién Civil
Verdad y Vida formé parte de la Fundacién Solidaridad de Holanda que
desde la década de los ochenta apoyé procesos relacionados con estas
tematicas en distintas regiones del pais. Por acuerdo entre ambas

instituciones algunos de los proyectos iniciados por Solidaridad fueron
asumidos por la Asociacion Civil Verdad y Vida.
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NUESTRO NOMBRE

La Asociacion asume el nombre VERDAD Y VIDA,
el cual sintetiza nuestro reto de contribuir en la
construccién de un proyecto de vida y esperanza que
transforme el proyecto de muerte que se ha vivido y se
continta viviendo en el pais.

Dignificar la memoria de
las victimas del Conflicto
Armado Interno que por
mas de 36 afios vivio la
sociedad guatemalteca.
Reiterar la necesidad de
conocer la historia reciente
desde el punto de vista de
las  victimas y  sus
familiares sobrevivientes.
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Celebrar la vida como un
derecho fundamental de
los seres humanos, y la
bisqueda de la vida digna
como la esencia de la
reivindicacion de las
victimas pasadas y
presentes, asi como de los
sobrevivientes.




NUESTRA VISION

Acompaiiar a las personas y colectivos, Ser una organizacién sélida y reconocida

particularmente mujeres rurales, afectadas por por su trabajo profesional y especializado en
la violencia pasada y presente en procesos de temas de derechos humanos, educacion y
memoria, verdad, justicia y dignificacion, asi cultura; compro.metida con las personas
como en el ejercicio de sus derechos para lograr afectadas por la violencia pasada y presente.

una mejor calidad de vida.2
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Entendemos por mejor calidad de vida un proceso integral de la persona
humana, mujeres y hombres, en el ejercicio de sus derechos

fundamentalmente en aspectos emocionales, fisicos, sexuales, mentales,
economicos y culturales.
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NUESTROS FINES DONDE TRABAJAMOS

La Asociacion Civil Verdad y Vida tiene por objeto prestar Las regiones de Guatemala en donde actualmente concentra-
acompafnamiento y asesorfa técnica de manera gratuita a las mos nuestro trabajo son:
victimas de violencia, pasada y presente, a través de acciones de
dignificacién y apoyo psicosocial. Para ello, hemos establecido los
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Brindar acompanamiento l
piscosocial, personal, ’
humanitario y apoyo médico.

Proporcionar asesoria y acompafiamiento en
el esclarecimiento y busqueda del paradero
de las victimas, asi como las gestiones
juridicas para lograr la verdad y la justicia.

Dignificar a las victimas y sus
luchas sociales.

victimas y su vinculacién con otras
organizaciones.




LINEAS DE TRABAJO

Hemos establecido cuatro grandes lineas que orientan
nuestro trabajo:

A través de las acciones de esclarecimiento, conocimiento,
dignificacién y justicia contribuimos a la no repeticion de los

hechos de violencia y a la conciliacién para encontrarnos como
sociedad.

Buscamos aportar para que se conozcan los hechos ocurridos
en distintas regiones del pais, actualmente centramos nuestro
trabajo en los departamentos de Escuintla y en Alta Verapaz.
Nuestro objetivo es promover la reflexién y toma de acciones
oportunas para prevenir su repeticion.

Entre las acciones que realizamos en esta linea estan:

Desarrollo de procesos de investigacién sobre la historia
reciente en Escuintla y Alta Verapaz.

Recuperacion de testimonios de familiares de victimas de
violencia en Escuintla y Alta Verapaz.

Publicacion del libro Porque queriamos salir de tanta pobre-
za. La memorable historia de Santa Lucia Cotzumalguapa con-
tada por sus protagonistas, el cual contiene semblanzas victi-
mas del Conflicto Armado Interno a partir de testimonios de
familiares.

Recuperacion grafica (fotos o dibujos) de victimas del
Conflicto Armado Interno.

Realizacion de actividades conmemorativas para dignificar la
memoria de las victimas (exposiciones, misas, movilizaciones,
actividades culturales y politicas).

Realizacion de mantas murales en Santa Lucia Cotzumalgua-
pa como un proceso de dialogo intergeneracional y recupera-
cion de la memoria historica.

Apoyo para la bisqueda e identificacion de familiares (toma
de muestras de ADN en coordinaciéon con Fundacion de
Antropologia Forense de Guatemala, acompafamiento en
exhumaciones, entre otras acciones).

Acompafiamiento en procesos de reparacion, resarcimiento y
justicia.

Intercambios entre grupos de jovenes de Escuintla y
Alta Verapaz.




Impulso de procesos y acciones con familiares sobrevivientes
de violencia pasada y presente, especialmente mujeres y jovenes,
para que cuenten con una organizaciéon propia que les permita
mantener el trabajo en favor de la memoria y los derechos
humanos.

Contribuimos a impulsar la organizacién comunitaria de las
familias para que definan sus propios modelos organizativos y de
desarrollo a través de espacios de capacitacién e intercambio de
ideas.
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Entre las acciones que realizamos en esta linea estan:

Se apoya a los miembros de las organizaciones en Alta
Verapaz y Escuintla para que adquieran conocimientos y
capacidades para poner en practica para el desarrollo
personal y de sus organizaciones (talleres de gobernanza de-
mocratica, administracion y finanzas, gestion y movilizacion
de recursos, seguridad local, liderazgo y organizacién).

En Santa Lucia Cotzumalguapa se acompaia el proceso de
legalizacion de la organizacion del Grupo de Familiares que
ha definido como nombre de su organizacién: Asociacién
Memoria, Dignificacion y Esperanza de Santa Lucia
Cotzumalguapa -AMDE-.

En San Cristébal Verapaz, ha iniciado la reflexién sobre la im-
portancia de la organizacion social.

En Masagua ha iniciado un proceso de investigacion partici-
pativa que busca aportar a la recuperacion de la historia del
municipio.

En Tucurt se han acompaiiado procesos de educacién formal
a distancia dirigidos a mujeres, asi como planes pastorales de
formacion dirigidos a catequistas (mujeres y hombres).

Se impulsa la realizacién de un Seminario sobre Investigacion
Social dirigido a jovenes de Santa Lucia Cotzumalguapa, San
Cristobal Verapaz y Masagua.
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Promovemos en los familiares y sobrevivientes de violencia
el ejercicio activo de los derechos humanos individuales y
colectivos. Buscamos acompafiar un proceso de toma de conciencia
individual y colectiva de ser sujetos de derechos, asi como el
conocimiento, respeto, ejercicio, goce y exigibilidad de los derechos
individuales y colectivos.

Apoyamos procesos para que las mujeres, los hombres y los
jovenes puedan gozar de un equilibro fisico, mental y espiritual que
les permita una participacién activa y consciente en la sociedad.
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Entre las acciones que realizamos en esta linea estan:

Desarrollo de programas de atencion psicoldgica (individual
y grupal), asi como terapias grupales de sanacién.

Atencion en salud primaria a través de la realizacion de
jornadas médicas.

Desarrollo de cursos sobre derechos humanos.

Procesos de generacién de conocimientos alrededor de
diversas tematicas: historia y cultura, actividades
productivas, investigacion social, formaciéon de terapeutas
comunitarias, sexualidad, autocuidado, analisis de la realidad,
entre otros.

Elaboracion de diagnésticos situacionales de familiares de
victimas para apoyar la busqueda de alternativas para el
mejoramiento de la calidad de vida.

Visitas de intercambios de experiencias con organizaciones
que realizan actividades productivas alternativas.

Impulso en la creacidn de huertos familiares para contribuir a
mejorar la alimentacién y seguridad alimentaria de las
familias.

Apoyo en procesos de valorizacion de la cultura, historia y
cosmovision de los pueblos indigenas (en el area de Alta
Verapaz diplomado en Historia Antigua y Cosmovision del
Pueblo Q’eqchi’, en la Costa Sur diplomado sobre Historia
Antigua de la Costa Sur).




Trabajamos para que la Asociacién Civil Verdad y Vida sea
una institucién sélida y reconocida por su trabajo en temas de dere-
chos humanos, educacién y cultura; comprometida con las personas
afectadas por la violencia en Guatemala.

Entre las acciones que realizamos en esta linea estan:

= Procesos de relacionamiento con otras organizaciones en los
departamentos de Guatemala, Escuintla y Alta Verapaz; e
impulso de acciones en coordinacion y alianza.

=  Participacion en espacios de confluencia con otras

organizaciones sociales.

Desarrollo de procesos de sistematizacién de experiencias del

trabajo realizado por la Asociacién Civil Verdad y Vida.

Trabajo constante para la biisqueda de la gobernanza

democratica interna.

NUESTRA ESTRUCTURA

Para el adecuado funcionamiento de la Asociacion Civil
Verdad y Vida y el cumplimiento de nuestros fines nos hemos orga-
nizado de la siguiente manera:

Organigrama de la
Asociacion Civil Verdad y Vida

Asamblea

Junta Directiva

Coordinador/a General

Subcoordinador/a ——

Administrador/a Asistente de
Contador/a Proyectos

Facilitador/a
Comunitario

En el esquema se distingue el Gobierno Institucional (color
amarillo) y la Estructura Ejecutiva (color azul). El Gobierno Institu-
cional constituye el espacio de direccién politica de la Asociacién
Civil Verdad y Vida y vela por el cumplimiento de la misién y vision
institucional. La Estructura Ejecutiva estd constituida por los
miembros que tienen a su cargo la ejecucién programatica y el
cumplimiento de las directrices de la Junta Directiva y la Coordina-
cion General.
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“Abrirnos a la verdad, encarar nuestra realidad
personal y colectiva no es una opcién que se
puede aceptar o dejar, es una exigencia
inapelable para todo ser humano, para toda
sociedad que pretenda humanizarse y serlibre.”

Discurso de Monsefior Juan Gerardi Conedera.
g Presentacion del Informe Guatemala: Nunca Més del
royecto Interdiocesano de Recuperacion de la Memoria

Histérica (REMHI).
Ciudad de Guatemala, 24 de abril de 1998.

Verdad
Y Vida

ASOCIACION CIVIL VERDAD Y VIDA

62 calle, 2-38, zona 1

Ciudad de Guatemala

Tel: (502) 22304740
acvyv@verdadyvida.org.gt
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Con el apoyo de:

REAL EMBA[ADA DE NORUEGA
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Derechos, educacion y desarrollo
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