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Estamos particularmente contentos. Lo estamos,
porque pudimos darle continuidad al numero 1 de
esta Revista, lo cual no es facil.

Iniciar una publicacion de este tipo es siempre un
reto. En principio, no sabiamos cual seria el grado
de aceptaciéon que tendria, pero para el caso —y
muy felizmente— hemos superado las expectativas.
En tal sentido, a partir de todos los comentarios
recibidos, nos sentimos en la obligacion de
exigirnos cada vez mas y presentar un producto
que sirva efectivamente a la comunidad de
psicologos. Y no solo a ellos, por cierto. Por lo que
hemos sabido, la revista llegd también a
estudiantes y profesionales de las Ciencias
Sociales, recibiendo elogiosos comentarios.

En este segundo numero, acorde a la coyuntura
que se vive en el pais en tanto afo electoral,
abordamos el tema de Psicologia y Politica. Tema
complejo, arduo, no falto de polémicas. De la
politica dijo Paul Valéry que “fue en principio el arte
de impedir a la gente meterse en lo que le
importaba. En una época posterior, agregosele el
arte de comprometer a la gente a decidir sobre lo
que no entiende”. Pudiendo abrir un debate sobre
esta concepcion —de alguna manera, toda la revista
se dedica a ello— creemos que esa observacion
nos plantea un desafio: jpor qué se dan los
fenémenos que se dan en el ambito politico?

Hablar de “politica” (del griego polis: lo relacionado
con lo social en términos amplios) lleva a hablar del
poder, de la organizacion de una sociedad, de la
conducciéon de la misma. ;Quién manda, quién
gobierna? ;Por qué se dan los fendmenos
politicos? Para Freud, de hecho, “gobernar es una
de las tres tareas imposibles” (junto a educar y
psicoanalizar).

En este intrincado campo, entonces, campo
totalmente marcado por los vaivenes de lo humano,
de lo histdrico, en otros términos: del conflicto, la
Psicologia Social tiene mucho que decir. § Por qué,
en masa, actuamos como actuamos? ;Por qué,
por ejemplo, ahora estamos asistiendo en todo el

mundo a una serie de pueblos que eligen a
candidatos de ultra derecha, fascistas, racistas,
patriarcales y homofébicos? ;Como explicar esos
fenémenos? Pareciera que los pueblos votantes
eligen a sus verdugos. jPor qué?

Es obvio que no se trata aqui de procesos
“psicopatoldgicos”. Los fendmenos sociales, por
tanto politicos, no se pueden explicar apelando a
“enfermedades” colectivas; eso, en todo caso, es
una extrapolacion muy discutible en términos
epistemoldgicos, que escamotea las causas
profundas de los procesos humanos. Dividir el
mundo en “sanos” y “enfermos” no parece muy
promisorio para entender estas intrincadas
realidades. El prejuicio biologista-normativista
suele filtrarse con facilidad. Por eso se necesitan
otros modelos explicativos. Estamos aqui ante
cuestiones donde la Psicologia Social nos puede
auxiliar. ;Por qué se da esta desconcertante
situacion, para decirlo en clave hegeliana, donde
“el esclavo piensa con la cabeza del amo”?

El campo de la politica es sumamente complejo;
existe la tendencia —prejuicio discutible, por cierto—
que la identifica con aquello que hacen los
“politicos profesionales”. Hoy por hoy, la llamada
“clase politica” esta estigmatizada (fendmeno que
excede a Guatemala), por corrupta. Sin dudas, las
penurias que sufre la gente de a pie van mas alla
de una consuetudinaria practica de corrupcion ya
establecida en los funcionarios publicos. La
politica, en tal sentido, es mas que lo hecho por
nuestros “representantes”. es un ambito que
involucra a la totalidad de los seres humanos, se
esté o no afiliado a un partido politico.

Esperamos que el presente niumero aporte algunas
luces en estas espinosas cuestiones. Desde ya,
quedamos totalmente abiertos a sus comentarios y
contribuciones.

Liga Guatemalteca de Higiene Mental
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LA PSICOLOGIA POLITICA:

UNA DISCIPLINA EN LA ENCRUCIJADA*

Maritza Montero ** y Alejandro Dorna ***

EL SURGIMIENTO DE LA PSICOLOGIA
POLITICA COMO DISCIPLINA
ACADEMICA

La historia de la psicologia politica se remonta,
en el pasado inmediato, a la obra del psicélogo
francés Gustave Le Bon, quien escribio el
primer estudio sistematico sobre el tema
(1911). Se plantea ahi la necesidad para la
psicologia de responder a los imperativos de la
accion: cuando actuar, como actuar, dentro de
qué limites actuar. Puede decirse que la politica
se situa asi en el terreno de la ingenieria social
y conductual: Para Le Bon; la psicologia politica
era una ciencia para gobernar, que podia llevar
a evitar los frecuentes y costosos errores de los
politicos.

A pesar del impulso inicial y de algunos trabajos
aislados (cabe senalar aqui la obra de Wilhelm
Reich desde la perspectiva psicoanalitica y
marxiana; de la ignorada tesis de S. Nicotine y
de los importantes trabajos de Lasswell, de
Lane y de Greenstein; entre otros autores en el
campo estadounidense). Solo recientemente la
psicologia politica ha comenzado a lograr un
desarrollo académico auténomo. Y de hecho,
aun hoy muchos investigadores en este campo

* Tomado de Revista Latinoamericana de Psicologia, Vol. 25,
N°. 1, 1993, pp. 7-15. Fundacion Universitaria Konrad Lorenz
Bogota, Colombia.

** Universidad Central de Venezuela.

*** Universidad de Paris 8, Francia.

1. De hecho la psicologia politica es la mas interdisciplinaria de
las ramas de la psicologia, como puede constatarse al hojear
cualquier ejemplar de la revista Political Psychology.

trabajan a la sombra de otras disciplinas tales
como la ciencia politica, el derecho, la
psiquiatria o la sociologia1. Esta dependencia
ha creado una dispersion y un aislamiento
bastante grandes, cuya consecuencia es la
multiplicidad de enfoques y la fragmentacién
tematica; la falta de paradigmas integradores y
una conceptualizacion aun incierta.

Solo a partir de los afios 70 pueden comenzarse
a identificarse los primeros intentos por crear una

auténtica disciplina académica auténoma.
Esfuerzo coincidente con el reinicio del analisis
de las cuestiones politicas desde una

perspectiva individual. Habiendo perdido su

vitalidad el monopolio de la macrosociologia tras
la caida del estructuralismo y del enfoque
marxista universitario.

Sin embargo, la nueva disciplina, a la vez que
debe abrirse paso hacia nuevos horizontes,
debe luchar contra un cierto numero de
problemas heredados de las ciencias sociales y
de larga data. Uno de ellos, quizas el mas
evidente, el de la inconsistencia metodoldgica,
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evidente en la ausencia de produccion de un
método y técnicas propios y en el conflicto,
comun a todas las ciencias sociales, de la
inadecuacion del modelo hasta hace poco
tiempo dominante y cuya hegemonia se halla
ahora en quiebra, proveniente de las ciencias
naturales. Ya en su Introduccion a la obra
Political Psychology, M. Hermann en 1986,
sefialaba como una de las caracteristicas de
esta rama de la psicologia, su pluralidad
metodoldégica. Este aspecto hace pensar que la
construccion de la psicologia politica en tanto
que disciplina cientifica, se plantea como un
trabajo a largo plazo debido a Ia
heterogeneidad de sus niveles de perspectiva
tedrica y a la dependencia metodoldgica
subyacente a sus orientaciones. No obstante,
la disciplina ha llegado para quedarse y ciertos
puntos de referencia permiten hablar ya de un
campo auténomo. Ellos son:

* la creacibn en 1978 de una sociedad
internacional de psicologia politica, en los
EEUU, de caracter internacional; cuyos
congresos se realizan anualmente en
diversas ciudades estadounidenses y de
otras partes del mundo.

* la creacion, cada vez mas abundante, de
catedras de psicologia politica, a nivel de
pregrado y de postgrado, tanto en
universidades de Ameérica Latina, de los
EEUU y de Europa; asi como la creacion de
cursos de Maestria y de Doctorado en
psicologia politica.

* la publicacién regular de tres revistas:
Political Psychology creada en 1979,
Micropoalitics, creada en 1981, y Psicologia
Politica, publicada en Valencia, Espafia y de
creacion mas reciente. La consecuencia de
estas publicaciones ha sido el aumento en la

produccion de articulos de tema psicopolitico.

 la edicion de varios manuales 'y
compilaciones de articules sobre el area (cf.
Knutson, 1973; Sume, 1974; Grawitz, 1985;
Hermann, 1986; Montero y cols., 1987; Stone
y Schaffner, 1988; Seoane y Rodriguez,
1989; Dorna y Ghiglione, 1990; Seoane;
1990.

LAS GRANDES AREAS TEMATICAS

Una de las caracteristicas de la psicologia politica
es su heterogeneidad tematica, lo cual puede ser
interpretado como un signo de vitalidad. Un
vistazo a las revistas y manuales especializados
en ella puede dejar perplejo al lector poco
advertido ya que en ellas se encuentran estudios
e investigaciones cuyo espectro puede abarcar
desde los clasicos enfoques sobre Ila
personalidad del lider, hasta la guerra nuclear,
pasando por el militarismo, las relaciones
internacionales, el terrorismo, los grupos, el
comportamiento electoral; la ideologia, la
propaganda, la tortura, los medios de
comunicacion social y asi sucesivamente. Una
observacién del campo puede permitir centrar las
orientaciones dominantes entorno a cuatro
grandes preocupaciones:

a) las investigaciones que estan en relacion
directa con la problematica social.

b) los enfoques que tratan de comprender la
interaccion de los procesos psicoldgicos y los
procesos politicos.

c) los estudios que ponen el acento sobre el
caracter historico de la conducta sociopoalitica.

d) los andlisis cuyo objeto es la produccion
discursiva de los actores y las instituciones
politicas.

Se ve asi que los psicologos de la politica se
hallan abocados a estudiar las variables
culturales y a describir las multiples situaciones
en las cuales se crea, desarrolla y declina la vida
politica. Pero todo intento clasificatorio de los
temas de estudio psicopolitico esta condenado
—por el momento— a ser juzgado parcial. Aun asi,
a nuestro juicio, hayal menos seis grandes areas
tematicas que gozan de una cierta autonomia y
pueden ser consideradas como el nucleo
psicosociolégico de la nueva disciplina:

* Los estudios centrados sobre la personalidad y
el liderazgo politicos. Es decir, la influencia
individual en los procesos politicos.

» Los enfoques sobre los procesos cognoscitivos
de influencia social, tales como el cambio de
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actitudes, el surgimiento de estereotipos y su
influencia, los efectos del prejuicio; las
representaciones predominantes en ciertos
momentos; la ideologia, y en general el estudio
de los llamados procesos mediadores entre

realidad, pensamiento y acciéon, y su
correspondiente transformacion.
» Los enfoques sobre Ila comunicacion

persuasiva, entre los cuales son numerosos los
trabajos sobre los medios de comunicacion
social y la persuasion interpersonal.

» El estudio tu las situaciones de presion, del
conflicto y de la negociacion y de los efectos del
primero y de los factores psicoldgicos de la
segunda.

* Los estudios sobre la relacion entre sistema
social; condiciones tu vida, identidad y
conciencia sociales, incluyendo aqui todo lo
relativo a sus expresiones nacionalistas y
étnicas.

 La ideologia como fendmeno politico,

instrumento y proceso de mediatizacion, con su
correlato de alienacién y sus efectos en
sociedades e individuos.

La escuela francesa de psicologia; bajo la
influencia directa de las corrientes linguisticas ha
permitido el desarrollo predominante de un
enfoque particular: el analisis del discurso (que
puede ubicarse en el tercer renglon de los antes
expuestos), que en el campo anglosajon se
encuentra, integrado principalmente al campo de
la psicohistoria y ligado a la primera area tematica
antes sefialada. En Francia, a la sombra de las
corrientes indicadas, algunos trabajos se orientan
al estudio de la argumentacion y el lenguaje de
los politicos, con un enfoque para el cual el
comportamiento o no es solamente, como lo

definia Maquiavelo, la conquista y el
mantenimiento del poder. La maquina politica
que permite el poder tiene como objeto el aparato
administrativo, pero al mismo tiempo, Yy
esencialmente, tiene como objeto la produccion
discursiva. Todo organismo politico es un emisor
que busca persuadir con simbolos y sefales
codificadas. Y es ahi donde reside la funcién del
lenguaje y del discurso politico. Ese discurso se
traduce en multiples formas: escritos, leyes,
circulares, ordenes, planes, mociones,
programas, declaraciones; manifiestos,
ceremonias, desfiles, etc.

El lenguaje, como sefalara Braud (1985) sirve
para ftres funciones principales: afirmar la
identidad en tomo a un jefe, a una idea; a un
simbolo. Crear la puesta en escena del poder, en
tanto el lenguaje es el vehiculo a través del cual
se expresa e influye el poder. Ocultar la
impotencia en la medida en que la palabra juega
en algunas ocasiones el rol' tu Ila
sobrecompensacion.

A estas funciones es necesario agregar la que
presenta Fernandez Christlieb (1986; 1987), al
sefialar el caracter publicitador y privatizador del
lenguaje, en el sentido de producir formas de lo
que pertenece al dominio privado, en un
movimiento distorsionador de las relaciones
sociales. De alli que la funcién de la psicologia
politica para este autor, sea la de desenmascarar
ese juego.

Sobre la base del andlisis de contenido
discursivo, la investigacion se organiza en torno a
la estructura del discurso politico o en torno al
contenido y significado de ese discurso (cf.:
Courdesses, 1971; Cotteret y Moreau, 1969;
Gertlé, 1979; Larrue y cols., 1987; Doma, 1987;
Ghiglione 'y cols., 1989; Doma, 1990;
Ghilhaumou, 1989; Ghiglione y cols., 1990, entre
algunos de los autores franceses). En este
campo destacan en América Latina los trabajos
de Souza y Silva (1989) y de Silva (en Montero,
1991, en prensa), para el caso de Chile; los de
Alvarez Cuadros para Colombia (1985; 1991 en
M. Montero, en prensa). Advirtiendo, sin
embargo, la diversidad metddica y tedrica de los
autores citados.
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LATINO INDOLENTE: CARACTER IDEOLOGICO

DEL FATALISMO LATINOAMERICANO,

DE IGNACIO MARTIN-BARO

Resena de Elizabeth Ramirez *
Texto resefiado: Martin-Baro, 1. (1987/1998).

“Latino indolente: caracter ideoldgico del fatalismo latinoamericano”.
En Psicologia de la Liberacién (pp. 73-101). Madrid: Trotta.

Martin-Bar6 (1987) comienza su ensayo Latino
indolente: caracter ideologico del fatalismo
latinoamericano resaltando el lamentable
parecido entre la ficcion de Garcia Marquez y la
realidad latinoamericana. A su introduccién le da
un titulo muy preciso cuando equipara la
consciencia de los latinoamericanos con un
sopor inimaginable en una sociedad con
condiciones mucho mas amenas y dignas. De
esta manera, deja que la critica fluya sin que
tenga él que decir mucho. Una lista de los
titulares y de los reportajes publicados en los
periodicos es el primer paso para llamar la
atencion sobre lo normal que se ha vuelto para
Latinoamérica estar sumergida en las balaceras
y las torturas. La espiral de violencia de la que
habla en su Accion e Ideologia parece
materializarse en la cotidianidad de las calles de
Centroamérica.

A ese estado de cosas esbozado en los primeros
parrafos le denomina fatalismo. La actitud de los
ciudadanos (generalmente gente de bajos
recursos econdmicos y culturales) hacia la
precaria realidad social es comunmente una
actitud fatalista. Esa no es una palabra escogida
al azar ni vacia de un significado preciso. Si de
algo se ha encargado Martin-Bar6 a lo largo de
su labor intelectual, es de conceptualizar
puntualmente la estructura y el contenido de las
actitudes que usa en sus argumentos. Para este
caso, como es natural de alguien que estudio
con Rosenberg, Martin-Baré postula que el
fatalismo se compone de tres dimensiones:

* Disponible en
http://pseudoproposiciones.blogspot.com/2018/07/indolente-por
-ignacio-martin-baro.html

10

cognitivo, afectivo y comportamental; aunque, en
la terminologia usada por el autor, la clasificacion
establecida habla de ideas, sentimientos y
comportamientos. Asi entendido, el fatalismo es
una idea del mundo segun la cual el destino esta
predefinido. Esta concepcion determinista de la
realidad conlleva a una degenerada forma de
estoicismo, que en términos psicolégicos se
traduce en no dejarse afectar por los tragicos
acaecimientos de la vida propia y de los demas.
En conformidad con lo anterior, la conducta del
fatalista -lo que es lo mismo que la conducta del
latinoamericano- consiste en la pasividad y la
sumision.

A todo ello se amarra un presentismo
(desconocimiento de la historia) aun mas nocivo
para la liberacion que Martin-Baré anhela. De
hecho, la relevancia de la memoria histérica es
un punto central en la perspectiva psicosocial de
Martin-Baro; sin ella, lo Unico que queda es la
aceptacion perpetua de las paupérrimas
condiciones sociales a las cuales son sometidas
injustamente las comunidades pobres.

Ahora bien, la critica incisiva de Martin-Bar6
desea penetrar hasta los tuétanos la nociva
actitud fatalista del grueso de la poblacién hacia
si misma y su destino. Para ello hay que eliminar
todo conformismo, es decir, exigir algo mas que
una actitud como justificacion de la inaccion
latinoamericana y concebir la cultura como
causa de dicha actitud. ;Qué clase de cultura
abraza y cuida el mantenimiento y Ila
perpetuacion de la actitud fatalista del
latinoamericano promedio? ;A su vez, cuales
son las condiciones que sostienen esta cultura?
La respuesta de Martin-Baré es que la actitud
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fatalista es una manifestacion de la cultura de la
pobreza. Entender las implicaciones de la cultura
de la pobreza sobre el psiquismo humano,
demanda también decir en qué no consiste dicha
(sub)cultura.

La cultura de la pobreza es al mismo tiempo
causa y consecuencia de la pobreza misma. De
un modo u otro, es factor asociado a la adopcion
del fatalismo por parte de Latinoamérica.
Consiste en la afectacién familiar, institucional y
laboral que tiene la cultura sobre el psiquismo de
las personas. La cultura de la pobreza tiene lugar
en un entorno plagado de limitaciones y de
humillaciones. En una sociedad que solo cierra
horizontes, parece que la uUnica alternativa es
-voluntariamente- dejar de sofar con lugares y
metas tan lejanas, mas bien agachar la cabeza
de ahora en adelante. La indefensién aprendida
en el dia a dia en ultimas se apodera de las
mentes y toma la forma del fatalismo que
adormece la actividad politica del
latinoamericano. Entre otras cosas, la cultura de
la pobreza nunca es lo suficientemente
aplastante como para que llegue a ser verdad el
prejuicio de que el pobre es pobre porque quiere.
No hay evidencia de que, en condiciones
favorables, la sociedad escoja continuar con el
ciclo de injusticias en que se veia inmersa.

No es condicion suficiente eliminar la pobreza
para desaparecer la cultura de la pobreza, pues
ella siempre logra hacer un buen lugar en la
mente del latinoamericano. Pero -como
argumenta Martin-Baro-, no por ello debemos
desistir en la eliminacion de las condiciones
sociales injustas y desoladoras, ya que es
mucho mas complicado e ilusorio pretender
borrar la cultura de la pobreza en un entorno
donde no hay mas posibilidades que mantenerla.
El fatalismo, sobra decirlo, encierra una fuerte
verdad, a saber: que en la mayoria de los casos
el pueblo que sufre no tiene mas opcién que
seguir sufriendo. Cualquier otra opcién, como la
lucha, esta condenada a ser ahogada en sangre.
Es asi como los dominadores reafirman el
fatalismo en los dominados, contribuyendo al
crecimiento e interiorizacion de la cultura de la
pobreza.

A pesar de todo, Martin-Baré considera que el
fatalismo puede ser vencido. La ruptura del
fatalismo ha de ser alcanzada por tres medios: la
memoria historica, la organizacion popular y la
practica de clase. Ese no es solamente un
camino que se sugiere a un pueblo que esta
vendado, pues el fatalista, por mas fatalista que
sea, nunca esta completamente comodo en su
posicion. La semilla, dice Martin-Bard, ya esta en
el ciudadano. Lo que se requiere no es tanto una
modificacion de las condiciones sociales, ni una
reorientacion del pensamiento. Lo mas
adecuado es una intervencion simultanea, de
manera que se cambie el trasfondo de la
situacion: lo que se busca es transformar la
relacion entre el pensamiento de los ciudadanos
y las condiciones sociales en las que se
desenvuelven los latinoamericanos. En
resumidas cuentas: solo una consciencia del
camino recorrido por uno y por la comunidad que
lo engendré, en compafila con una labor
conjunta con otros ciudadanos y una
consciencia de la clase a la que se pertenece,
pueden conducir efectivamente a eliminar las
ideas, los sentimientos y los comportamientos
que caracterizan la actitud fatalista.

Las reflexiones de Martin-Bard cobran cada dia
mas actualidad. Aunque me atrevo a decir que
cada afio se ponen de relieve con mayor textura
los componentes de la actitud fatalista, mientras
parecen desdibujarse las oportunidades de las
transformaciones necesarias para romper con
dicha actitud. El plebiscito por la paz Ken
Colombia¥ es un caso desde el cual las
categorias del fatalismo conceptualizado por
Martin-Baro saltan a la vista. El plebiscito fue una
ocasion de desencuentro en donde gand
precisamente el fatalismo. Por una parte, la
abstencién no fue mas que el eco de la
indiferencia que resuena en todos los sufragios.
Y por otra parte, la escogencia del No como
opcién de voto fue la confirmacion en que
siempre sera mejor la conformidad con los
regimenes que someten a todo pueblo con la
sola excusa de que se esta bajo guerra. Asi,
pues, las palabras de Martin-Bardé hoy son mas
que necesarias: tal vez la ruptura con el fatalismo
colombiano no esté tan lejos como -gracias a
nuestro fatalismo- acostumbramos a creer.

1
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NEOLIBERALISMOY OBEDIENCIA INCONSCIENTE

Nora Merlin *

El neoliberalismo, expresiéon actual del
capitalismo, supone una acéfala e ilimitada
voluntad de dominio que busca imponerse
globalmente. Como un cuerpo extrafo, se
apropia de los gobiernos, de las democracias
y de la vida en general, logrando lo que
podemos definir como su mayor triunfo: la
colonizacién de la subjetividad, la produccion
de un hombre nuevo, el individuo que habita
en la masa, que consume y cumple érdenes
compulsivamente. No solo la economia es el
sostén de la reproduccion capitalista, sino
también una subjetividad caracterizada por la
obediencia inconsciente al poder real. Nos
interesa interrogar la trama de relaciones
sociales, adjudicaciones, modalidades de
satisfaccion, identificaciones y creencias que
hacen existir a ese poder real.

* Psicoanalista, docente de la Universidad de Buenos Aires,
Argentina. Magister en Ciencias Politicas. Autora de Populismo y
Psicoanalisis y Colonizacion de la subjetividad, ambos de
Editorial Letra Viva.
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Analizar la obediencia inconsciente nos
permitira comprender por qué las personas
actualmente adhieren y votan politicas
neoliberales que van en contra de sus
intereses y de las democracias: deuda
externa, desindustrializacion, bicicleta
financiera, pérdida de empleo, detenciones
arbitrarias, represion 'y persecucion a
opositores, desmantelamiento del Estado,
etc.; medidas cuya consecuencia es el
incremento de la desigualdad social.

En una cultura organizada por el mercado y la
I6gica empresarial, se fomenta la figura del
gestor y la del empresario de si, los individuos
resultan etiquetados con diferentes trastornos
y se habla de “capital humano” para describir
lo social. Un imperativo de goce exige
insaciablemente consumo y rendimiento en un
“callején sin salida”: a mayor sometimiento del
sujeto a ese imperativo, mas severo y
exigente se vuelve el mandato. Los
rendimientos exigidos son ilimitados, el sujeto
obedece, se autoexplota y nunca da con la
talla esperada por los ideales de la época;
surge una subjetividad que esta siempre en
falta, culpable y deprimida.

DE LA SERVIDUMBRE VOLUNTARIA A
LA OBEDIENCIA INCONSCIENTE

En el afio 1548, Etienne de La Boétie, en su
“Discurso de la servidumbre voluntaria”,
denominé servilismo voluntario a la relacion
entre lo social y el poder real. Sostuvo que sin
la obediencia consentida por los oprimidos no
habria poder real. El discurso de de La Boétie
sigue resonando en la reflexién politica, por lo
que consideramos imprescindible volver a
considerarlo a partir de los desarrollos
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freudianos, sobre todo haciendo eje en el
fendbmeno de la psicologia de las masas
descrito por Freud en 1921, época del
ascenso del nazismo.

En pleno siglo XXI estamos enfrentados al
mismo problema tedrico y politico que a
mediados del siglo XVI: la relacion de
sometimiento con el poder real, antes el de las
monarquias absolutistas hoy el de las
corporaciones. Resulta de suma importancia
diferenciar la servidumbre voluntaria de la
obediencia inconsciente, porque en el
neoliberalismo ya no se trata de un servilismo
voluntario que naturaliza conscientemente el
sometimiento al poder del rey, sino de subditos
identificados con esa posicion en la que no se
reconocen.

El descubrimiento freudiano del inconsciente y
del supery6 permite reformular lo “voluntario”
de la servidumbre sustituyéndola por lo que le
da su fundamento: la obediencia inconsciente,
una modalidad fascinada, acritica vy
sugestionada. Estamos en presencia de un
individuo que habita una sociedad de masas
uniformada y adormecida en una hipnosis
colectiva, que cumple 6érdenes desde lo
inconsciente, consume compulsivamente,
creyéndose libre y ciudadano, siendo en
verdad un esclavo posmoderno que no se
reconoce como tal, a diferencia del antiguo
vasallo. La obediencia inconsciente implica
una relacion social con el poder, una logica
politica de institucion de lo colectivo
fundamentada en el sometimiento a un poder
concentrado real, simbdlico e imaginario, que
determina una sujecion cuya particularidad es
que la causa de la esclavitud es externa e
interna a la vez. En definitiva, la obediencia
consiste en la produccion de vinculos sociales
de adjudicacion, dominacion y sometimiento,
que dan consistencia al poder neoliberal.

Hoy la imposicion es invisible, consiste en una

manipulacién psicopolitica que se fundamenta
en un dispositivo corporativo del poder real.
Las estrategias consisten en la configuracién
del sentido comun desde un totalitarismo
comunicacional y semiodtico, que digita la
opinién publica y construye cultura de masas a
través de los medios de comunicacion
monopodlicos. Formando parte de este
dispositivo, en el campo de la educacion y la
salud mental se pretende restituir para el
tratamiento de la subjetividad un anacrénico
paradigma biolégico que rechaza el
inconsciente y al sujeto como efecto de
discurso, desestimando la memoria, los
legados simbodlicos, histéricos, politicos y
sociales. Este paradigma pretende reducir el
cuerpo erégeno, pulsional, al organismoy a un
funcionamiento sustentado en una légica
organicista.

OBEDIENCIA INCONSCIENTE,
LA MASA

La masa, paradigma social del neoliberalismo,
presenta a la obediencia como rasgo
especifico. Describe un fendmeno colectivo
que incluye modos de satisfaccion singulares,
un sistema de identificaciones y distintos tipos
de creencias que funcionan como certezas.

La masa, esa pasion por ser Uno, fue el modo
social paradigmatico del nazismo y lo es del
neoliberalismo y es el mejor modo para la
obediencia social. Por conducir a la
uniformidad, la sugestion, por la via de la
idealizacion al lider y la identificacion entre los
miembros, conforma un dispositivo
privilegiado para obtener la obediencia
inconsciente. La idealizacion consiste en un
sobreinvestimiento libidinal que engrandece al
objeto a costa de un empobrecimiento del yo,
que queda debilitado, fascinado, en posicion
de servidumbre enamorada y sacrificada. En
conclusion, la masa neoliberal es funcional al
poder, lo que da cuenta de la relevancia de un
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analisis critico que la defina como un sintoma
social que pone en riesgo la democracia.

El poder desarrolla angustia, mas bien
administra el terror, promociona una
resignacion  sacrificial, luego  promete

seguridad. La masa ingenuamente cree que si
obedece estara a salvo bajo la ilusion de la
"seguridad  protectora®”. La humanidad
desconoce que hizo un trato con el poder real
global: ofrece sumision a cambio de
seguridad.

La articulacion entre politica y psicoanalisis
ofrece una caja de herramientas capaz de
aportar a una politica emancipatoria,
deconstruyendo  los mecanismos  de
disciplinamiento social utilizados por el poder
neoliberal, que impone una cultura sometida a
procesos globales que implican el circuito
thanatico de la mercancia.
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INVESTIGACIONES

VERDADES DE PAPEL.

UN ENCUENTRO CON LA MEMORIA

Centro de Estudios sobre Conflictividad, Poder y Violencia

—CENDES—

Durante las ultimas décadas se han realizado
multiples aproximaciones tedricas y
metodoldgicas con respecto a la desaparicion
forzada dentro del contexto del enfrentamiento
armado interno en Guatemala. Asi, disciplinas
como la antropologia, psicologia, historia y
sociologia han creado, por ejemplo, diferentes
marcos de entendimiento para explicar los
efectos de ésta sobre las comunidades y los
familiares de personas desaparecidas.

Existen coincidencias en la interpretacion de
este fendmeno; sin embargo, el analisis varia
de acuerdo al tipo de dato que se analiza. En
este sentido, el manejo de informacion
testimonial, hemerografica o documental,
brinda diferentes herramientas para la
busqueda de personas desaparecidas y sus

implicaciones en términos de justicia y verdad.

El hallazgo del Archivo Regional de Tribunales
de Quetzaltenango en 2013, posibilité que una
fuente histodrica hasta ese momento olvidada,
brindara informacion acerca del pasado
reciente del pais. Con ello también surgi6 la
posibilidad de interpretar nuevos datos en la
busqueda de personas desaparecidas y otras
violaciones a los Derechos Humanos durante
el enfrentamiento armado interno.

Verdades de papel presenta los resultados
obtenidos mediante el proyecto La busqueda
de personas desaparecidas a través de

Verdades de papel
y recuerdos vivos

Aportes para la bi
documental del Ory

archivos judiciales ejecutado por el Centro de
Estudios Sobre Conflictividad, Poder vy
Violencia —CENDES-. La investigacion se
centré en los expedientes fenecidos de los
Juzgados de Primera Instancia Penal de los
departamentos de Quiché y Huehuetenango
durante el periodo de 1978 a 1985.

Entre los aportes de la investigacion se
encuentra la elaboracion de una metodologia
que consiste en sistematizar datos, que
pueden ser de utilidad para personas y
organizaciones que buscan desaparecidos, ya
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que puede aportar en: a) la presentaciéon de
los procesos resumidos, b) informacion
detallada dentro de la base de datos (rasgos
individualizantes e informacién circunmortem),
y c) georeferenciacién de los lugares donde
ocurrieron los hechos reportados en los
resumenes. Cada apartado se articula con el
objetivo de brindar mayor profundidad a los
expedientes. Sin embargo, esto dependera de
las necesidades de quienes estan
involucrados en el proceso de busqueda. De
ahi que el proyecto se haya disefado para
complementar  diferentes  fuentes  de
informacion ya existentes y que se encuentran
en manos de organizaciones de la sociedad
civil y el Estado.

Otra contribucién de la investigacion es la
creacion de nuevos escenarios de debate
para la memoria y los procesos de
memorializacién. Aunque muchos académicos
coinciden en senalar el caracter subjetivo e
intencional de la construccion de memoria, es
necesario hablar de los lugares donde se
disputa.

En general, las tensiones que se han
producido sobre las diferentes versiones
acerca del enfrentamiento armado interno se
han llevado desde el ambito privado (de los
familiares) hacia el espacio publico. Al carecer
de pruebas, las narraciones de los familiares
son percibidas como una version poco fiable
de los hechos, dada la intencionalidad de
provocar reacciones en los interlocutores. Los
testimonios son expuestos a sospecha, ya que
su comprobacion esta limitada a los
elementos que puedan confirmar la veracidad
del relato. No obstante, este proyecto
recupera el acervo histérico del Organismo
Judicial como sitio para disputar la memoria en
un plano horizontal.

El acervo documental de La documentacion
que se resguarda en los Archivos del
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Organismo Judicial data del siglo XIX y
actualmente funciona como un archivo vivo,
es decir, continua recibiendo informacién por
parte de diferentes juzgados.

A partir de julio de 2015 y hasta finales de julio
de 2016, se sistematizo la informacion de los
expedientes fenecidos de los Juzgados de
Primera Instancia Penal de los departamentos
de Quiché y Huehuetenango relacionados con
desaparicion de personas, y el levantamiento
de cadaveres de personas no identificadas
fallecidas de forma violenta, en hechos que
sucedieron en el periodo comprendido entre
enero de 1978 y diciembre de 1985. Se
establecieron categorias respecto al tipo de
hecho consignado en los expedientes, lo cual
permiti6 ordenar cuantitativamente los
hallazgos.

La categoria principal fue desaparecido(a), la
cual se operacionalizé como: una 0 mas
personas de las que se desconoce el paradero
debido a causas desconocidas o a detencion
forzosa, siempre que no se haya solicitado

rescate por parte de los hechores. Sin
embargo, el concepto de desaparicion no era
comun en el periodo analizado, por lo que la
mayoria de los hechos que encuadran en esta
categoria fueron registrados originalmente
como secuestros o sobre averiguar paradero.

El concepto de desaparicion forzada se
estableci6 como wuna subcategoria de
desaparecido, definiéndose como: hecho en
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que se desconoce el paradero de una 0 mas
personas debido a su detencién por la fuerza
sin que fuera solicitado rescate por los
hechores. También se estableci6 como
subcategoria el concepto de desaparicion por
causas desconocidas, definiéndola como:
hecho en que se desconoce el paradero de
una 0 mas personas desde su salida, en
determinado lugar, sin informacion de la
llegada a su destino final u otro que puede
orientar su localizacion.

La segunda categoria fue persona no
identificada fallecida de forma violenta que se
operacionalizé como: individuo que murié de
forma violenta y que no fue posible identificar
por medios cientificos, documentales o
reconocimiento de familiares. A estas
personas se les inhum6é como persona
desconocida o ‘XX. Al igual que la
subcategoria de desaparicién forzada, esta
categoria proporciona informacion
relacionada con personas desaparecidas a
través de rasgos individualizantes.

En algunos casos, estos cadaveres eran
abandonados lejos de su lugar de habitacion o
en una jurisdiccion departamental distinta; por

tanto, los familiares debian movilizarse
rapidamente para intentar reconocerlos
durante la exposicion del cuerpo que,

generalmente, se hacia durante tres dias en
salones comunales o directamente en la
morgue. Como consecuencia, la accion de
busqueda no daba los frutos esperados.

La tercera categoria fue persona identificada
fallecida de forma violenta, definida como:
individuo que muri6 de forma violenta y que se
conoce su identidad. Aunque esta categoria
no corresponde a los objetivos de la
investigacion, proporciona informacion
relacionada con patrones de actuacion,
heridas, detencion ilegal, indicadores de la
violencia durante el periodo investigado, entre

otros elementos que permitieron una mayor
comprension del contenido de los expedientes
y de la desaparicion forzada en el area rural de
Guatemala.

La cuarta categoria se denominé otros hechos
relacionados al enfrentamiento armado
interno, utilizada para los expedientes sobre
situaciones que daban <cuenta de Ila
conflictividad provocada por el
enfrentamiento. Por ejemplo quema de buses
y municipalidades, bloqueo de carreteras,
sabotajes, propaganda, extorciones vy
amenazas realizadas por la guerrilla, el
Ejército y grupos paramilitares.

Por ultimo se asigno la categoria de casos no
asociados al enfrentamiento armado interno, a
los expedientes de personas identificadas
fallecidas de forma violenta, de los que la
causa de muerte se debid a rifas, pleitos,
asaltos u otros hechos delincuenciales, pero
que solo fue posible determinar hasta el
momento de la sistematizacion.
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PROYECTOS

EN ACCION

PSICOLOGIA SOCIAL COMUNITARIA:
EL PODER DE LA PALABRAY EL TESTIMONIO

Felipe Sarti *

El abordaje psicosocial que ha utilizado el
Equipo de Estudios Comunitarios y Accion
Psicosocial —-ECAP-— en Rabinal, Baja
Verapaz, con sobrevivientes del conflicto
armado interno tiene como fundamento
tedrico-practico el testimonio y las palabras.
Hemos apostado por escuchar a las personas,
grupos y poblaciones, ya que a través de la
oralidad expresan los sentimientos vy
emociones vinculados a los hechos de terror
que les tocd vivir durante el conflicto armado
interno. Cuando comenzamos nuestro trabajo
en Rabinal (1997) tomamos la decision de
trasladarnos a las comunidades mas
afectadas por el terror; esto lo hicimos con el
propdsito de conocer la cotidianeidad de ellos
y ellas, asi como ellos pudieran conocernos
mejor en una relacion horizontal de tipo
democratico donde los conocimientos
técnicos, académicos y comunitarios pudieran
encontrarse para ir desatando los nudos
psicosociales provocados por las politicas
contrainsurgentes.

En los primeros afios, 1997-2003, para
rescatar el testimonio y las palabras de los
sobrevivientes, tomamos la  decision
metodolégica de trabajar los dafos
psicosociales en el ambito grupal, ya que la
intencionalidad del Estado, a través de sus
politicas de terrorismo, era destruir el tejido

* Psicologo Social. Integrante del Equipo de Estudios Comuni-
tarios y Accion Psicosocial -ECAP-.
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social comunitario, en este caso de la cultura
Maya-Achi. También optamos por el abordaje
grupal, ya que comenzamos a identificar que
la mayoria de las personas con las que
platicabamos-escuchabamos se referian a los
dafos de manera colectiva, no individual. Fue
asi como surgié el grupo la RUEDA, nombre
que le pusimos juntamente con las
poblaciones, ya que nos poniamos a platicar
formando una rueda.

El grupo La Rueda lo definimos:

* El espacio para expresarse y ser escuchados

« Para apoyarse mutuamente, especialmente
al que mas lo necesitaba.

» Para socializar los afrontamientos puestos en
marcha por personas, familias y grupos frente
a los mecanismos del terror.



Proyectos en Accién

Durante 1997-2003, a través de las palabras y
testimonios expresados por los participantes
de los grupos, identificamos las siguientes
problematicas emocionales:

* Miedos

* Culpas

* Somatizaciones
o Tristezas

* Preocupaciones
e Incertidumbres
* Enojos

Ya identificadas estas problematicas, el
siguiente paso fue que los grupos, por si
mismo con sus propias ideas, definieran cada
una de éstas, las causas, como se manifiestan
a nivel psicolégico, fisico y social, y por ultimo,
las formas de abordarlos tomando en cuenta
la cultura Maya-Achi. Lo importante de estos
ejercicios grupales fue que se construyo
desde ellos mismos, para sanar los dafos
provocados por las politicas contrainsurgentes
en el ambito psicosocial.

Comentarios participantes de grupos La
Rueda:

» Escuchar nuestras palabras y relatos me han
fortalecido animicamente.

* Las palabras que compartimos buscan que
se haga justicia en nuestro pais.

Los testimonios de las mujeres que vienen al
grupo son historias. verdaderas, llenas de
sufrimiento, pero también nos hace mantener
viva la esperanza, que se haga justicia.

» Nosotros mismos hemos construido las ideas
principales sobre qué son los nervios, sus
causas y como enfrentarlos.

* Nosotros, en Chichupac, sentiamos Ila
necesidad de hablar; habiamos aguantado
mucho tiempo, pero al venir a los grupos,
estamos logrando contar lo que paso.

» Las palabras que compartimos son como una
medicina para el corazon y el pensamiento.

LOGROS ALCANZADOS EN
LOS GRUPOS LA RUEDA:

* Se logré conformar varios grupos, en los
cuales prevalecio el respeto por las historias
que socializaron los participantes.

» Se hizo énfasis en aspectos culturales para
abordar el problema de los nervios.
Ejemplos: ceremonias mayas, plantas
medicinales, escuchar a los ancianos.

» Se generd una actitud de apoyo hacia los
companeros y companeras que
emocionalmente mas lo necesitaban.

* Losy las participantes asumieron una actitud
de apoyo solidario hacia aquellas personas
gue mas lo necesitaban.

* Los grupos La Rueda se convirtieron en un
espacio de sanacion emocional, pero
también a raiz de propuestas de sus
integrantes, comenzé a gestarse un espacio
para la reflexion de la coyuntura politica local
y nacional.

La experiencia de formar los grupos llamado
La Rueda, es un acercamiento a la
construccion de una psicologia
social-comunitaria, en la cual las poblaciones
puedan ser protagonistas de su propio
destino, tomando en cuenta su contexto
cultural y respondiendo a sus principales
necesidades.
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DEBATE

IMPUNIDAD, JUSTICIAY SALUD MENTAL (Il)

Marco Antonio Garavito Fernandez

Este articulo constituye la segunda parte del presentado con el mismo nombre en el primer
numero de la revista Psicologia Social, de manera que es recomendable poder regresar al

primero para ligarlo con esta segunda entrega.

LA IMPUNIDAD: MECANISMO CLAVE
EN EL DANO A LA SALUD MENTAL

La ausencia de justicia y un ambiente
permanente de inseguridad son dos
fendbmenos que encuentran su mecanismo
primario de reproduccién en que se puede
transgredir la normativa sin que suponga una
sancién para quienes utilizan la justicia para
su propio beneficio o son cdmplices de las

acciones  delictivas que  transgreden
constantemente la seguridad de los
ciudadanos.

En Guatemala es “normal” que aquellos que

estan amparados por el Estado puedan
saltarse y violar la ley sin que ello suponga

* Maestro en Psicologia Social y Violencia Politica. Docente en
la Universidad de San Carlos. Director de la Liga Guatemalteca
de Higiene Mental.
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una sancion. Es precisamente esa la
naturaleza de la impunidad. Es violentar el
estado de derecho sin riesgo de sufrir un
castigo o una sancion, amparandose en ser
parte de quienes abusan del poder o estan
amparado por él. En este sentido hay que
decir que la impunidad se ha enraizado en la
estructura del Estado guatemalteco vy
constituye, en la practica de la justicia, una
especie de amnistia de facto. Esta ahi,
presente, activa, aunque negada por quienes
hacen de ella un instrumento de poder y de
control. Se reproduce en el Estado mismo y lo
carcome a la vez.

Esta realidad es preocupante, pues Ilos
Estados adquieren cierto equilibrio a partir de
que funcionan sobre la base de reglas, leyes y
normas socialmente consensuadas. Es esa
normativa la que la impunidad violenta,
provocando alteraciones subjetivas en los
ciudadanos, pues éstos no encuentran
asideros de pertenencia con ese Estado, al
cual consideran ajeno. Esta limitacion es la
que no promueve en los ciudadanos la
organizacién y participaciéon que les permita
alcanzar satisfactores a sus demandas y
derechos fundamentales.

En la base de la impunidad lo que hay es un
crimen que se pretende ocultar, o que aun
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conociéndose no se ha sancionado. Esta falta
de castigo genera en las victimas diferentes
perturbaciones psiquicas y trastornos, muchas
veces tan graves como el delito mismo. Asi, la
falta de justicia no es un dato estadistico, sino
que atras de su ausencia hay seres humanos
concretos que son afectados, individual y
colectivamente.

A continuacién punteo algunas de esas
afectaciones, sobre todo aquellas que tienen
una incidencia en la dinamica social que, sin
duda, se ve afectada por la impunidad que se
da por la ausencia de justicia o la creciente
inseguridad.

1. DESCONFIANZA GENERALIZADA.
Un primer aspecto del dafio en la salud mental
es que los ciudadanos guatemaltecos cada vez
tienen menos confianza en el sistema en que
viven pero, desde lo particular, en las personas
que le rodean. De una falta de credibilidad en
las instituciones del Estado, ésta se ha
generalizado hacia distintos niveles. Hay una
sensacion constante de poder ser vulnerados.
De alguna forma, la falta de certeza ha
generado procesos de desintegracion del yo,
debilitamiento de la autoestima y la sensacion
de no tener ningun control de sus procesos de
vida. Esta necesidad es vital para los seres
humanos, pues no se puede transitar por ella
con un permanente sentimiento de angustia e
incertidumbre. Este desajuste es posible
escucharlo diariamente entre la poblacidon
cuando comentan que no se sabe qué va a
pasar en el dia y si, ante el estado de
indefensién que se tiene por la inseguridad y la
falta de justicia, podran regresar sin dafo a
casa al final de la jornada. Ante la inexistencia
de un Estado de derecho funcional, se
desconfia de todo y de todos. Como corolario,
esto profundiza la distancia social y fortalece
un sentido de individualidad como garantia de
sobrevivencia.

2. DESENSIBILIZACION DEFENSIVA.

La impunidad es una causa de traumatizacion
en las personas. El hecho de que una accion
delictiva, por ejemplo, quede sin sancion y que
los autores estén libres a los pocos meses de
su captura, si es que son capturados, provoca
una serie de heridas y de dolor en las victimas.
Si esta situacion es constante, como
efectivamente lo ha sido histéricamente en la
sociedad guatemalteca, se va gestando una
reaccion defensiva entre los ciudadanos como
un mecanismo de defensa que permita aliviar o
esconder el sufrimiento. Esto es natural, pues
el ser humano no puede estar expuesto
permanentemente al dolor y necesita
encontrar formas de manejarlo. Una de ellas
es el mecanismo de dejar de sentir. Hay un
proceso de hacerse insensibles como medio
de defender la personalidad ante una realidad
permanentemente amenazadora en el sentido
psicodinamico. El costo de este mecanismo es
un achatamiento emocional, lo cual es tan
tipico en la personalidad social de los
guatemaltecos. Por eso se puede decir que,
parafraseando a Luis Cardoza y Aragon,
somos un pueblo que no canta. El ciudadano
que todos los dias tiene que salir con el riesgo
de no regresar no puede vivir en un constante
estado de ansiedad. Lo que hace es que se
acostumbra, se adapta pero, a costa de su
ambito emocional, tan importante para la vida.

3. FATALISMO.

La constancia y eficiencia que tiene el
fendmeno de la impunidad para garantizar la
proteccion de quienes violan las leyes, ha ido
conformado entre los guatemaltecos un
sentimiento de que las cosas son asi y no van
a cambiar nunca. “El sistema politico es para
los corruptos y siempre va a ser asi’. La
impunidad ha sido tan recurrente en la historia
que se ha condicionado la concepcién de que
no hay nada que hacer para cambiarla. Una
vision fatal que, precisamente, favorece a los
impunes y reproduce ese sistema injusto.
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Desde luego que entre las personas existe un
enorme inconformismo, pero éste es mas de
naturaleza normativa y no tanto sistémica. Al
final no se asume que la solucién esta en una
modificacién del sistema en si, y no tanto de
aspectos aislados o de normas particulares.
Este contenido del fatalismo, no luchar por
transformar el sistema desde su raiz, es una de
las expresiones que mas dafan la salud
psicosocial de los guatemaltecos, tanto en la
parte cognitiva, en la esfera emocional, asi
como en la conducta transformadora.

4. CRONIFICACION DEL MIEDO.

La violencia ha sido el instrumento basico
desde el que se ha estructurado y reproducido
el Estado
guatemalteco. El poder
se ha servido de la
violencia como
garantia de control
social, aunque ésta no
haya tenido siempre su
expresion cruda vy
descarnada. Muchas
veces ha sido sutil,
pero con el mismo
proposito: generar

este fendmeno es convertir a la ciudadania en
una especie de estado de agente. Esto supone
una complicidad no deseada, pues a pesar de
su rechazo a la falta de justicia e inseguridad,
sus practicas de vida son finalmente favorables
al mantenimiento del estado de cosas que le
interesa a los impunes. ¢ Por qué normalmente
el ciudadano no denuncia a las autoridades un
hecho delictivo? Por miedo. Sabe que los
mecanismos de impunidad van a favorecer al
delincuente, el cual puede tener vinculos con
las autoridades policiacas o del sistema de
justicia, lo cual lo pone en grave riesgo. Las
frecuentes noticias de los medios de
comunicaciéon sobre los nexos de las
autoridades con la delincuencia acrecientan
ese temor y fortalece la
inmovilidad ciudadana.
Esto supone que una
linea para garantizar la
participacion de la gente
estd en  encontrar
estrategias para
manejar el miedo y que
éste deje de ser cronico.
Hoy dia es una gran

entre los ciudadanos

un estado de inhibicion aprendida para
garantizar el statu quo. Sin embargo, sea la
violencia descarada o enmascarada, siempre
esta orientada a generar la inmovilidad social.
Esto es posible si esa violencia es capaz de
generar entre los ciudadanos un estado de
autocontrol. Dicho de otra forma: que no haya
necesidad de usar la violencia para que se
actie de acuerdo a los intereses del poder
dominante. Ese mecanismo historico por
excelencia ha sido condicionar el miedo para
inhibir. En ese sentido, la impunidad no sélo es
un medio para proteger y dejar sin castigo al
hechor, sino también una sefal orientada a
reforzar el sentimiento de temor e inseguridad.
Uno de los resultados mas complicados de
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fuerza invisible que
bloqguea el espiritu
ciudadano.

5. DIFICULTADES EN LA
INTERACCION SOCIAL.

La intersubjetividad es uno de los aspectos
mas profundamente dafiados por la falta de
seguridad vy justicia. La relacion con los otros
esta deteriorada. Las redes sociales son cada
vez mas escasas y ello es uno de los
indicadores del sindrome  psicosocial
traumatico antes mencionado. Hay que
recordar que una vida sana es y se construye
en un proceso de intercambio con los demas,
de manera que la conducta humana se
materializa siempre en un proceso de relacién
con los otros. Se puede decir que la vida es, en
esencia, vinculo con los demas. La
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inseguridad y la ausencia de certeza de justicia
ha incidido en este fendbmeno de vinculos
interpersonales solidos y sanos. Hay una
creciente tendencia al aislamiento como
mecanismo de proteccion y de no sufrimiento.
Ante la situacién de inseguridad, la gente se
encierra entre cuatro paredes y en las colonias
en pequenas islas de un par de cuadras,
cerradas con una garita y talanquera. En la
necesidad de protegerse, se cae en la trampa
de aislarse, de caer en el juego de los que
hacen negocio con la violencia y, en ultima
instancia, de no relacion con los otros para
encontrar soluciones de fondo y compartidas a
aquellos temas. Esa distancia social genera
profundos dafios a parte intersubjetiva, y es la
conviccion que los otros no son necesarios.
Una vez se esté individualmente bien, que los
demas vean cémo resuelven. Por ello es que,
desde el punto de vista de la salud mental, el
objetivo estratégico a alcanzar para reorientar
la vida ciudadana se sintetiza en la idea de la
necesidad del reencuentro de los unos con los
otros. Unicamente alcanzando este objetivo la
lucha contra la injusticia, inseguridad e
impunidad podra cobrar fuerza en Guatemala.
Es una cuestion de salud mental, no solo de
politicas publicas de desarrollo.

6. RESQUEBRAJAMIENTO DE LA
ETICA SOCIAL.

El mundo de los valores se ha visto
desintegrado por la influencia de fenémenos
como la impunidad. Las diversas practicas
impunes evidencian a la ética social como un
concepto vacio en la vida de las personas. Las
figuras modélicas que sirven de referente a los
ciudadanos estan caracterizadas, en no pocos
casos, por conductas carentes de ética social.
El modelo social del ciudadano honrado cede
su paso al corrupto, al violento. El tener ha
sustituido al ser. Se ha profundizado la anomia
social, haciendo que la normativa no funcione y
que, por el contrario, esté en beneficio del
recipiendario de poder, del que “tiene cuello” o

un mundo de relaciones al margen de la
justicia. Desde lo axiolégico se produce una
gran afectacion a la parte emocional, pues las
personas no logran discernir entre lo que es
bueno y lo malo, entre lo justo e injusto, lo
positivo y negativo, lo falso y verdadero. Como
minimo, el dafio se expresa en la disonancia
cognitiva que a diario enfrentan las personas.
Se dice que hay que participar en politica como
un deber ciudadano pero, los politicos se
roban mas de 82 millones de quetzales en el
Congreso de la Republica. Qué es lo bueno
entonces, participar en la vida politica o robar a
través de ella y salirimpune. Cuando no existe
la certeza y se dan estas situaciones
disonantes, hay wuna afectacion en la
subjetividad de los guatemaltecos/as, pues
este contraste con la realidad es la fuente de
de-formacién del pensamiento, del
pensamiento critico y de la misma afectividad.
Esta situacion va conformando personalidades
disonantes. Esto sucede al no encontrar una
explicacion légica de como en un Estado
tedricamente democratico, de derecho y con
un sistema de justicia, el ciudadano se ve
sometido a todo tipo de tropelias. Si se
asumiera que vivimos en un Estado dictatorial,
en una dictadura militar tradicional, en un
Estado represor y genocida, hay entonces una
fuerza interna que permite entender mejor esa
violacion a los derechos, pues es la naturaleza
de ese Estado. Pero hoy dia ;como entender
que existe un Estado de derecho si el sistema
de justicia deja libres o con simple arresto
domiciliario a funcionarios que han robado
millones de quetzales a los guatemaltecos,
mientras que hay casos de ciudadanos que
han tenido que pasar meses en la carcel por el
robo de una gallina o por acusaciones
infundadas? El hecho que la institucionalidad
en si sea complice del sistema de inseguridad
e injusticia no es un dato que pase al margen
de la construccion fracturada de la subjetividad
de los guatemaltecos. Por el contrario, es su
principal fuente de reproduccion.
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PARA UNA COMPRENSION

PSICOLOGICO-POLITICA DE LA RELIGION

Mariano Gonzalez *

Las religiones han sido el principal sistema de
sentido y motivacion que ha tenido la
humanidad en su historia y, pese a las criticas
directas que han sufrido o de ciertos procesos
de la modernidad (condensados en
expresiones como el “desencanto del mundo”
y la muerte de Dios proclamada por Nietzsche)
como indicadores del retroceso del papel de la
religion en la vida humana, solo falta alzar la
cabeza para notar la fuerte influencia y
significacion de la religion en la vida de
millones de personas, incluyendo los
peligrosos  fundamentalismos que se
encuentran en Montana, Medio Oriente,
Centroamérica y otras tantas partes del globo.

Se puede suscribir la critica ilustrada de la
religion que hacen Marx o Freud (por poner
dos ejemplos importantes), pero ello no
significa que se deje de advertir y valorar que
la religion tiene una importancia crucial en la
vida de las personas.” No solo en términos
personales y de creencias “internas”, sino en
la vida social y politica de los colectivos.

Estas observaciones sirven como introduccién
para indicar que la religion es demasiado
importante como para dejarla en manos de la
derecha politca o de la incomprension
cientifica. Sobre todo a partir de la crisis

* Psicologo. Catedratico en la Escuela de Ciencias Psicoldgicas,
Universidad de San Carlos de Guatemala.

1 g propio Marx lo sabia y por ello indicaba que la critica de la
religion es el principio de toda critica. Cuando se cita que “la
religion es el opio del pueblo” se omite lo que le antecede, a
saber: “la religion es el suspiro de una criatura oprimida, el
corazon de un mundo sin corazén, el espiritu de una situacion
carente de espiritu”, que comprende a la religion como consuelo
en este “valle de lagrimas” (aunque Marx no suscribiera dicho
consuelo).
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politica abierta en 2015 en Guatemala, se
puede observar que el bloque histérico en el

poder ha instrumentalizado, o pretendido
instrumentalizar, las creencias religiosas de un
sector importante de la poblacion para
favorecer el llamado “pacto de corruptos” a
través de la relaciéon de la religiéon con la
“‘defensa de la vida y la familia” (oposicién al
aborto) y de los llamados a la obediencia y
respeto a las autoridades (Jimmy Morales,
porque pertenece a una iglesia evangélica o
por la supuesta aquiescencia divina de los
gobernantes). La oposicién a la diversidad
sexual, a lo que se denomina ideolégicamente
como “ideologia de género” y a la propia lucha
contra la impunidad, se articulan en torno a
creencias religiosas, y la derecha lo sabe y
usa a su favor.

Si la critica es necesaria, la comprension
concreta de qué significa y como usan las
personas la religién también lo es. En este
sentido, la psicologia (junto a otras ciencias
sociales) aportan a la comprension de los
usos y significados que tienen las personas de
la religién. La psicologia puede aportar un
papel modesto, pero necesario, de
comprension de cémo operan las religiones y
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cuales son sus alcances en la vida de la gente:
sentido de vida, pertenencia, consuelo frente a

las adversidades y la desesperacion,
motivacién para lograr cambios, recurso para
la prosperidad o la ascesis, experiencia
mistica, forma para acallar malas conciencias
y justificarse moralmente, legitimacion de
practicas directa o indirectamente ligadas a la
religion, etc. En términos mas politicos, la
psicologia debe estudiar como ciertas
expresiones religiosas forman parte de un
conjunto de tendencias de derecha
neofascista que utiliza las creencias de las
personas en favor de determinados intereses
politicos como el apoyo al “pacto de corruptos”
y de manera basica, al sostenimiento de
sistemas que se basan en la injusticia.

Pero también es necesario comprender el
papel que juegan otras tendencias religiosas
liberadoras, como sucedié en el caso de la
Teologia de la Liberacién que acompano a los
movimientos populares e insurgentes en
Guatemala (y Latinoamérica) en el siglo
pasado, asi como las que sirven a la

2 Max Horkheimer, uno de los principales miembros de la
Escuela de Frankfurt, hablaba de un momento de verdad de la
religion, a saber: “El inextinguible impulso, mantenido contra la
realidad, de que ésta debe cambiar, que se rompa la maldi-cién
y se abra paso la justicia”.

resistencia politica en La Puya (y en otros
casos de defensa del territorio) o en el caso de
los migrantes indocumentados (por partida
doble, pues las creencias religiosas tienen un
papel en el sostenimiento de la gente que
migra, pero también en la institucionalidad que
la acompana, como los distintos hogares del
migrante de la Iglesia Catdlica)2.

Estas posibilidades implican el estudio de la
subjetividad personal y social que es parte
importante del estudio de la psicologia y de la
psicologia social. Hay que anudar la
comprension de la religion, aspecto al que
puede contribuir la psicologia, con una politica
democratica y liberadora en la que se debe
incluir necesariamente a religiosos
comprometidos. Las tendencias de derecha
(que van adoptando un tono cada vez mas
proximo al fascismo o que nunca lo han
perdido de fondo) tienen a su favor la inercia
social y una interpretacion literal de las
escrituras que favorecen la apatia, el
conformismo social (Martin-Baro) o la defensa
militante del statu quo. La propia realidad
social guatemalteca en la que las personas
creyentes son mayoria (catélicas o cristianas),
demanda analisis y practicas consecuentes
con la significaciéon que tienen las expresiones
religiosas.
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Esto lo sabia Walter Benjamin quien en sus
Tesis sobre el concepto de historia, hace una
mezcla sui generis de materialismo historico y
mesianismo. En efecto, en la primera tesis,
hace uso de una conocida historia respecto a
un artilugio en el que un mufeco vestido a la
turca® podria vencer a cualquier oponente
que se le presente en un juego de ajedrez.
Gracias a un sistema de espejos, se esconde
un maestro ajedrecista que maneja al

mufeco, pero por ser enano y jorobado no
esta para dejarse ver. EI mufieco representa al
materialismo histérico y el enano jorobado a la
teologia. Lo que propone Benjamin es algo
equivalente en politica, la union del
materialismo histérico y mesianismo que
sirviera para enfrentar el fascismo de su
tiempo?# , pero que puede ser urgentemente
necesario para los momentos que corren.

COMENTARIOS

1. RELIGIONES: ; APORTE PARA
EL CAMBIO O FUERZAS CONSERVADORAS?

Marcelo Colussi *

No caben dudas que las religiones siguen
ocupando un lugar de gran importancia en la
dinamica de las sociedades. En algunas mas
que en otras (por ejemplo, en Guatemala
mucho mas que en las sociedades europeas).
De todos modos, su funcion de cohesionadora
social (religiéon, del latin re-ligare: unir,
amarrar) ha sido desplazada en buena medida
por nuevos mecanismos; para el caso: los
medios masivos de comunicacion. El papel de
los mismos supera con creces la influencia de

cualquier religion. La guerra de cuarta
generacion que vivimos (guerra
mediatico-psicologica de la que

3 La imagen de Benjamin es tremendamente irénica. El materi-
alismo historico es el mufieco vestido a la turca, con una pipa de
narguile en la mano que, como se sabe, se usa para fumar opio
y la religion “es el opio del pueblo”, pero en la tesis benjaminiana
es la representacion del “materialismo histérico” la que fuma
opio...

4 Las tesis fueron puestas por escrito tras el pacto Riben-
trop-Molotov de no agresion entre la Alemania de Hitler y la
URSS de Stalin. Era, en expresion de Reyes Mate, “medianoche
en la historia”.

* Psicoanalista y analista politico. Universidad de San Carlos de
Guatemala / Liga Guatemalteca de Higiene Mental.
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absolutamente nadie puede escapar) influye
sobre “mentes y corazones” como nadie en la
historia.

Las religiones, al institucionalizarse vy
convertirse en iglesias, siempre han estado en
manos de la derecha, de las fuerzas
conservadoras. De hecho, se alinean con los
poderes porque, ellas mismas, hacen parte de
la estructura de poder, pues no existen para
cambiar nada, sino todo lo contrario. Las
religiones son conservadoras, la argamasa
social que sostiene el edificio civilizatorio. Por
tanto, ejercen un poder moral (en general
temible) que sanciona todo tipo de
transgresion, de desviacion de “lo correcto”.
La sexualidad, en tanto Talon de Aquiles de la
Humanidad, cae bajo su vigilancia mas
estricta.

En alguna ocasion las religiones pueden tener
una funcién de denuncia, pero nunca de
elemento transformador (eso iria en contra de
su propia esencia). Por ejemplo: la Teologia de
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la Liberacién. Es sabido que tanto en
Guatemala como en Latinoamérica jugdé en
décadas pasadas un importante papel en el
despertar de conciencias politicas en buena
parte de las poblaciones. Pero en tanto
religion, tiene ya marcados sus limites. Si
intenta ser abiertamente revolucionaria, choca
con el poder constituido, y tiene que optar:
seguir en la institucion religiosa, o
desmarcarse. El padre Ernesto Cardenal
arrodillado ante Su Santidad Juan Pablo Il en
el aeropuerto de Managua en plena
Revolucion Sandinista pidiendo perddn lo dice
todo. Ese es el limite infranqueable.

Y del mismo modo: la moral sexual. Los
valores religiosos (de cualquier religion:
catdlica, neo-evangélica, de la cosmovision
maya, musulmana, judia, etc.) son
patriarcales, homofébicos, anti aborto,
defienden a rajatabla la monogamia (mientras
la institucién matrimonial hace agua por todos
lados y los moteles estan atiborrados de
“pecadores”). Un cambio social, un verdadero
y profundo cambio y no solo una buena
intencion (la caridad religiosa se alimenta de
‘buenas intenciones”) dificiimente puede
hacer uso de las religiones, dados sus limites
conservadores.

Ahora bien: es absolutamente cierto que la
gran mayoria de la poblacion guatemalteca
practica alguna religion. Y también es
absolutamente cierto que la derecha
aprovecha esa religiosidad popular para
mantener el estado de cosas. De hecho, la
explosion de cultos neopentecostales que
inundan el pais es parte de una muy bien
pergefiada estrategia de control social ideada
en Washington (ver Documentos de Santa
Fe), que sin dudas ha dado grandes
resultados para esos planes conservadores.
¢, Puede una propuesta religiosa distinta,
alternativa, ser un vehiculo para el cambio?
Por tacto politico podria decirse que un
proceso transformador debe ser amplio,
democratico, no discriminar a nadie. Y en esa
perspectiva, lo religioso puede ser un
invaluable compafiero de ruta. Pero también
es cierto que las religiones, cualquiera sea,
pueden constituirse en un obstaculo para
cambios mas profundos, por su esencia
conservadora. ¢, Cémo barajar esas
perspectivas antagonicas? ;Se resuelve en
términos ideoldgicos o en la arena de la
practica politica? Dificil cuestion, por cierto. El
debate esta abierto.
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2. RELIGIONY POLITICA EN GUATEMALA

Vitalino Similox *

Una corriente de la sociologia de la religion
indica que la religion es “producto de los
conflictos sociales” Es decir: cualquier religion
es “una realidad situada en un contexto
humano especifico: un espacio geografico, un
momento histérico y un medio ambiente social
concretos y determinados” (Maduro: 1978)

Por otro lado, Schéafer nos presenta la religion
‘como producto de la operacion de
disposiciones  afectivas, cognitivas vy
corporales que orientan la percepcion, el juicio
y la accién de los actores sociales” (Schafer:
2014) Significa que las creencias y practicas
religiosas de las y los guatemaltecos, es
necesario comprenderlas desde sus multiples
relaciones con la vida social y sus posiciones
en las relaciones de poder y la politica.

Las creencias, las practicas, incluidas las
relaciones con el poder, con la politica, son
reflejo de la situacion de Guatemala, en que
prevalece una estructura econdémica, po-litica,
social y cultural, excluyente; una crisis de
modelo de sociedad, que esta exponiendo a
su futuro: la nifiez y la juventud.

Ante una situacion de injusticia, de
desigualdad; la funcién social de la religién
sera promover el fatalismo, el miedo y la
inhibicion, especialmente en las areas mas
pobres y marginadas.

Un fatalismo en las creencias, que asegura la
vida de cada persona, e incluso de los grupos
sociales, se encuentra ya predefinida y nada
de lo que se haga va a cambiar el rumbo fatal
de las cosas. Es decir, nada cambia en

* Pastor Presbiteriano. Tedlogo protestante. Sociélogo. Rector
Universidad Maya Kaqchikel.
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esencia en ella, y solo Dios o una instancia
externa o superior puede decidir lo que va
ocurrir.

Fatalismo en los sentimientos, para
sobrellevar una vida de permanente
sufrimiento y pobreza, que desarrolla una
actitud de resignacion y una aceptacion del
sufrimiento como resultado natural, un
achacamiento de los sentimientos, una falta
de energia para emprender acciones, un
caracter introvertido y una dificultad en
expresar las emociones, que se reprimen y se
esconden.

Fatalismo en el comportamiento, expresado
mediante una expresion conductual limitada,
vivir el presente sin comprometerse con el
futuro, porque es incierto. Al transcurrir el
tiempo se va condicionando una conducta que
niega o evade la necesidad de participacion
social amplia, y se concluye que nada vale la
pena, no vale lamentarse del pasado ni
planificar el futuro si lo Unico que sirve es
responder a lo inmediato, al aqui y ahora (Liga
Guatemalteca de Higiene Mental. Guatemala,
2006)
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Los cristianos, las iglesias, las comunidades
de fe, en su mayoria han sido educados con el
planteamiento politico conservador y teolégico
fundamentalista que no deben participar en
politica porque “el/ Reino de Dios no es de este
mundo”. Sin embargo, en los ultimos afos se
ha visto que los movimientos religiosos de
caracter neopentecostal, aunque mantienen
los fundamentos politicos —conservadores vy
teolégicos—  fundamentalistas, se han
incorporado a la participacién politica electoral
como una forma de hacer presencia en la
sociedad, pero soélo ha sido para adquirir las
prebendas que el Estado conservador les
provee.

Los miembros de las iglesias se han sentido
confundidos por ese discurso politico utilizado,
porque la practica politica no ha significado
ningin  cambio  favorable para las
comunidades ni para las grandes mayorias de
la poblacion.

Ante esto, se hace necesario un proceso de
didlogo sobre Fe y Politica que permita
clarificar las relaciones que han existido entre
fe y politica.

Compartimos que la participacion politica es
valida para las cristianas y cristianos, pero
basados en la ética del bien comun, de tal
manera que los actores en la politica electoral
tengan las caracteristicas propias de un buen
ciudadano cristiano y asi, aspirar a que los
signos del Reino de Dios sean una realidad en
el contexto donde se vive.

Como ciudadanos, los cristianos también
somos parte de la comunidad y por lo tanto,
también responsables de lo sucede en nuestro
entorno. Jesus pidié al Padre que nos librara
del mal, pero no pidi6 que nos quitara del
mundo, asi que esa responsabilidad debemos
asumirla con toda seriedad.

El Evangelio nos reta a que seamos sal de la
tierra y luz del mundo. La sal sirve para evitar
la corrupcion, y los cristianos debemos asumir
ese reto en nuestra participaciéon politica al
acompanar los esfuerzos que quieren
erradicar la corrupcion generalizada en los
diferentes niveles del Estado, de la nacion y
de la practica cotidiana en la poblacién. De
igual forma, somos la luz del mundo para
iluminar y construir nuevos caminos posibles
hacia una nueva forma de vivir en sociedad.
Nuestro ministerio politico, como cristianos,
esta en incidir en la sociedad para que se
hagan visibles los valores del Reino de Dios,
al contrario de lo que actualmente sucede,
pues las iglesias han llegado a ser el reflejo de
esa sociedad corrompida en la cual se vive.

La iglesia como tal tiene un rol social y politico
que cumplir, ya que debe denunciar la maldad
con que se gobierna, se abusa y se denigra a
los mas empobrecidos del pais; esa funcion
profética es también una funcion politica.

De igual manera, la iglesia ha de desarrollar
su ministerio pastoral de orientacion al pueblo
para que encuentre las mejores formas de
organizarse y asi construir esa nueva
sociedad mas cercana a los planteamientos
del Reino de Dios. Esa labor pastoral de la
iglesia también es labor politica, porque
acompafa a los pobres en el rescate del poder
politico para que beneficie a los mismos
pobres.

Asi mismo, la iglesia ha de impulsar la
construccion de esfuerzos de unidad de las
diferentes fuerzas sociales y populares para
que puedan encontrar ese sentido de
pertenencia a la comunidad nacional. Sera
vital que la iglesia tienda puentes de
acercamiento entre diferentes formas de
pensamiento politico para que puedan
visualizarse algunos puntos de encuentro que
lleven a mejores condiciones de vida de todas
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las comunidades, especialmente en el area
rural del pais.

Los cristianos tenemos la oportunidad de
participar en politica desde los diferentes
espacios posibles que ahora se presentan: En
el nivel local se puede participar en diferentes
asociaciones, equipos de trabajos y comités,
asi como en el nivel regional existe la
posibilidad de participar, por ejemplo, en el
Comité de Desarrollo  Departamental
representando a diferentes organizaciones de
la comunidad. Y en la politica a nivel nacional,
también puede hacerse por medio de los
partidos politicos que representen las reales
aspiraciones de transformacion social de las
comunidades.

Finalmente, debemos indicar que los
cristianos participamos en politica porque
somos ciudadanos responsables que
deseamos transformar las vidas y las
sociedades para que todos tengamos una vida
plena y abundante como signo presente de los
valores del Reino de Dios, aqui y ahora.
Corresponde a los cristianos trabajar para la
dignificacion de la persona humana, la familia
y la comunidad local. Articular la cohesion
social, a partir de la reconstruccion de la
persona.

Recrear las creencias, los sentimientos y el
comportamiento de los y las guatemaltecas,
para recuperar su cultura como un conjunto de
costumbres, valores, principios, actitudes y
necesidades. Recuperar, fortalecer todo el
sistema de aprendizaje, el proceso de
ensefianza y de transmision de los
conocimientos de manera oral de una
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generacion a otra.

Desarrollar acciones, procesos de sanacion
por la brutalidad de la violencia, el trauma,
incertidumbre, humillacion, desvalorizacion de
la dignidad de las personas, pues se les
despojo de una vision de vida, de sus
proyectos y suefios del futuro, perdieron la
felicidad, la armonia, el amor y la libertad. En
su lugar se sembrd la discriminacion, el
racismo, la estigmatizacion, con marcas,
infamia, deshonra, mancha, injuria, dafo a los
nombres, a las familias, sufrieron en la
soledad, en el abandono su dolor, se
enfermaron del dolor y encubaron en los mas
intimo de su mente y corazéon el dolor, se
convirtid en un dolor emocional, se alterd su
convivencia comunitaria, familiar, en la medida
que se rompieron los lazos de la convivencia,
se sembr¢ la desconfianza, la delacion por las
envidias, deudas y conflictos viejos, se
sembroé el miedo, se produjo en sentimiento,
sensaciéon de vulnerabilidad, desproteccion,
indefension y una profunda inseguridad.

EN CONCLUSION

Los cristianos siempre hemos sido parte de la
sociedad, asi que siempre hemos estamos
inmersos en el quehacer econémico, politico,
social y cultural de cualquier sociedad en
donde nos ha correspondido vivir. Sin
embargo, hemos escuchado que muchas
personas insisten que los cristianos no
debemos participar en politica. Ese
planteamiento sencillamente niega nuestra
trayectoria histoérica de la vida en comunidad
que hemos tenido.
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3. RELIGION NO ES ESPIRITUALIDAD

Fernando Suazo *

Es comun confundir religion y espiritualidad,
pero...

Las religiones son instituciones sociales que,
como todas, tienen sus propios elementos
constitutivos: mitos fundantes, personajes
fundadores, jerarquias, simbolos, ritos,
normas, codigos de conducta, criterioso de
inclusion y de exclusion; las religiones poseen
identidad y la expresan con sus propios
simbolos y la exhiben con signos de fuerza o de
poder... Las religiones aparecen y se conservan
mediante el ejercicio del poder y tienden a
reproducirse a si mismas, por eso son
conservadoras. En ellas —como en todas las
instituciones— habita el eros de la afinidad
interna y el impulso de crecimiento, pero
también habita el tanatos (E. Enriquez) porque,
por su constituciéon, desean eliminar todo
aquello y pueden llegar a matar a aquellos que
conmuevan sus cimientos. Como instituciones
humanas, su objetivo principal es reproducirse
y acrecentar su influencia, por eso tiende a
establecer alianzas con quienes poseen poder.

La espiritualidad, en cambio, es el ambito del
espiritu. El espiritu es una capacidad humana
que se abre paso mas alla de la racionalidad.
Sus caracteristicas esenciales son la libertad y
la curiosidad por todo aquello que la razén no
logra  comprender. La razon —que
necesariamente se desenvuelve en
determinadas coordenadas socioculturales—
siempre tiene preguntas pendientes y es
cuando el espiritu se aventura a responderlas
atendiendo a su capacidad intuitiva.

* Tedlogo y ex sacerdote afincado en Rabinal, Baja Verapaz,
desde 1984. Pertenece al Equipo de Estudios Comunitarios y
Accién Psicosocial -ECAP-.

Entre las preguntas pendientes de la razon
humana, estan las llamadas preguntas uitimas.
Son preguntas que se hacen los pueblos desde
su cultura y los individuos desde su
experiencia. Desde tiempos remotos la
espiritualidad de los grupos humanos ha
ensayado, creado y reformado respuestas a
esas preguntas. Para ello ha recurrido a su
experiencia y a su capacidad intuitiva. Las
respuestas no han sido expresadas en
términos racionales, sino simbodlicos, mediante
mitos. La verdad de estas creaciones no se
deja medir por la razén, sino por la coherencia
que ofrecen para responder a aquellas ultimas
preguntas que inquietan a los pueblos y a los
individuos.

Las religiones, en tanto que instituciones
sociales, construidas y mantenidas desde
dinamicas de poder, utilizan las espiritualidad
que los pueblos producen con el fin de
garantizar una coherencia suficiente para la
paz social. Una paz que esta hecha de
dominacién y sometimiento mas o menos
voluntario. Mediante la espiritualidad, las
religiones intentan brindar coherencia a los
conjuntos sociales.

Los libros de la Biblia dan cuenta de diferentes
corrientes ideologicas dentro del judaismo,
entre ellas la corriente que los exégetas llaman
sacerdotal, y las que llaman profética y
apocaliptica. La ideologia sacerdotal
expresada en la Biblia prioriza siempre el culto
como suprema expresion de la identidad
colectiva del pueblo judio, entendido este como
el pueblo elegido de Dios en medio de todas las
naciones. El templo de Jerusalén, construido
en la época de mayor esplendor, durante los
reinados de David y Salomoén, era, y sigue
siendo, la expresion central del judaismo, el
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corazon de su culto y, a la vez, el nucleo del
poder politico nacional, y se creia que, en
alguna futura época mesianica, seria centro
religioso y politico de todos los pueblos. Esa
ideologia aparece en varios libros del Antiguo
testamento, incluso en pasajes del Nuevo
testamento.

Las corrientes profética y apocaliptica insistian
con vehemencia en los valores morales,
fustigaban constantemente los abusos y la
hipocresia de los poderosos, civiles o
religiosos, y denunciaban esas mismas
iniquidades en la vida cotidiana del pueblo. Los
autores apocalipticos
amenazaban con imagenes
espantosas el destino y el
castigo que aguardaba a las
elites religiosas y civiles que
abusaban del pueblo
amparandose en el nombre
de Dios. Los profetas eran
tan incbmodos para el
sistema religioso-politico que
siempre fueron rechazados y
algunos fueron asesinados.

Jesus fue un hombre del
pueblo judio, aldeano de
Galilea, una region periférica,
que se adscribid  sin
ambigliedades a las corrientes profética y
apocaliptica. Se dio a conocer como seguidor
de Juan, el bautista del rio Jordan, quien
denunciaba con duras palabras las
perversiones morales, especialmente de la
clase dirigente. Juan fue decapitado. Poco
tiempo después, cuando Jesus Illamé la
atencion por sus palabras y su manera de vivir,
habia gentes que decian que era el mismo
Juan que habia resucitado. Como es sabido,
también Jesus fue ejecutado por las
autoridades religiosas judias con el apoyo del
poder politico de Roma. La religion oficial maté
a Jesus, como Herodes habia matado a Juan.
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Jesus pretendi6 generar un movimiento
caracterizado por una vida en libertad frente al
miedo y la ley y fundada en la total confianza y
en la fraternidad; entendi® a Dios de forma
contraria a como la religion oficial y sutiimente
se burl6 de la mole de templo...; no fundé
ninguna religion, sino que inspird una manera
de ser y de vivir como sociedad; organizé una
comunidad fraterna, y lo hizo exigiendo la
renuncia al poder y a la riqueza; con firmeza
rechazé la concepcion politica del esperado
Mesias y se escondié cuando lo buscaron para
hacerle rey.

Sin embargo, la corriente
sacerdotal, presente en el
imaginario de las clases
dominantes, se apropio de su
mensaje, desviandolo. Y asi,
el crimen cometido contra él
por las élites fue
invisibilizado, y su muerte
violenta fue reinterpretada
como el sacrificio de la
Victima divina ofrecida a Dios
para pagar la impagable
deuda de los pecados del
mundo. De acuerdo con esta
teologia  sacerdotal los
clérigos todavia reprochan al
pueblo haber sido, por sus
pecados, la causa de la muerte de Jesus. Dicen
que él murié por nuestros pecados. Las gentes
se sienten pecadoras y culpables desde su
raiz, y sobre esa culpa construyen su
espiritualidad manipulada.

En resumen: identificar a Jesus con el
cristianismo es un craso error promovido por
quienes, con intencion o sin ella, manipulan la
espiritualidad en su particular provecho. Jesus
no fue, ni es, patrimonio de ninguna religion,
sino que, como tantos otros maestros de vida,
es patrimonio de la humanidad.
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.
EL OPIO DEL PUEBLO?

Romina de la Roca *

No se puede negar la trascendental
importancia e influencia que han tenido las
reli-giones en la historia de la humanidad,
tanto en lo individual como en lo politico y
so-cial. Sin embargo, que esto haya sido asi y
que lamentablemente continde siéndolo, no
significa que la existencia de las mismas sea
algo realmente positivo en la vida de la
humanidad. Si no, habria que preguntarselo a
los miles de seres humanos perse-guidos,
torturados y “ajusticiados” por blasfemos y
herejes; en especial a los miles de mujeres
asesinadas en la hoguera o en la horca por
brujas y hechiceras. O en la épo-ca mas
reciente, a los cientos de nifios y nifias
abusadas sexualmente por los
repre-sentantes de estas religiones tan
trascendentales. O a los muchos pastores
neopente-costales que se enriquecen a
costillas de sus acérrimos seguidores. O a las
judias que deben “tolerar” oraciones como
“Gracias, SenorX...X porque no me hiciste
mujer”. Los “errores” cometidos por algunos
de los representantes religiosos no significa
que eso pregonen las religiones; sin embargo,
toda la gran estructura que hay detras si
funciona de tal forma que los protege,
defiende e incluso puede llegar a justificar.

Si bien es cierto que a muchas personas las
religiones les sirven como una esperanza para
encontrar solucién a sus males o problemas,
la explicacion a situaciones negati-vas que no
comprenden porque “siempre han sido
buenos creyentes y practicantes de su
religion”, la aceptacion de situaciones que

* Internacionalista. Analista politica. Magister en desarrollo social
por la Universidad de San Carlos de Guatemala.

.HASTA CUANDO LA RELIGION SERA

consideran injustas (la muerte de un ser muy
querido o la enfermedad de un hijo, etc.), a
otras mas bien les han representado
inmensos problemas que les han costado
incluso la vida. En nombre de las religiones se
han peleado guerras. Y aunque a veces las
religiones han reconocido sus errores y se han
modernizado, aun siguen siendo una forma de
engafio y de llamado a la obediente
resignacion. Es decir, aceptar la existencia de
las religiones y mas aun, el reconocimiento de
que se hace necesario utilizarlas para
alcanzar otros fines, puede resultar un tanto
perverso, porque seria justificar como dafos
colaterales los grandes males que ocasionan.
Y resultaria muy dificil determinar qué tanto es
bueno y qué otro tanto no. Es por eso que, sin
importar a qué ideologia respondan las
religiones para manipular a las masas, ellas
en si mismas conllevan un engafo. Aunque
sea una reli-gion enmarcada en la “opcion
preferencial por los pobres”, no deja las raices
que la unen con la iglesia tradicional, llena de
oro. Aquella que pregona “bienaventurados
los pobres porque de ellos sera el reino de los
cielos”. La foto de Ernesto Cardenal de rodillas
besando el anillo de Juan Pablo Il y pidiendo
perddn, es una muestra de ese vinculo que
perdura, aunque para ello haya muchas
justificaciones.

¢ No seria mas saludable mentalmente que la
gente se libere del pensamiento religio-so y
encuentre la solucién a sus problemas de
forma racional y desde un enfoque cientifico?
¢ No seria mas liberador dejar de temerle a un
dios que, aunque se “porten bien”, siempre los
pone a prueba y les manda castigos para ver
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qué tanto “le aman”? ;No seria mucho mejor
que los miles de creyentes supieran que si son
pobres es por-que unos cuantos les explotan y
se enriquecen a costa de su trabajo y no
porque “de ellos sera el reino de los cielos™?
Seria mejor que las religiones dejen de ser el
falso consuelo de miles de personas.

No se pueden eliminar las religiones por
decreto de la noche a la manana, y mucho
menos la creencia en ellas. Aunque no se esté
de acuerdo en lo que significan, se debe
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reconocer que son un actor mas en la vida
politica y social. Y claro, mejor que ese actor
trabaje en favor de las grandes mayorias
siempre olvidadas y se convierta asi en un
compafiero en el camino hacia el cambio del
sistema econdmico, politico y de poder. Pero
se debe ser cuidadoso y no olvidar que la
religion puede ser solamen-te eso, un

compafero de camino, y que llegara un
momento en no habran mas puntos de
coincidencia, y entonces se convertiran en un
enemigo a combatir.
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SINDROME DE EL HYBRIS (HUBRIS): O
LOS POLITICOS GUATEMALTECOS EN EL DIVAN

Carolina Escobar Sarti *

Aquel a quien los dioses quieren destruir, primero lo vuelven loco.

Proverbio antiguo, erroneamente atribuido a Euripides

Escribir sobre esa relacion simbiotica entre
politica y psicologia en la Guatemala del 2019,
es un interesante desafio. En primer lugar,
porque en este lugar centroameri-cano
muchas personas que consideran a la politica
como una ciencia, no terminan aun de
reconocerle esta cualidad a la psicologia. En
segundo lugar, porque en nues-tro dia a dia,
buena parte de la clase politica guatemalteca,
da muestras de necesitar apoyo terapéutico
de emergencia. Dicho esto, voy a ello.

Fueron Jonathan Davidson y David Owen®
quienes definieron el Sindrome de Hybris, un
trastorno poco reconocido, que afecta
especificamente a personas que
desempe-fian puestos de mucho poder
durante largos periodos de tiempo.
¢Evidencias de este sindrome? La

5 No esta aun en un Manual Psiquiatrico, pero diversas fuentes
dicen que esto no quiere decir que la patologia no exista. Por
otra parte, hibris o hybris era un concepto del teatro griego
antiguo que se podria traducir como "desmesura". Quienes lo
padecian se creian iguales o superiores a los dioses. Esta
conducta llevaba a la "hamartia", un acto que usualmente
terminaba en tragedia.

* Doctora en Sociologia y Ciencias Politicas. Escritora, investi-
gadora. Directora de la Asociacion Alianza.

6 Downing Street Blues: A History of Depression and Other
Mental Aflictions in Brithish Prime Ministers es el libro donde
Da-vidson analiza a cincuenta y un hombres que ejercieron el
cargo en el Reino Unido, desde Robert Walpole (1676-1745)
hasta Tony Blair (1953) con conclusiones inquietantes. El
sindrome “hubrus o hybris” ha sido materia de un estudio,
publicado en el Journal de Neurologia, Brai, de la Universidad
de Oxford. EI documento de Owen, ex canciller y ministro de
Salud britanico, y Davidson, del Departamento de Psiquiatria de
la Universidad de Duke, sefiala los riesgos de esta patologia
para una sociedad.

megalomania, el endiosamiento, el delirio de
grandeza, el trastorno narcisista de la
personalidad o una bipolaridad severa. Otros
sintomas que nos permi-ten reconocerlo son
también la propensién a ver el mundo como un
escenario para la gloria personal, la manera
mesianica de expresarse, el confundir los
intereses perso-nales con los de la nacién, el
exceso de seguridad en si mismo aun cuando
hay evi-dencias tangibles de grandes errores
cometidos, la sensacién de que sélo se
respon-de ante Dios o la Historia y, en general,
una creciente pérdida de contacto con la
realidad que, tratandose de lideres politicos,
puede conducir a un desastre de colosa-les
dimensiones a todo un pueblo. No me diga
que no ha identificado a varios ejem-plares de
la clase politica guatemalteca con uno o mas
de estos sintomas.

¢Mas aun? La depresién severa, la ansiedad
social, la demencia y parafilias varias, ademas
de frecuentes casos de alcoholismo son parte
de la vida de varios politicos que confunden
responsabilidad con un muy mal manejo del
poder. Segun Davidson y Owen, este
sindrome no es un trastorno permanente, sino
uno que se adquiere luego de un tiempo en
puestos de poder y a menudo desaparece una
vez que se deja de estar en ellos. Le ha
pasado a politicos de todas las épocas, de
todas las latitudes y en frecuencias similares.
Entonces, ¢ies muy loco pensar que lo que
tiene que cambiar es |la forma de concebir la
politica y la forma en que se ejerce el poder?
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Si desde la Antigua Grecia hasta hoy ciertos
politicos de ciertos paises (no todos ni en
todas par-tes) han tenido conductas parecidas
y se han relacionado de la misma manera con
el poder, ¢son solo los politicos los que se
tienen que sentar en el divan del psicélogo o
del psiquiatra, o es la ciudadania la que ha de
ejercer también una participaciéon cada vez
mas activa, directa y cercana al accionar de la
clase politica? ¢Si una sociedad (o algunos
grupos de poder de esta sociedad) no les
otorgara tanto poder a sus politicos,
tendriamos a personas mas sanas en el
ejercicio del poder? ;Hablamos de
socieda-des mental y emocionalmente
enfermas o de politicos enfermos?
¢ Sociedades mas reguladas en éste campo,
obtienen mejores respuestas?

LA SALUD MENTAL Y
LOS POLITICOS GUATEMALTECOS

Para determinar el estado de salud mental de
un politico guatemalteco, un especialis-ta
tendria que llevar un control frecuente y
sistematico de la conducta de esa persona.
Por lo tanto, yo no hablo como una
especialista en salud mental sino desde mi
condi-cion de observadora de la sociedad v,
especificamente, de la clase politica.
Entiendo, ademas, que dar datos clinicos
creibles sobre la incidencia de enfermedades
menta-les entre nuestra clase politica seria
imposible, ya que aqui hablar de salud mental
de los politicos todavia es un asunto
reservado para los “memes” que aparecen en
las redes o un tabu que se discute en el ambito
privado alrededor de un pacto normaliza-do de
silencio.

A pesar de todo, la clase politica guatemalteca
nos la pone facil: estamos expuestos a
evidencias  indiscutibles y  facilmente
identificables de una deficiente salud mental
en una infinidad de politicos. Desde los ojos
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desencajados  de
autode-nominado publicamente iluminados y
elegidos por Dios para gobernar y después
han sido responsabilizados por crimenes de

quienes se  han

lesa humanidad o han roto el orden
constitu-cional, hasta suicidios en las altas
magistraturas del pais, casos de alcoholismo
evi-dente y discursos de politicos (hombres y
mujeres) que —analizados— dejan sabor a una
mezcla de manipulacion, pérdida de contacto
con la realidad, mitomania y mega-lomania.
Comportamientos como estos, y otros como la
violencia verbal, el cinismo exagerado, los
lenguajes corporales que tanto dicen, todo
esta entre nuestra clase politica. Palabras,
gestos y comportamientos cotidianos de
nuestros politicos, siguen ofreciéndonos
abundante evidencia de una escasa salud
mental. Y esto no soélo preo-cupa por ellos,
sino por las consecuencias de sus actos para
Guatemala.

En un pais enfermo de violencia, comido
histéricamente por el terror, la culpa, la
incer-tidumbre y las relaciones de poder
abusivas, la idea de salud mental en la clase
poli-tica suena a paradoja, porque muchos de
los politicos que estan llamados a
represen-tarnos, a velar por nuestros
intereses y por el Estado de Derecho, son los
que nos “gobiernan” desde la locura. Si lo
personal es politico, como dijo Kate Millet,
quiero inferir que también lo politico afecta lo
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personal. Si por salud mental entendemos la
situaciéon de equilibrio psicolégico y emocional
que una persona experimenta respec-to a
aquello que lo rodea y le permite alcanzar su
propio bienestar, ;cdmo no esperar que una
clase politica con desequilibrios tan severos y
evidentes afecte el bien comun y la vida de
tantas generaciones presentes y futuras?

Otras preguntas que nos debemos hacer con
mucha honestidad serian si los politicos
esconden, en muchos casos, su estado de
salud mental o se niegan a ponerse en las
manos de especialistas de ese campo, ¢ sera
que la ciudadania en general (y ellos mismos
en particular) siguen considerando a los
politicos como dioses o semidioses y al
psiquiatra o psicologo como gente que atiende
a los “débiles (mentales)’? ;Sera que nuestra
relacion con el poder sigue siendo la variable a
reflexionar como sociedad?

QUE HACEMOS CON
LO QUE NOS PASA

Algunos dicen que para ser politico no se
necesita de wuna personalidad especial;
quienes no dieron sefiales de tener “madera”
para ello resultan ser grandes politicos, y otros
que parecian ser grandes politicos luego se
caen cuando les toca ejercer el poder. De alli
la importancia de tratar de entender como se
relacionan los politicos con el poder
(caracterizar la personalidad politica). En
términos generales, para dedicarse a la
politica se precisan tres cosas: el interés por la
cosa publica, la ambicién de poder y una dosis
importante de narcisismo. No es una receta y
no todos los politicos llegan a los cargos por
esos motivos, pero hay una gran mayoria que
si. Si a ello le sumamos todas las patologias
posibles que llegan luego que se asume un
cargo de poder poli-tico, ¢,qué hacemos con la
gente que nos gobierna hoy desde la locura?

J. Wagensberg dice que no somos lo que nos
pasa sino lo que hacemos con ello. En primer
lugar, la ciudadania deberia conocer las
cualidades mentales, éticas, y profe-sionales
de quien la representa, como minimo. Hay
paises donde la psicologia politica es una
rama de conocimiento y estudio, y hay hasta
una comisién federal de salud mental para
evaluar minuciosamente a los candidatos/as a
puestos de poder. No so6lo se trata de evaluar
si tienen o no padecimientos mentales, sino la
relacibn que estas personas tienen con el
poder.

Idealmente, buenos profesionales de la salud
mental podrian ensefar a los politicos
guatemaltecos a actuar distinto y a vivir
distinto bajo situaciones de tension. A
mante-ner el equilibrio en el ejercicio del
poder. En teoria, la salud mental es un estado
de bienestar que se impulsa desde la
perspectiva de la persona, estimulando su
autoes-tima, pero sin perder de vista lo social
y la necesidad de comunidades
cohesionadas, y contando con el apoyo del
Estado para garantizar la salud publica de la
ciudadania.

Analizamos a las/los politicos por lo que
vemos de ellos, por sus discursos, sus
deci-siones, su presencia en los medios de
comunicacion, pero ¢,cOmo estan
emocional-mente? Seguro padecen los
mismos miedos que cualquier otra persona,
las mismas carencias, viven en el mismo pais
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violento y violentado, y algunos mas que otros,
ten-dran trastornos especificos mas alla de lo
‘normal”. La diferencia es que ellos han
asumido cargos publicos y grandes
compromisos Yy responsabilidades con la
ciuda-dania, por lo cual deberian no sélo de
tener algunas cualidades excepcionales para
el ejercicio de la cosa publica, sino cuidados
excepcionales para no cometer locuras que
afecten directamente a la ciudadania y al
presente y futuro de Guatemala.

Ser un buen politico en un pais con los niveles
de injusticia, corrupcion, trafico de influencias
e impunidad que el nuestro tiene, es un acto
de heroismo, porque el poder ejercido en
estas circunstancias puede hacer que
cualquiera pierda la perspectiva. Por ello,
celebramos a las y los escasos buenos y
honestos que, a contrapelo de la historia y los
nada favorables escenarios, van dejando
hondas huellas en nuestro relato comun.
Quiero imaginar que un dia tendremos
politicos mas cuerdos, mas sencillos, con
menos miedos, mas conscientes de sus
propias capacidades para enfrentar las
tensiones normales del ejercicio del poder,
contribuyendo de forma valiosa a la
construccion de esa otra Guatemala que
queremos. Mujeres y hombres en la politica,
que asuman con seriedad un compromiso de
servicio, y no caudillos o semidioses
enloquecidos por el poder, ocupando puestos
para mitigar, dia a dia, la sed de sus mecenas
y su desmesurada ambicion.
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¢POR QUE ES TAN DIFiCIL LA UNIDAD DE
LA IZQUIERDA SOCIALY POLITICA EN GUATEMALA?
UN ENFOQUE DESDE LA PSICOLOGIA SOCIAL (I)

Mario Alfonso Bravo *

En el 2004 conclui mi tesis de Maestria en
Psicologia Social y Violencia Politica. El tema
central fue “Poder, violencia politica y
adherencia al opresor: dinamica psicosocial
de la intolerancia y la exclusién en la izquierda
revolucionaria guatemalteca”. Con base en
ella participé en foros y charlas sobre como
lograr unir a los sectores populares y a la que
seguia considerandose izquierda
revolucionaria en Guatemala. Han
transcurrido 15 afnos y ahora todo esta peor.
Frente a un nuevo proceso electoral proximo,
ya ni siquiera existe esa izquierda, y el
movimiento social se corrompid en parte y/o
sigue hiper-disperso. ¢;Qué es lo que no se
logra entender? O mas exactamente ¢qué es
lo que no se quiere aceptar?

Partiendo de las conclusiones de mi tesis,
intentaré otra vez insistir en lo que he repetido
infinidad de veces en algunos espacios de la
academia y de las izquierdas en mi pais: El
problema principal de la division de las
izquierdas es la adherencia al opresor; y la
nocion y ejercicio del poder como voluntad de
dominacién y no como hegemonia moral,
entre sujetos/as subalternos/as.

* Ingeniero Civil y Maestro en Psicologia Social y Violencia
Politica por la USAC. Ph.D (c) de la FLACSO/Sede Guatemala.
Militante revolucionario desde la década de los 70s. Docente e
investigador universitario.

1. PODER Y ADHERENCIA AL
OPRESOR EN EL SENO DE LAS
IZQUIERDAS SOCIALES Y POLITICAS

En Guatemala no se conoce ningun trabajo
que enfoque los desencuentros de la izquierda
desde una perspectiva psicosocial y, menos,
teniendo como uno de sus factores principales
la reproduccion consciente o inconsciente de
la adherencia al opresor. A mediados de la
década de 1980, el psiquiatra guatemalteco
exiliado en México, Dr. César Meza, llevaba
varios anos estudiando el tema de las
motivaciones de orden psiquico que influyeron
en que miles de guatemaltecos/as hayan
optado por la lucha armada y revolucionaria, y
en particular estaba interesado en desarrollar
una caracterizacion psicoldgica de muchos de
los personajes mas relevantes de la izquierda
revolucionaria guatemalteca en ese entonces.
Sin embargo, no se conoce si tal trabajo fue
concluido y, menos, publicado.

Como referencias de que este problema existe
y estd presente, pueden mencionarse la
frecuente conducta intolerante frente a
posturas discrepantes o criticas (incluso
aquellas calificadas como constructivas); el
miedo a la posibilidad de equivocarse y ser
cuestionado por ello; la intransigencia (quien
cede, pierde poder); el uso de la intriga
(descalificar y calumniar, para justificar la
exclusién) vy, por supuesto, las pugnas
internas. Lo peor de esto es el rechazo y cierre
total al debate interno sobre cuestiones
fundamentales y la indisposicién para
encontrar soluciones consensuadas. Todo ello
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incide en que se mantengan o prolonguen
deliberadamente las confrontaciones y
divisiones en el seno de las izquierdas social y
politica en Guatemala.”

2. LARELACION ENTRE PODER,
ADHERENCIA AL OPRESOR Y LAS
IZQUIERDAS EN GUATEMALA

Para entender el fenobmeno de adherencia al
opresor como fenémeno general en las y los
sujetos oprimidos, debo partir del tema del
poder desde la Psicologia Social. Al
respecto, recordemos con Martin-Baré que
seria un error ver el poder solamente en el
ambito de lo politico y de los grandes
acontecimientos sociales, aunque ese sea su
terreno por excelencia. Por el contrario “el
poder se da en todos los aspectos de la vida
humana y, desde el punto de vista de la
psicologia social, puede resultar mucho mas
importante analizar su papel en |la
configuracién de la vida cotidiana, en los
mecanismos de las rutinas, que en los
acontecimientos excepcionales...” siendo en

7 Un ejemplo de esto se produjo en el contexto del proceso
electoral del afio 2003, pero después de ese, multiples han sido
los casos similares, incluso en el momento actual: 2019. Al
respecto, una nota periodistica del 13 de agosto de 2003,
rezaba: Quemé abandona. Argumenta que ANN incumplio
acuerdo de candidaturas/Rigoberto Quemé, el primer aspirante
indigena a la Presidencia de Guatemala, decidi6 ayer retirarse
de la contienda electoral [2003]. Los problemas con un sector
de ANN por el reparto de candidaturas fue la causa [s.n.]. ‘ANN
estaba incumpliendo lo acordado con las agrupaciones sociales
y no podiamos sacrificar a los movimientos que me apoyaron
desde el inicio, indicéd Rigoberto Quemé/ La falta de respeto a
los acuerdos entre los partidos Alianza Nueva Nacion (ANN),
Centro de Accion Social (CASA) y los catorce movimientos
civicos que integraban la alianza provocaron el abandono de la
postulaciéon del alcalde de Xela/ ...la candidatura de Quemé
nacio de los movimientos sociales, la mayoria en el altiplano, a
los que se unieron los partidos politicos ANN, CASAy Transpar-
encia./ Las pugnas de poder dentro de la ANN causaron,
primero, el retiro de Transparencia y, finalmente, la ruptura del
proyecto.

8 Martin-Baro, I. Sistema, grupo y poder. Psicologia social
desde Centroamérica Il. (El Salvador: UCA Editores, 1999):
92-93.

9 “El poder es tolerable so6lo con la condiciéon de enmascarar
una parte importante de si mismo”. Cfr. Martin-Baro, |. Ibid., 95.

10 Ibid., 97-99.
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las instituciones sociales (familia, escuela,
trabajo) donde se formalizan esas rutinas,
convirtiéndose en el mecanismo mas sutil de
cémo el poder influye en el ser y el quehacer
de las personas.®

En ese contexto, conviene recordar también
—siguiendo a Foucault ©® — que:

Uno de los aspectos mas importantes del
poder desde el punto de vista de la
psicologia social es su tendencia a
ocultarse, incluso a negarse como tal, es
decir, como poder, y a presentarse como
exigencia natural o razon social... De esta
forma, el poder se esconde en los propios
mecanismos que genera. Esto muestra la
importante tarea de la psicologia social en
desmontar la configuracion de las acciones
y descubrir el papel que el poder tiene en
su determinacién y ejecucién concretas.
Por lo dicho, tres son las caracteristicas
esenciales del poder:

a) Se da en las relaciones sociales (caracter
relacional: el poder se da entre personas o
entre grupos, y no es un objeto o una cosa
que se posea en abstracto);

b) Se basa en la posesion de recursos (uno
de los sujetos de la relacién, persona o
grupo, posee algo que el otro no posee o
que lo posee en menor grado. De ahi que
el poder surja en una relacion de
desequilibrio respecto a un determinado
objeto: uno de los miembros de la relacion
es superior en algo al otro); y

c) Produce un efecto en la misma relacion
social (efecto retroalimentador y su
resultado mas evidente se manifiesta en el
comportamiento de los involucrados: la
obediencia o sumision de uno, el ejercicio
de la autoridad o del dominio del otro).10
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La definicion de Max Weber sobre el poder ya
contenia el aspecto relacional. A éste agrega
Martin-Baré el del acceso desigual a los
recursos. Con base en ello, propone como
variante la siguiente definicion: “Poder es aquel
caracter de las relaciones sociales basado en
la posesion diferencial de recursos que permite
a unos realizar sus intereses, personales o de
clase, e imponerlos a otros”.!!

Como puede comprobarse en los muchos
testimonios y escritos de antes y de
post-guerra, el surgimiento del fendmeno de
adherencia al opresor en individuos o grupos
con filiacién de izquierda, tiene que ver con la
(apelaciéon a la) posesion del “mando”, “las
armas”, las “relaciones
incluso, de recursos
mas abstractos como

internacionales” e,

“el conocimiento
cientifico”, “la
experiencia”, “la
vanguardia® o ‘la
razén”, lo cual es
manejado como

relacion diferencial de
superioridad de unos

sobre otros. Un
ejemplo de ello lo fue
la Comandancia

General de la Unidad
Revolucionaria
N acional
Guatemalteca (URNG), que en los década de
1980 llegd a poner como requisitos para
ingresar a ésta: a) Poseer fuerzas guerrilleras y
armamento en algun frente concreto, b)
Controlar  algun segmento  de las
organizaciones sociales (amplias), y ¢) Poseer
reconocimientos o relaciones internacionales
“validas”, lo cual es comprensible, pero que
excluia otras posibilidades de aporte o
recursos que podrian proporcionar otras
organizaciones revolucionarias.

1 1bid.,
12 1bid., 106-113.
13 Ibid., 114-115.

Aspecto central en la caracterizacion del poder,
desde el modelo psicosocial de Martin-Baro,
es la critica a las corrientes que lo ven desde
uno solo de sus componentes: a) el poder
segun los recursos (en esta tipologia aparecen
el poder de recompensa, el coercitivo, el
legitimo, el referente y el experto); b) el poder
segun sus efectos (la sumision, la
identificacion, la interiorizacion); y c) el poder
segun la relacién (coercitivo, basado en la
fuerza, manipulativo, influyente, basado en la
autoridad).12

Igualmente importante es su reiteracién de que
“el poder no es un dato abstracto, una cosa
que esté ahi como un objeto mas en el mundo
circundante; por el contrario, el poder es activo,
operante y su presencia produce continuas
consecuencias
histéricas en las
relaciones humanas’,
siendo su producto
central la dominacion

social, en la cual
“...uno de los sujetos
de la relacion,

persona O grupo, se
impone al otro... el
uno se vuelve dueno,
sefior del otro”.13 Ese
afan de dominacion,
sera el que
condicione la
voluntad de poder. Al respecto Martin-Baré
insiste en que:

a) todos los grupos humanos, por no decir
todos los seres humanos, buscan de una u
otra manera el poder, entendido como un
diferencial favorable de recursos en sus
relaciones  sociales, intergrupales o
interpersonales; y b) hay importantes
diferencias tanto en las areas en que grupos
y personas buscan el poder, cuanto en la
intensidad con que lo persiguen y en las
formas que emplean para lograrlo.

Tratandose, entonces, de una tendencia
universal, desde la psicologia social hay dos
enfoques que buscan explicar tal afan:

a1
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a) la busqueda del poder como tendencia
neurdtica, en la cual la dinamica de la
existencia humana se concibe como una
dialéctica de inferioridad-superioridad: los
seres humanos se encuentran en un
esfuerzo continuo por pasar de abajo a
arriba, de estar debajo a estar encima. Este
enfoque, aplicado a personalidades vy
lideres politicos, sostiene como tesis central
“‘que el estilo de los politicos encuentra su
explicacion en las particulares condiciones
en que desarrollaron su personalidad
durante su infancia. El ansia de poder, cuya
expresion mas genuina se da en el ambito
de la politica, surge a partir de las
privaciones experimentadas durante la
infancia”. 14

b) La busqueda del poder como tendencia
normal necesaria, en cuyo contexto éste se
constituye en el factor que hace posible la
afirmacion vital de las personas. Para R.
May, uno de los impulsores de este
enfoque, “poder y sentido de significacion
estan mezclados: ‘el uno es la forma
objetiva y el otro la forma subjetiva de la
misma experiencia’...Por tanto, el poder
constituye un aspecto fundamental del
proceso vital, y su busqueda una necesidad
normal y sana de todos los seres humanos”,
llegando a aseverar “que mas que el poder
es la carencia de poder la que engendra
violencia”.1®

Sobre el particular, Martin-Baré sefiala que “el
esquema de May, prescindiendo de sus
precisiones concretas, tiene la ventaja de que
tiende a descosificar el poder, al que ve como
parte de las relaciones humanas en todas sus
formas” coincidiendo con su propia definicion
en la que ve la voluntad de poder como parte
“...del desarrollo y actuar normal de las
personas... encontrandose presente en todas

14 | aswell, Harold. Citado en: Martin-Baro, I. Ibid., 178-179.
15 May, Rollo. En: Martin-Baré. Ibid. Pg. 180.

16 1pid., Pg. 181.

17 Kipnis, David. En: Martin-Baré. Ibid. Pg. 182.
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las relaciones sociales, interpersonales e
intergrupales, aunque puede evolucionar hacia
formas anormales o patoldgicas [subrayado
nuestro]”.16

Finalmente, nuestro referente nos recuerda
que:

...casi todos hemos sido testigos en alguna
ocasion de la transformacion que
experimentan quienes adquieren poder en
la vida social, y no sélo los politicos... Sin
duda el poder cambia a las personas, las
mas de las veces para mal; y, cuanto mas
se prolonga la situacion en que la persona
disfruta de poder en algunas de las
relaciones mas cruciales de la existencia,
mas peligro hay de que el cambio sea en
verdad corruptor

y, citando a D. Kipnis, trae a cuenta que:

...este cambio negativo que experimentan
los detentadores del poder se debe a una
modificacion en la percepcion de si mismos
y de los demas... En otras palabras, cuanto
mas éxito tienen las personas al utilizar el
poder en sus relaciones sociales, mas
tienden a cambiar la vision de si mismas y
de los otros y, por consiguiente, mas tienden
a transformar su valoracion de la realidad
mediante la magnificacion propia y la
devaluacion de los demas?,

cuestion que, para efectos del objeto de este
articulo, ha sido de suma importancia en la
comprensién de la dinamica psicosocial de la
intolerancia, la exclusion y el afan de
dominacion entre sujetos politicos subalternos
que, si bien frente el opresor son comunmente
oprimidos, se encuentran conectados entre si,
también, por otras relaciones de poder. Esa
dinamica mas que evidente durante el conflicto
armado, se pretendio sustentar en el caracter
politico-militar ~ de las  organizaciones
hegemonicas, entre otros argumentos; sin
embargo, se siguié reproduciendo cuando ese
caracter ya habia dejado de tener sentido, en
las condiciones de legalidad electoral posterior
a la Firma de los Acuerdos de Paz.
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RADIOGRAFIA ELECTORAL

A fin de conocer las distintas fuerzas politicas que participaran en la contienda electoral,
presentamos un rapido mapeo de los partidos y sus candidatos presidenciales.

Bienestar Nacional: Esta plataforma esta apoyada por el ex presidente Alfonso Portillo. No
dispone de mucho financiamiento. Luis Fernando Montenegro iba a ser su candidato, pero
finalmente desistié. Resta aun elegir su binomio.

Convergencia: Partido de izquierda. Su figura central es Pablo Monsanto. Es un
desprendimiento de la URNG, y no ha crecido a través del tiempo. Para estas elecciones
presenta el binomio de Benito Morales y Claudia Valiente.

CREO: centra sus esfuerzos en el distrito metropolitano. El binomio presidencial que presenta
esta compuesto por Julio Héctor Estrada y Yara Argueta. Partido de derecha.

Encuentro por Guatemala: la figura historica de esta agrupacion es la diputada Nineth
Montenegro. Su situacion legal esta en peligro, por cuanto podrian verse sancionados —el partido
y la diputada— por el Tribunal Supremo Electoral. Ain no hay nada resuelto.

FCN-Nacién: es la fuerza politica que llevé a la presidencia a Jimmy Morales. Responde
ideoldgicamente a ex militares, basicamente los identificados con AVEMILGUA. Partido de
derecha, conservador, ligado a actos de corrupcién. Para esta contienda presenta como
candidatos a Estuardo Galdamez y Betty Marroquin.

Fuerza: su binomio presidencial esta integrado por Mauricio Radford y Manuel Abundio
Maldonado. Ambos tienen un pasado oscuro en términos politicos, habiendo sido sometidos a
procesos juridicos por hechos de corrupciéon. Adversan fuertemente la presencia de la CICIG.

Humanista: lleva como candidato presidencial al diplomatico de carrera Edmond Mulet. Tanto el
partido como el candidato no son muy reconocidos por el gran publico. Mulet, con sus 67 afios
de edad, dijo que el Humanista “es el partido de la juventud”.

Libre: partido politico de reciente fundaciéon. Puede ser considerado como de centro-izquierda.
Su figura central es el ex diputado y ex candidato presidencial Anibal Garcia. Aun no ha

proclamado a quién lo acompafara en la férmula para esta disputa electoral.

Mi Pais: el partido tiene poca estructura a nivel nacional y es muy poco conocido por la
poblacién. Su candidato es Danilo Roca, viejo actor de la politica nacional.
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Movimiento para la Liberacion de los Pueblos (MLP): partido de reciente formacion, es la
expresion politico-partidaria de CODECA. Surgié como resultado del trabajo de organizacion de
bases campesinas, basicamente en el interior del pais. Es, sin dudas, la fuerza popular mas
genuina de todas las opciones. Aunque se mencionaron ya varios nombres, aun no tienen un
candidato presidencial.

Movimiento Semilla: partido de reciente creacion, es producto de los acontecimientos
anti-corrupcién surgidos en el 2015. Fuerza que se podria categorizar como socialdemdcrata,
lleva como candidata presidencial a la ex Fiscal Thelma Aldana.

Partido de Avanzada Nacional (PAN): es el partido politico mas viejo del pais, habiendo llevado
a la presidencia a dos candidatos: Alvaro Arz y Oscar Berger. Se define como de derecha y
conservador. Su actual candidato presidencial es el diputado Manuel Conde.

Partido Todos: partido de derecha, conservador, donde algunos de sus operadores estan ligado
a hechos de corrupcion. Es por ello que cuestionan casi visceralmente a la CICIG. La actual
férmula presidencial la integran Freddy Cabrera y Ricardo Sagastume.

Partido Unionista: esta fuerza vive basicamente del legado politico del fallecido Alvaro Arzu. Es
conservador y de derecha. Su binomio presidencial esta compuesto por Pablo Duarte y Roberto
Villeda Arguedas.

PODEMOS: es heredero del anterior Movimiento Reformador. Hace parte de la Internacional
Liberal y de la Red Liberal de América Latina. Lleva como candidato presidencial a uno de los
hijos del difunto Alvaro Arzd: Roberto Arzu.

Productividad y Trabajo: partido politico pequefio, con escasos recursos y poca estructura
partidaria. Si bien aun no esta formalizado como candidato presidencial, su principal actor es el
ex Ministro de Cultura del actual gobierno, José Luis Chea Urruela.

Unién del Cambio Nacional (UCN): su candidato presidencial histérico es Mario Estrada, quien
ya se ha presentado a juntas electorales en varias ocasiones. Sobre el partido pesa una
denuncia por financiamiento ilicito, lo cual no le impide presentarse en esta contienda. El
candidato a vice es Javier Castillo.

Unidad Nacional de la Esperanza (UNE): este partido ya llevé a la presidencia a un candidato
con anterioridad: Alvaro Colom. Ahora su personaje central es Sandra Torres, ex Primera Dama,
con un importante numero de seguidores; su vice es Carlos Morales. Fuerza politica con talante
socialdemdcrata. Torres ya participd en la anterior contienda electoral; se le acusa de una
numerosa serie de hechos corruptos, aunque es una candidata con fuerza, posible de llegar
eventualmente a una segunda vuelta.

Unidad Revolucionaria Nacional Guatemalteca (URNG): es la agrupacion politica en que se
transformo el movimiento revolucionario armado al momento de su desmovilizacion. Si bien tiene

44



Miscelanea

fuerte estructura partidaria, su presencia a nivel nacional como opcién electoral es muy pequefia.
De momento no tiene candidato. Estuvo en negociaciones con Thelma Aldana, pero no llegaron
a nada.

Unidos: agrupacién pequefia, con escasa estructura partidaria y pocos fondos. Es la uUnica
fuerza que se define como de centro en términos politicos. Su fundador y factétum es Mario
Torres, y su actual candidato presidencial es el empresario, ex ministro y banquero Luis
Velazquez.

Valor: fuerza politica de derecha. Candidatos: Zury Rios y Roberto Molina Barreto. Defienden “la
certeza juridica, el respeto la propiedad privada, el libre mercado, la libre competencia”. Zury
Rios, hija del general Rios Montt, quien fuera candidata presidencial, tiene un aceptable caudal
de seguidores, aunque no es muy conocida en el interior del pais; ahora su candidatura esta en
entredicho. Cuentan con financiamiento.

Vamos: el binomio presidencial que presenta este partido estd conformado por Alejandro
Giammattei y Guillermo Castillo. Giammattei es la cuarta vez que se postula como presidente. Su
caudal lo tiene basicamente en el area metropolitana. Es una fuerza de derecha y conservadora.
Podria ser el “elegido” de los factores historicos de poder.

Victoria: partido politico de reciente creacion. Su candidato es Amilcar Rivera, ex alcalde de
Mixco. ElI mismo se presenta como “una alternativa conservadora de vision cristiana”. Quiza no
tenga posibilidades reales de aspirar a la presidencia, pero el juego politico esta, en todo caso,
en buscar diputaciones, preparando condiciones presidenciables para futuras elecciones.

VIVA: partido politico pequefo, con escasa estructura y pocos fondos. Presenta como
candidatos a Carlos Eggenberger y Antonio Rodriguez. Posicién de derecha y conservadora.

Winagq: es una agrupacion de origen indigena, de izquierda, que llevo como candidata en un par
de oportunidades a la Premio Nobel de la Paz Rigoberta Menchu. Si bien ya tiene algun tiempo
en el escenario politico nacional, no ha crecido. En esta oportunidad presenta como candidatos
a Manuel Villacorta y Liliana Hernandez.
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ENCUENTRO DE PSICOLOGIA DE LA SALUD

Asociacion
Guatemalteca

c- de Psicologia

R

En el Paraninfo Universitario de la Universidad de San Carlos, 2 Av. 12-40 Zona 1 de la ciudad de
Guatemala, los dias 22, 23 y 24 de marzo tendra lugar el Primer Encuentro Internacional de Psicologia
de la Salud “Construyendo esperanzas en salud”.

Organizado por la Asociacion Guatemalteca de Psicologia, la Union Latinoamericana de Entidades de
Psicologia —ULAPSI—, el Colectivo de Investigaciones Sociales y Laborales —COISOLA-y la Sociedad
Interamericana de Prensa —SIP—, el evento contara con la participacion de panelistas nacionales e
invitados internacionales. Entre otros, se encuentran Julio Santana Marifio, de Puerto Rico; Liliane
Blaser, de Venezuela; Maria José Adame Vivanco, de México; Gustavo Carpintero, de México y Olga
Esther Infante, de Cuba.

Para mayor informacion e inscripciones, dirigirse:

. via WhatsApp, a los teléfonos celulares: 4635-9116 y 5308-6650
. o al correo electrénico: gtpsicologiadelasalud2019@agpenlinea.org
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DIPLOMADO EN PSICOLOGIA CLINICA
DE LA COMUNIDAD

La Escuela de Ciencias Psicolégicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala, con el
patrocinio de la Cooperacion ltaliana y la participacion de otras instituciones asociadas
(Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Leon, Universidad de El Salvador, Universidad
La Sapienza, de Roma -ltalia—, Universidad de Firenze -ltalia—, esta desarrollando el
“Diplomado en Psicologia Clinica de la Comunidad”.

Tiene una duracion de un ano, con un total de seis médulos. Cuenta con la participacion de
docentes nacionales, salvadorefios e italianos.

Mantiene los aspectos innovadores que responden a las necesidades del area local y del
movimiento cientifico internacional sobre las cuestiones de salud publica y su enfoque holistico,
y también profundiza la contribucion de la Psicologia Clinica en el ambito comunitario de pais
Centro Americano.

El diplomado, con sus temas orientados en gran parte en el campo de la salud mental y la
psicologia clinica de comunidad como teoria y practica, esta positivamente “contaminado” con
temas relacionados con el medio ambiente, su respecto y temas de manejo de situaciones
conflictuales.

Dio comienzo en febrero, y esta previsto finalizar en febrero del afo préximo.

busqueda de la paz, tanto politica como social y de desarrollo armoénico con la naturaleza, tal
como se evidencia en el logo seleccionado para este magno acontecimiento. Nuestro pais abre
SuSs puertas y su corazon a todas y todos ustedes para que en un ambiente de paz y armonia,
podamos discutir abiertamente y con un enfoque cientifico, sobre todos aquellos temas y
aspectos que hoy afectan a la comunidad latinoamericana.”

: Cooperazione ltaliana
\///7 - p' allo Sviluppo

Ministero Affari Esteri
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CURSO DE PSICOANALISIS

La Escuela de Ciencias Psicologicas de
la Universidad de San Carlos, a través
de su Programa de Desarrollo
Profesional —Créditos— esta
implementando el Curso “El
Psicoanalisis: fundamentos tedricos y
practica clinica”.

El mismo es impartido por el
psicoanalista argentino Marcelo Colussi,
radicado en Guatemala desde hace
largos afos. Esta dirigido a estudiantes
(otorga crédito académico) y graduados,
tanto de la carrera de Psicologia como
de otras afines (medicina, ciencias
sociales, trabajo social).

Es objetivo de la iniciativa profundizar en
los conceptos fundamentales del
Psicoanalisis buscando el
perfeccionamiento en la practica clinica
a través del analisis de numerosos casos
concretos, recorriendo el amplio
espectro de la psicopatologia: neurosis,
psicosis, adicciones. Junto a la idea de

EL PROGRAMA DE DESARROLLO (@ @ USAC
PROFESIONAL -CREDITOS-

ELPSICOANALISIS:

FUNDAMENTOS TEORICOS Y PRACTICA CLINICA

JUEVES 9:30 A 11:30 HS.
EDIFICIO A, SALON 313 - CUM

Impar || do m Murcelo Colussl

1 CREDITO ACADEMICO

Informur:lén e Ins r:ripcién'

INICIA JUEVES 1'4 b2719

INSCRIPCION: PSICOANALISIS.QUESTIONPRO.COM

profundizar en la base tedrica, se busca ampliar la mira respecto al Psicoanalisis para criticar el
prejuicio que une este saber s6lo con practica en los marcos de un consultorio “individual”,
evidenciando que como teoria y método de trabajo permite también plantearse otros escenarios:
trabajo comunitario, politicas publicas de salud y aspectos amplios de la cultura y lo social.

Para mayor informacién contactarse con https://www.facebook.com/ECPUSAC/
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SELECCION DE POEMAS DE HUMBERTO AK’ABAL
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Humberto Ak’abal, poeta maya-k’iché (1952-2019)

El Sabor

Aprendi el sabor de la vida

Sélo quien

Sélo quien no ha esperado

como cualquier indio pobre. te
Los demas sabores hablara
me vienen sobrando. de
paciencia.
Oracioén
«Mayuli»

En los templos

solo se oye la oracién
de los arboles
convertidos en bancas.

Cuando estas conmigo
no sé donde queda el mundo.

Vuelo
Piedras .

Soy pajaro:
No es que las piedras sean mudas; mis vuelos son
solo guardan silencio. dentro de mi.
Camino al revés Hablo
De vez en cuando Hablo
camino al revés: para taparle
es mi modo de recordar. la boca
Si caminara solo hacia delante, al silencio.

te podria contar
cémo es el olvido.
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Sombra

Sombra:
noche pequefa
al pie de cualquier arbol.

Dos lagrimas

Cuando naci

me pusieron dos lagrimas

en los ojos

para que pudiera ver

el tamafo del dolor de mi gente.

Canto de pajaros

Klis, Klis, Klis...

Ch’ok, ch’ok, ch’ok...

TZ'unun, tZ’unun, tz’'unun...
B’uqpurix, b’'ugpurix, buqpurix...
Wiswil, wiswil, wiswil...

Tulul, tulul, tulul...

K'urupup, K'urupup, K'urupup...
Chowix, chowix, chowix...
Tuktuk, tuktuk, tuktuk...

Xar, xar, xar...

Tukur, tukur, tukur...

K'up, K'up, K'up...

Saq’kor, saqg’kor, sag’kor...
Ch'ik, ch’ik, ch’ik...

Tukumux, tukumux, tukumux...

Xperpuaq, xperpuaq, xperpuaq...

TZ'ikin, tZ’ikin, tz’ikin...
Kukuw, kukuw, kukuw...
Ch’iuwit, ch’iuwit, ch’iuwit...
Tli, ti, tli...

Ch’er, ch’er, ch’er...
Si-si-si-si-si-si-si-si...

Ch’ar, ch’ar, ch’ar...
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A veces rios

Si llevan agua
son rios.

Si no,

son caminos.



25 DE FEBRERO, DIA DE LA DIGNIFICACION
DE LAS VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO
INTERNO EN GUATEMALA
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TE SI60 ESPERANDO!

No a la amnishia para los crimenes de lesa humanidad'



