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PRESENTACION

Guatemala experimenta laacumulacion de graves
problemas irresueltos generados en distintos mo-
mentos de su historia, pero subitamente, desenca-
denados porla traumatica expansion de la violencia
politica a partir de las décadas sesenta y setenta
del siglo xX.Se le suman la corrupcion, la militariza-
ciony el autoritarismo agobiantes que se generali-
zan, sobre todo, en los afios ochenta.

Una mirada de largo aliento, no puede dejar
de advertir la inercia de procesos profundos here-
dados, pero vigentes en la vida cotidiana y en los
hébitos culturales mismos.

Estas crisis se manifiestan también y, con
particular énfasis, en las subjetividades y la cultura
misma, como lo demuestran las relaciones sociales
marcadas por la violencia, la anomia y el autorita-
rismo que amplios sectores internalizan en sus
practicas cotidianas, revelando una sociabilidad
y una institucionalidad politica marcadamente
precarias, hasta el punto de poner en duda, la
viabilidad de convivencia democratica en Guate-
mala como sociedad y como nacién.

Elestudio esta orientado al acercamiento desde
lo psicosocial, cultural y politico para descubrir
las relaciones criticas entre las problematicas del
autoritarismo en la politica y el poder con las

— xiil —
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subjetividades, los ideales y la afectividad de los
sujetos. Procura, también, ubicarse desde una
perspectiva histérica y contextual.

En sintesis dos dindmicas interrelacionadas
han orientado nuestro trabajo: Las relaciones d.C
poder autoritarias y los procesos subjetivos impli-
cados en las problematicas del autoritarismo.

Interesa dar una vision general al plantear las
mediaciones, vinculaciones e interrelaciones del
autoritarismo, abarcando distintas dimensiones
y enfoques tedricos. Por la complejidad de la
problematica abordada se plantea este estudio
exploratorio, que se organizé en dos partes, la
primera constituye un ensayo sobre el autoritaris-
moenGuatemalay lasegunda un estudio empirico
del autoritarismo en las relaciones sociales, que
se trabaj6 con una organizacion de mujeres.

El trabajo incluye una mirada longitudinal,
Paraalcanzar un acercamiento a los procesos que
Intervienenenla construccion de las dimensiones
subjetivas del autoritarismo en la sociedad guate-
malteca. Implica la comprension del poder en las
relaciones sociales, su vinculacién al ejercicio del
Poder simbélico del estado, la socializacion e
uTternalizacién del autoritarismo en el contexto
hlSt(’)l"iCO ;?olitico y cultural; y por ultimo, una
aproximacional proceso de la identificacién autori-
faria del sujeto, mediada por el miedo.

Pa'\ra I’Ograr loanterior, se analizan las disposicio-
nes psicoligicas relacionadgs con el poder, inicialmente
en los espacios politicos desde la relacion del
estado guatemalteco con los ciudadanos; y posterior-
mente, en las relaciones sociales, a partir de la
herencia cultural autoritaria; la reproduccion del
autoritarismo en las campafas electorales, que se
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trabaja desde el analisis del discurso politicoy en
las expresiones del autoritarismo.

Por la complejidad del tema, éste se delimito
alos anteriores enfoques v espacios, conel proposi-
to de comprender las vinculaciones, expresiones
y dinamicas que las problematicas del autoritaris-
mo toman en la interaccion de relaciones sociales
y politicas en Guatemala.

Laintroduccion contiene la explicacion v enten-
dimiento del tema, la delimitacion del mismo v
los objetivos propuestos, asi como las disciplinas
teoricas utilizadas.

El capitulo lincluye el marco tedricoy referen-
cial. Su objetivo es definir los tres ejes conceptuales
que son fundamentales para el estudio y los marcos
teoricos desde los cuales se analiza el autoritarismo,
el poder y la subjetividad. El andlisis del poder
desde la psicologia social explica el fundamento
teorico del poder que existe en las relaciones
sociales.

El capitulollaborda el autoritarismo de estado,
analiza las funciones del estado como espacios
privilegiados del poder, que concentra poderes ¥
cumple determinadas funciones. Nos referimos
al andlisis de la funcion simbdélica del estado
autoritario, en tanto ente ordenador de la vida
social y constructor de las representaciones que
dan coherencia al sistema, fundamentalmente,
en cuanto a la reproduccién del macro-poder y
las formas que éste asume en las relaciones socia-
les. Cumple el objetivo de contextualizar la expe-
riencia historica y politica del ejercicio del autori-
tarismo de estado en Guatemala.

Un tercer capitulo contemplalas dimensiones
subjetivas del autoritarismo. El tema se desarrolla
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analizando los procesos de construccién.delia
subjetividad con relaciéon al poder autorltafl‘of
tomando como elementos centrales la mediaq(’m
social y cultural. Se profundiza enla construccion
delos mitos autoritarios como un elemento simbo-
licodel poder, vinculandolo a los eventos electora-
les mediados por el mercado. Se plantea con el
objetivo de acercamos a la comprension del como
se socializa el autoritarismo.

El capitulo 1v aborda la comprensién de la
identificacién de los sujetos con el autoritarismo,
se analiza desde las teorias psicoanaliticas, fun-
damentando el proceso de identificacion con el
agresor y su relacién con el miedo. Se explora la
vinculacion de las identificaciones autoritarias y
Populistas. Con este capitulo se profundiza ‘?1
Proceso que posibilitala interiorizacién y la identi-
ficacién con el autoritarismo. '

Elcapitulo v contienela investigacién empirica
cualitativa, realizada con el Sector de Mujeres de
la Asamblea de Ia Sociedad Civil, con el objetivo
especifico de identificar elementos de la cultura
autoritaria en la sociedad guatemalteca, se delimito
a la comprensién del cémo se expresa el
autoritarismo en las relaciones de género Yy el
analisis de ]as vinculaciones de la cultura
autoritaria con |a ideologia machista.

El capitulo v contiene una reflexién sobre los
efec.’tos del autoritarismo y el machismo en la
socledad guatemalteca, conformadora de sujetos
autoritarios que se engrillan a la brutalidad en el
contexto de la violencia politica.

Por dltimo se plantean las conclusiones y la
reflexién final de] presente estudio.
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El mismo esta dirigido a sectores académicos
estudiosos de la psicologia social y politica y a
cualquier lector interesado en la problematica
del autoritarismo.

Este estudio y su publicacién hansido posibles
graciasal apoyoy participacion del Sector Mujeres;
de Desarrollo y Paz de Canadd; de la Comision de
Derechos Humanos de Guatemala; la Maestria en
Psicologia Social y Violencia Politica, Escuela de
Ciencias Psicolégicas de la Universidad de San
Carlos de Guatemala; Cooperacion Austriaca para
el Desarrollo; Instituto Norte Sur y el Equipo de
Estudios Comunitarios y Accion Psicosocial (ECAP)
y a todas aquellas personas que con sus obser-
vaciones, testimonios, sugerencias y reflexiones
han enriquecido la sistematizacion de esta inves-
tigacion.






INTRODUCCION

La violencia politica ha tenido graves repercusiones
en la sociedad guatemalteca, en alguna medida,
consignadas en el informe de la Comision para el
Esclarecimiento Historico. Por décadas regimenes
autoritarios ejercieron multiples formas de control
social, que han afectado profundamente las relacio-
nes sociales. Por lo que, en Guatemala se requiere
de una relectura de esa realidad, para entender
los multiples fenémenos que caracterizan este
periodo, entre ellos la violencia generalizada, las
multiples expresiones de conflictividad y la desarti-
culacion del tejido social.

Al considerar la gravedad de las problematicas
socio-politicas y psicolégicas que confronta la
sociedad guatemalteca, se hace necesario profundi-
zar en los efectos psicosociales en la poblacioén,
asi como, encontrar elementos teéricos que expli-
quen fenémenos que se vinculan a las vivencias
del autoritarismo, la militarizacién, la represion
y las diversas formas de control social que, como
males endémicos, han constituido la forma de
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relacion y ejercicio de poder del estado en Guate-
mala. .

Identificamos que existen mﬁltip]zﬂ:s dlf{c ultn—[
des para avanzar hacia la democratlz§c1()11 de
pais, entre ellas destacamos dos que consid erar‘no_sj
fundamentales: la oposicién de sectores l1eg?m9nl
cos queno quieren perder privilegios econ omlc?s
y de poder; pero por otra parte, el arraigo de la
cultura de la violencia que ha posibilxtadg que
algunos sectores de poblacién se identifiquen
con el autoritarismo y sus planteamientos.

La identificacion con el autoritarismo es una
problematica que, entendemos, no tiene una s bl
sién generalizada en todala poblacién; la historia
de lucha del pueblo guatemalteco ha demostrado
su voluntad de actor politico en busca de ser
sujeto de su propia historia.

Los efectosdela violencia politica y loreciente
del genocidio sufrido, tienen repercusiones en la
construcciéon intersubjetiva y las posibilidades
deaccién socio-politica en este periodo, centrando
la atencion en el analisis de g comprensiéon del
problema del autoritarismo desde una perspectiva
psicosocial y politica, que explique los procesos
de socializacién, interiorizacion e identificacién
del autoritarismo en Guatemala,

Partimos de [a idea que, en este periodo de

posconflicto, Guatema]g tiene la oportunidad de
avanzar hacia |a consolidacion del proceso de
Paz y la profundizacigp de la democracia. Sin
embargo, no Puede obviarse que la poblacién
guatemalteca ha padecido seculares opresiones y
quelosniveles de exclusion hanafectadoaamplios
sectores sociales, en sysg condiciones concretas de
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vida y en las representaciones socio-politicas con
las que se configura su vision de pais.

La oportunidad de consolidar el proceso de
paz y la democracia se ha visto limitada y esta en
graveriesgo, entre otros factores, porque sectores
de poblacion han manifestado posiciones politicas,
en las que se identifican con grupos y figuras
autoritarias; y respaldaron propuestas politicas
que, después de la firma de la paz, han propiciado
que el control del estado estuviera en manos de
un sector hegemonico emergente, caracterizado
en su gestion por la corrupcion, el deterioro de
las condiciones de vida, el retroceso del proceso
de paz, la violacion de los derechos humanos,
entre otros graves problemas.

Elautoritarismo constituye un problema para
la sociedad en su conjunto, especialmente para
los sectores desposeidos y las fuerzas democraticas
y progresistas, que estan impulsando cambios
politico-sociales en la construccién de una naciéon
mas justa e incluyente.

La problematica del autoritarismo en Guatema-
la al estar arraigada en las relaciones sociales, se
manifiesta en las instituciones de la sociedad,
familia, escuela, comiteé, gobierno o Estado, enlas
que se plantea las dificultades de la alteridad, es
decir, la aceptacion del “otro” en tanto sujeto
pensante y auténomo. Por lo que, en su estudio
hay que considerar las disposiciones psicologicas
enrelacionala autoridad y al poder, la estructura
de los sistemas politicos, la cultura y la ideologia
autoritaria y las dinamicas que el autoritarismo
toma en las relaciones sociales.

Para delimitar el problema de estudio en di-
mensiones y enfoques se consideré que, en el
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contexto histérico de Guatemala, las re]acim}es
de poder autoritarias han sido una condiqnn
para perpetuar con mayor facilidad una organiza-
cion social basicamente injusta, dividida entre
los que tienen de mas y los que no tienen lo
minimo para la vida. El estado oligarquico, como
ente ordenador de la sociedad, ha conformado
relaciones sociales en funcién de mantener la
explotacion, la opresion y la discriminacion de
amplias mayorias de la poblacién, en especial de
la poblacion indigena.

Esta caracteristica autoritaria en las relaciones
de poder no se circunscribe a la relacion del
estado-ciudadano, sino que circula en todz} la
sociedad, a través de los mecanismos de socializa-
cion, internalizacion e identificacion, construyenqo
unsistema de referencias y de sentidos con relacion
alpodery al ejercicio de la autoridad, que implica:
simbolosg, valores, creencias, mitos, ritos o actitudes
que determinan relaciones sociales marcadas por

la cultura dej autoritarismo y la practica de la
violencia,

Este estudio busca
construccién de la su
identificaciones con e
un limit
politico

explicar los procesC'S‘de
bjetividad que propician
| autoritarismo, lo cual es
ante para las posibilidades de cambios
s hacia 13 democratizacién.
aCe una aproximacién al sistema de creencias,
Val‘ores Y actitudes que se identifican conel autori-
tarismo, asicomg e] comprender desde la psicologia
social las formasg ¥ los mecanismos de socializacion
e internalizacién de los patrones autoritarios,
qUENos pueden explicar las relaciones y las vincula-
ciones de los referentes autoritarios con las identi-
ficaciones que se trasladan al plano politico.
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El estudio teorico plantea elementos conceptua-
les v teorias que han abordado el autoritarismo,
propone ejes de investigacion que no es posible
agotarlos conel presente por sucomplejidad, por
lo que pueden ser motivo de seguimiento para
futuros estudios empiricos que profundicenen la
problematica politica v psicosocial vinculada al
autoritarismo y especialmente en los procesos
intersubjetivos de los guatemaltecos v guatemalte-
cas que reproduceny reconfiguran el autoritarismo.

Como objetivo general se planteé conocer la
dinamica psicosocial v politica del autoritarismo
enlasociedad guatemalteca, analizando el proceso
de conformacion de la subjetividad a partir de las
relaciones de poder.

Los objetivos especificos definidos son:

e Describir rasgos del sistema de referencias
autoritarias, en la cultura politica.

e Analizarelautoritarismo de estado y vincularlo
alaherencia cultural autoritaria en el contexto
historico y politico de Guatemala.

e Proponerunaexplicacional proceso de sociali-
zacion y la internalizacién del autoritarismo,
apartir de laconformacion de las dimensiones
subjetivas en relacién al poder.

e Explicarel proceso de internalizacion e identifi-

cacion con el autoritarismo y su relacién con
el miedo.

Para el andlisis de los objetivos especificos, se
planted una serie de interrogantes que se agrupan
segunlas dindmicas del autoritarismo que permiten
explicar:

e En la dindmica psico-socio-politica se guia a
explicar cémo influye el autoritarismo de
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estado en las relaciones sociales, a describir
elementos de laculturaeideologia autoritaria
en Guatemala y cudles son los principales
sistemas de referencias autoritarios de los
guatemaltecos.

e En la dindmica psicosocial las interrogantes
sedirigenacomprender: cémo ha condicionado
el proceso histérico social la conformacion de
subjetividades identificadas con el autoritaris-
mo, comprender los mecanismos de socializa-
cion e internalizacién del autoritarismo y el
papel de las instituciones sociales en ese pro-
ceso.

e Enla dindmica psicolégica las interrogantes
profundizan sobre los procesos de internaliza-
cién e identificacién con el autoritarismo y la
sumision vinculados al miedo.

Sesiguieron varios procedimientos para reali-
zar el estudio. Inicialmente se plante6 y delimito
el Problema, se definieron los enfoques de la
psicologia politica, de 1a psicologia social y de la
p‘s'icologia, con los que se interpret6 la investiga-
cién.

I’osteriormente, se defini6 el marco teérico y
referencial del estudio desdelos cuales se analiza-
Ton tres ejes fundamentales: el autoritarismo, €l
poder y la subjetividad.

Lafs Propuestas teéricas de la psicologia politica
estudian el fenémeno del autoritarismo en dos
dimensiones que se vinculan, el ejercicio del poder

autoritario y los efectos en la subjetividad de los
sometidos por el poder, entre ellos los atributos
de adhesién irracionales a la autoridad, a quien
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ejerce el poderoaunaactitud enlaquelaautoridad
que ejerce el poder es el centro de la tnica verdad.

Se fundamenta tedricamente el poder desde
la psicologia social, para el analisis de las relaciones
sociales. También se plantean los postulados que
permiten entender el poder como estrategia, se
toman los planteamientos mencionados porque,
desde el enfoque de la psicologia social, aportan
ala comprension de las expresiones del poder en
las relaciones sociales y en las instituciones de la
sociedad.

El andlisis de la subjetividad se apoya en
propuestas tedricas de la psicologia social, en
medio del debate actual del concepto, se llega al
planteamiento de la subjetividad como un campo
del poder, desde una concepcion de subjetividad
no determinista por fuerzas externas o internas;
si no como una subjetividad entendida desde el
contexto histérico, matizada por la cultura y la
sociedad, peroabiertaala posibilidad del cambio
y alalucha de sujetos. El marco tedrico se constituye
conreferencias bibliograficas y estudios realizados
previamente.

Para acercarse al contexto sociopolitico de
Guatemala, se analiza la experiencia politica del
ejercicio del autoritarismo de estado. Se utiliza el
marco teérico de las funciones del estado, enfati-
zando la funcién simbélica del estado autoritario,
en tanto ente ordenador de la vida social y construc-
tor de las representaciones e imaginarios que dan
coherencia al sistema hegeménico.

La experiencia histoérica del estado autoritario
en Guatemala se analiza con cinco proposiciones
del poder como estrategia. Esta dimension permite
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explorar un aspecto de la sociabilidad del autorita-
rismo. Se desarrolla el trabajo a través de referen-
cias bibliogréficas y estudios de larealidad guate-
malteca.

Partiendo del contexto sociopolitico marcado
por el autoritarismo, se sigue la exploracion de
(comose hasocializado e internalizado el autorita-
rismo en Guatemala?; y de ;como se construyen
subjetividades con relacién al poder?

Esta dimension se desarrolla analizando los
procesos de conformacion de la subjetividad con
relacién al poder, tomando como elementos centra-
les la mediacién social y cultural. Se profundiza
silun elemento, la herencia cultural en la construc-
=on de los mitos autoritarios, como un elemento
fllgt;oolll;:t(i)cizl pcI)der, vinculando las identifictacio-
6ol mercada gs event.os e]ector.alss medl’ac.io.s
bibliografis 0;:1 e trabaja con revisiony analls-ls
empfrico parayc Ocumental.. Se realujra un estudio
Ao traba_Orcllocer el mito .au}torl?arto, con 50
Piblica E Asistja qras dle Ministerio de Salud
social medio, refnc}a Social (I\.ASPASS), ‘d’e estratf)
i Fure proce’sch esmnal.es. La mforma-cmp obteni-
gL ay ar'lah'za.da con los mdx_cadores

", seguridad, justicia, progreso vy bienestar
moral y ejercicio ¢ ]J A A Y
—_— EIanélisisde]§ Foder. Se elaborla una tabla
creencias, aCtitudesls ema de .rfeferenmas: va!ores,
Se estindis I difus_,‘(:on relac1on.al a-utorltarxsmfj.
del marketing eleclton del autoritarismo a‘ través
exposiciones drev oral, para ello se analiza c~105
elsttiealos. Icas de un experto en campaiias
tL:S Zzzizlrzﬁfr?tdg la identificacion de los
) : arismo, se analiza desde las
teorias psicoanaliticas, fundamentando el proceso

suje
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de identificacion con el agresor v su relacion con
el miedo. Se explora la vinculacion de las identifica-
ciones autoritarias y populistas. Con esta dimen-
sion se profundiza enlainternalizaciony laidentifi-
cacion con el autoritarismo.

Con el andlisis de las dimensiones estudiadas
se plantean las conclusiones y recomendaciones
del presente estudio.

Las disciplinas teoricas que se utilizan son la
Psicologia social v politica, partiendo de que su
objeto de estudio se centra en la vinculacion indivi-
duo sociedad mediado por la cultura politica; y la
relacion subjetiva entre el estado y el ciudadano,
o mejor expresado, entre el estado v el sujeto
politicoindividual y colectivo. La psicologia politi-
ca da aportes tedricos para los estudios sobre
autoritarismo, personalidad autoritaria e identifi-
caciones politicas.

El tema de anadlisis de este estudio se incluye
en unambito especifico: el comprender los entrela-
zamientos del contexto social y las l6gicas subjeti-
vas tras la prolongada crisis politica-social en los
pasados 50 anos y la incipiente articulacion de la
sociedad civil en Guatemala.

La investigacion se abre especialmente a pro-
puestas que amplien el horizonte establecido de
analisis para tales problemas, sacando a la luz
también los modos en que la cultura asimila y
modifica transformaciones sociales tan complejas
como las transcurridas en nuestro pais.

El propésito es contribuir a la construccion
de miradas renovadoras sobre la realidad social,
mediante estudios que enfaticen en la subjetividad
y sus procesos politicos y culturales.
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Interesa acercarse desde la teoria ala compren-
sionmultidisciplinaria de actitudes y manifestacio-
nes masivas en las identificaciones politicas. Pasan-
do por elementos personales de la subjetividad.
Explorando lo relacionado a las luchas por el
poder simboélico y las reflexiones de los procesos
culturalmente reparativos del tejido social.

Desde la psicologia social existen dos grandes
paradigmas para analizar el poder, el juridico y
el estratégico. Martin Bar6! sistematiza los postu-
lados de dos paradigmas del poder, el juridico y
el estratégico. En el juridico: el poder es una
sustancia, una cosa, una propiedad que se posee,
estd localizado en determinadas estructuras. En
el paradigma estratégico: el poder es unarelacion,
uln acto, el poder es algo que se ejerce, el poder
tiene una presencia en toda la estructura social y
sebasaenla pPosesion de recursos y siempre tiene
efe.ctos en la relacién social. Por la naturaleza
psicosocial del presente estudio, se toman los
postulados del poder como estrategia, inicialmente
Propuestos por Foucault, ya que permite el anélisis
del poderen lasrelaciones sociales. Cabe mencionar
que, existe un amplio debate teérico sobre el
poder, y la profundizacién sobre el mismo rebasa
los propositos del presente estudio; y en funciéon
del enfoque Psicosocial para el analisis del tema,
setomanlos postulados de] paradigma estratégico.

1. Martin Baré, Sistema, grupo y poder, UCA Editores,
El Salvador, 1999, pag. 104, contiene un analisis de los

dos paradigmas clasicos utilizados para el analisis del
poder.
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El psicoanalisis contextual aporta a la psicolo-
giasocial teorias para el estudio de diversas proble-
maticas del individuo en sociedad, parte de los
aportes teoricos de Freud, posteriormente de los
frendomarxistas vy de la escuela Lacaniana, en
este estudio se toman los planteamientos de Fromm,
Adorno. E. Enriquez y Lefur para el andlisis de la
subjetividad, el autoritarismo y los procesos de
socializacion, interiorizacion e identificaciéon con
el autoritarismo.

En el contexto actual es de importancia realizar
una relectura de la realidad, profundizar en el
conocimiento de la sociedad guatemalteca v los
efectos de la violencia politica, asi como la de
avanzarenaportes parala construccion democra-
tica. Es desde esta postura y compromiso que se
plantea la investigacion.

Es necesario expresar dos planteamientos para
revelar la importancia de la construccion teérica
y del propiorolen lainvestigacién. En ese sentido,
el papel de la teoria es develar estos sistemas de
referencia y las construcciones de sentido con las
que se interpreta la realidad, que mantienen las
relaciones de poder autoritarias y para plantear
el papel delos psicologos sociales, cito las palabras
de G. Deleuze:

“Losintelectuales han descubierto, después
delas recientes luchas, que las masas no los necesitan
para saber; ellas saben, claramente, mucho mejor
queellos; y ademas lo dicen muy bien. Sin embargo
existe un sistema de poder que intercepta, prohi-
be, invalida ese discurso y ese saber. Poder que
no estd tan solo en las instancias superiores de
la censura, sino que penetra de un modo profun-
do, muy sutilmente, en todalared de lasociedad.
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Ellos mismos, los intelectuales, forman parte de
ese sistema de poder, la propia idea de que son
agentes de la conciencia y del discurso forma
parte de ese sistema. El papel del intelectual ya
no consiste en colocarse —un poco adelante o al
lado — para decirla verdad muda de todos; mas
bien consiste en luchar contra las formas de poder
alli donde es a la vez su objeto e instrumento: el
orden del saber, de la verdad, de la conciencia,
del discurso. Por ello la teoria no expresara, no

trad;mra, noaplicard una practica, es una practi-
ca”.

Desde una perspectiva humanista que, pone
al ser humano como valor central, son condenables
todaslas formas y manifestaciones del autoritaris-
MO, por ser incompatibles con la libertad de las
pTrSOH?S; también se trata de buscar los caminos
zeolsan;:ggs:a?? Iusl}a para susti_tuirlo por medio

P atizacion de la sociedad.

i Yasll‘]aaz::::\ia;;zarllas relacion.eds de poder a'ut-or.ita-
des. debe o €nlaconstruccion de las 3ub].et1\’f1c'1a—
dec';u:t:nf;t]‘;afse enel contexto social e hlSt‘OI-‘ICO
e considerando que, las Problematlcas

. mos abordando son complejas y sus solu-
Cfé'lesi no este’m.a la vuelta de la esquina, “pensar
gesa;af(:::;gz-y la C}Jltura flel autoritarismo
de Ia utopia y | mmed@tp seria caer en el plano

Y el romanticismo” 3

2. M Foucal}lt, Un diidlogo sobre poder y otras conversacio-
nes, Alianza Editorial, Espafia, 2001, pag. 25.

3, Marip Solérzano Martinez, Guatemala, autoritarismo
y Democracia, EDUCA-FLACSO, Costa Rica, 1987, pag. 64.
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Sin embargo, el proposito del estudio es la
comprension de la problematica psicosocial vy
politica del autoritarismo, que nos acerque al
planteamiento de propuestas desde los ambitos
culturales, educativos, psicosociales y politicos,
que contribuyan a fortalecer relaciones sociales y
politicas en un marco de convivencia democratica.
Enelsiguiente diagrama se visualiza la interrela-
cion de los aspectos que se abordan en esta
investigacion.

Estructura

de los Disposiciones
sistemas psicoldgicas
politicos y relacionadas

sociales al poder

Rx.

Dinamicas
Cultura 'de los
e ideologias fenémenos del

autoritarismoen |
las relaciones
sociales

politicas






Capitulo I

DEFINICIONES SOBRE
EL AUTORITARISMO,
EL PODER Y LA SUBJETIVIDAD

Para explicar las dinamicas psicosociales y politicas
del autoritarismo en Guatemala y partiendo de
los objetivos especificos, se propone comprender
y explicar la dindmica de las relaciones de poder
autoritarias y los procesos subjetivos implicados
en el autoritarismo, estas dinamicas son centrales
y se desarrollanalo largo de la investigacion, con
el apoyo de referentes teoricos.

Los temas eje desde los cuales se orienta el
analisis son el autoritarismo, el poder y la subjeti-
vidad.

Contiene las definiciones de qué estamos enten-
diendo por autoritarismo y qué dimensiones se
consideraron basicas para la comprension de la
problematica.

Para profundizar el analisis se tomé el concepto
delasrelaciones de poder, como espacio y dindmica
en la que se expresa el autoritarismo y, el de
subjetividad, para comprender el desarrollo de
los aspectos subjetivos con relacién a la autoridad,
al poder, ala obedienciay alos liderazgos autorita-

=15 =
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rios. En los aspectos subjetivos del autoritarismo
estamos analizando la fe y obediencia irracional
alaautoridad, unadelas formas del dogmatismo,
laideologia autoritaria y los rasgos de personalidad
autoritaria.

Cabe mencionar que existe un amplio debate
tedrico en las definiciones de los conceptos que se
definieron como centrales para este estudio: el
autoritarismo, el poder y la subjetividad, por lo
que se toman los conceptos que se consideraron,
desqe la propia Postura y perspectiva, como mas
pertinentes para explicacién de las dinamicas v

ma‘mfestaciones psico-socio—politicas del autori-
tarismo.

1

EL AUTORITARISMO
li(;:rzln?:]i)iitwo dff defscribir rasgos del sistema de
it autorx‘tarlas, en la cultura pO.II'tI.CEL se
B Bitte de 1uar que entendemos por au tOl‘lifal‘lsn’lf),
politica uas propgestas tedricas de la psicologia
dinémiéac; e estud{a el autorite‘xrisx_n_o desde dos
autoritarioqu]e Se vinculan, el ejercicio del poder
sometidos a}i OSdEfECtos en la subjetividad de los
los atributog go E e{ljfre.los que se encuentran:
dad, I identif? ad.h’esmn }r.racionales ala au.tori—
el poder o I acct?tcmn acritica hacia quien ejerce
eferce 6l pod ud en la que, la autoridad que

] poder es el centro de la tnica verdad.

) .Al estudiar e] autoritarismo en Guatemala es
blasn:o entonces considerar al menos cuatro dimen-
slones: la estructura de los sistemas politicos, las
disposiciones psicolégicas relacionadas con el po-
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der, la cultura e ideologias politicas;! e incluimos
las vinculaciones, expresiones y dindmicas que
los fendmenos del autoritarismo toman en las
relaciones sociales.

Partimos del concepto de autoritarismo que
proviene de la idea de autoridad, que implica:
poder, fuerza, ordeny dignidad. El autoritarismo
tiene, varios niveles de expresion que estan vincula-
dos entre si, éstos son:

A.Elautoritarismo como atribucion antidemocra-
tica de un régimen politico, basado en el poder
ilimitado de una persona, una institucién o un grupo
social que se mantiene por medio de la manipulacién
y la violencia.

En Guatemala el ejercicio del poder de regime-
nes politicos antidemocraticos, se ha expresado
de las tres formas, en una larga historia de dictadu-
ras unipersonales como las de Ubico y Estrada
Cabrera. Institucionales expresados en los regime-
nes militares, a lo largo de la historia del pais,
pero especialmente durante el conflicto armado
interno. Y los regimenes antidemocraticos al servi-
cio de una clase social, la clase oligarquica que ha
gobernado al pais por varios cientos de afos.

Autoritarios, son entonces, “aquellos regime-
nes que privilegian el aspecto del mando y me-
nosprecian de un modo mas o menos radical el
consenso, concentrando el poder politico en un
hombre o en un solo organo, y restando valor a

1. Norberto Bobbio, Diccionario de politica, Siglo XXI
Editores, México, 1994, pag. 125.
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las instituciones representativas”? de ahi que se
reduzca a la minima expresién la oposicion vy el
sistema piramidal de poder. En el capitulo Il se
desarrolla el anilisis de este tema.

B.Elautoritarismo como el ejercicio de relacio-
nes de poder impositivas, que se desarrollan en
los espacios e instituciones sociales. Diversos estu-
diosyla vivencia cotidiana nos revelan relaciones
autoritarias en las familias, escuelas, el partido
politico, el comiteé local, la alcaldia, la empresa,
etc. En este estudio se parte de que existe cierta
congruencia en el autoritarismo de estado y expre-
siones del mismo en las relaciones sociales por
los procesos de socializacién y las mediaciones

culturales con contenidos autoritarios. Este aspecto
se desarrolla en e] capitulo viI.

C. Las ideolo
la 16gica de 1a iq
el proceso de co
dominacién de
realidad social,
representacion
cuencia la ide
relativos a 15

glas autoritarias, la estructura y
eologia estan en la base de todo
nflicto simbolico por el poder de
las relaciones que conforman la
delas estructuras cognitivasy las
esdelos grupos sociales. En conse-
ologia da cuenta de los fenémenos

lucha por el poder simbélico y

Nstituyen ung clave para el estudio y entendi-
miento de log autoritarismos.

"
Como 1deologia, el autoritarismo niega de

UNa manera myg o menos decidida la igualdad
de'10§ S€res humanos, pone mayor relieve enel
pr1nc1p10]erérquic0, propugna formas de regime-

—

2. Ibidem.
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nes autoritarios, y exalta algunos elementos de
la personalidad autoritaria como si fueran virtu-

W J

des”.

El autoritarismo es entendido como la fe y
obediencia irracionales conrespecto a una persona-
lidad, institucion o grupo social que son considera-
das como fuente de la autoridad. Este fenémeno
estd relacionado con los aspectos subjetivos del
autoritarismo, que revelan laadhesion e identifica-
cion con liderazgos y figuras que representan
autoridad. Esté referido ala disposicionalaautori-
dad manifiesta en disciplina y obediencia irracio-
nal, que tiene quien esta en una posicion sub-
alterna en la relacion de poder.

D. Una de las formas del dogmatismo que
considera a la autoridad como tnica o suprema
fuente de la sabiduria o de la ética. Este aspecto
da cuenta de un sistema cerrado de referencias y
construcciones de sentido e interpretacién con
relacion al poder y a la autoridad.

Segun Bobbio: “Lo que caracteriza a las ideolo-
gias autoritarias, ademas de la concepcion de la
desigualdad de los hombres, es que el orden ocupa
todoelespectro delos valores politicos y el ordena-
miento jerdrquico que se desprende de él abarca
toda la técnica de la organizacién politica”. Las
ideologias autoritarias en Guatemala contienen
elementos de la cultura politica heredada, que

3. Ibidem, 125,
4. Bobbio, op. cit. pag. 127.
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también ha moldeadojerarquicamente al conjunto
de las instituciones de la sociedad.

Las ideologias autoritarias se analizan en la
parte | —capitulos 111, Iv—. En el capitulo v se
hace un anélisis que vincula cultura autoritaria e
ideologia machista.

E. Cultura autoritaria se refiere a los elementos
del autoritarismo contenidos en los sistemas cultu-
rales, entre ellos valores, normas, sistemas de
pensamiento y accién, atribucién de roles, costum-
bres, creencias, mitos y ritos que moldean la accion
de los sujetos. Se entiende la nocién de: “Cultura
como un plano general ordenador de la vida
social, que le da unidad, contexto y sentido a los
quehaceres humanos y hace posible la produccion,
reproduccion y transformacién de las sociedades
concretas”.?

Desde esta perspectiva también se concibe a
lf.i'cultura COMO un ejercicio permanente de crea-
clon, recreacién e innovacién de la herencia cultural
de cada pueblo. Con relacién a la cultura politica
guatemalteca esta tiene contenidos autoritarios
pero también conviven en ella contenidos democra-
ticos, por lo que se plantea el estudio desde la
perspectiva de considerar sujetos portadores y
i L s delnovactn aciala demo-

- 1a cultural del autoritarismo que

c?ntlc?ne elementos simb6licos, culturales e ima-
g1narios se desarrolla en e] capitulo I1I.

5. Guil.lerrpo Bonfil Batalla, Pensar nuestra cultura,
Alianza Editorial, 2da. edicién, México, 1992, pag. 160.
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F.La personalidad autoritaria.” Como manifes-
tacion de las disposiciones psicolégicas relaciona-
das con el poder, la personalidad autoritaria nos
plantea otro nivel de andlisis de las dinamicas del
autoritarismo. Descrita como un sindrome que
tiene un conjunto de disposiciones psicosociales
y psicologicas propiamente fue tipificada en estu-
diossobre el tema, es un fenémeno clasico abordado
desde la psicologia, surge a partir de la necesidad
de explicar el fenémeno del nazismo, los teéricos
de la Escuela de Frankfurt integran el marxismo
y el psicoanalisis para explicar como se vincula lo
social enlaconformacién de personalidades autori-
tarias en contextos de exclusion. La personalidad
autoritaria implica un proceso complejo de identifi-
caciones psicolégicas que Adorno (1950) describe
con la siguiente cita:

“Cuando hablamos de personalidad autorita-
ria debemos saber que ésta se caracteriza por
unos rasgos tales como: disposicién a la obedien-
ciaesmeradaalos superiores, respeto y adulacion
de todoslos que detentan fuerza y poder, disposi-
ciénalaarroganciay al desprecio de los inferiores
jerarquicos y, en general, de todos los que estan
privados de fuerza o de poder. También aparecen
rasgos como la aguda sensibilidad por el poder,
la rigidez y el conformismo. La personalidad
autoritaria tiende a pensar en términos de poder,
a reaccionar con gran intensidad ante todos los

6. Los estudios de la personalidad autoritaria de
Adorno son citados como parte de los estudios clasicos
del autoritarismo, desde la psicologia. Se encuentran en
las referencias sobre autoritarismo y personalidad autorita-
ria en Bobbio, Martin Baré, Sennet, Sabucedo.
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aspectos delarealidad que afectan las relaciones
dedominio: esintolerante frente alaambigiiedad,
se refugia en un orden estructurado de manera
elemental e inflexible, hace uso marcado de este-
reotipos en su forma de pensar y de comportarse;
es particularmente sensible al influjo de fuerzas
externas y tiende a aceptar todos los valores con-
vencionales del grupo social al que pertenece”.”

Algunos de estos fenémenos se refieren a
aspectos subjetivos, a atributos de adhesion irracio-
nales a la autoridad, a quien ejerce el poder o a
una actitud en la que la autoridad que ejerce el
poder es el centro de la tinica verdad.

_Estas expresiones del autoritarismo vinculan
elejercicio del poder a unos efectos en la subjetivi-
dad de los sometidos por quien ejerce el poder,
efectc?? que se producen por la adhesion, pero
{amble“ S¢ producen por el uso del miedo. Se
ogra la_adhesu’m 0 identificacion a ese poder, en
la medida que éste proporciona seguridad o
conflar}za. Elpoder tiene efectos en las disposicio-
RES PSICOlégiCas del dominado pero también el
d.OlTllnador condisposiciones a tratar con arrogan-
Cllfliey dttezprec?o alos inferiores jerarquicos o a los
gstase;isgoiggjdos d? fuerza o poder; ademas,

Nes psicologicas segun el rolenel
ismo sujeto puede implicar

que se encuentre e] 1y
la combinacig isi

on de Sumisién ante la autoridad y
subordinados.

prepotencia ante los

7.Adornoy colaborado
de totalitarismo: Universid
Gipuzkoa, http://www.s
totali~.

res (1950) citado en definicién
ad del Pais Vasco Campus de
c.ehu.es/pswlojaa/gaizka/
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En el capitulo IV se aborda el andlisis de la
internalizacion e identificacion con el autoritarismo
v su relacion con el sindrome de personalidad
autoritaria.

Las definiciones anteriores nos plantean la
complejidad del autoritarismo en los contextos
en los que se emplea, segun lo planteado: en la
estructura de los sistemas politicos, las ideologias
politicas y las disposiciones psicolégicas relaciona-
dasal poder; también hay complejidades adiciona-
lesenel estudio de las dinamicas del autoritarismo
que se establecen en la sociedad.

En este estudio el autoritarismo, se propone
analizar las interrelaciones y dindmicas que se
manifiestan en la sociedad guatemalteca, para
ellosevinculael autoritarismo a las relaciones de
poder. La nocién de poder permite profundizar
el andlisis del autoritarismo, el cual se establece
en el ejercicio del poder a partir de la imposicion,
la coercién e incluso el uso de la violencia.

En el contexto de Guatemala histéricamente
el Estado en su conformacion, funcionamiento,
estructuraciony practica del poder, es decir desde
lo politico y juridico legal, se ha caracterizado
por el ejercicio del autoritarismo, configurando
las relaciones y la cultura politica del pais con
contenidos que acenttan el aspecto de la autoridad,

del oﬂrden y laorganizacién jerarquica de la socie-
dad.

8. Bobbio describe las ideologias autoritarias como
ideologias del orden, que acentian el aspecto de la
autoridad, la estructura jerarquica y que tienen una funcién
conservadora. Op. cit., pag. 126.
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Enese sentido, haremos las vinculaciones psi-
cosociales del autoritarismo como ejercicio extremo
de las relaciones de poder, que se expresan a
distintos niveles y espacios en lasociedad, que no
selimitaalarelacion del Estado con el ciudadano,
sino abarca las relaciones impositivas que se desa-
rrollan en los grupos primarios, funcionales y
estructurales de la sociedad guatemalteca.

_ Elautoritarismo como una forma extrema de
e]e,rCiCiO del poder se expresa en las relaciones
primarias, en el niicleo de relaciones mas cercanas
acada persona; en las relaciones funcionales que
se establecen a o largo de la vida en funcion de
llenar diversas necesidades; y en las relaciones
estructurales que se enmarcan desde la clase social
ala que se pertenece,

Como fenémeng psicosocial en Guatemala
e-ltcomramos relaciones sociales con practicas auto-
;;;Ell?; ;;t?;zerso§.espacios sociales: escuela,
universidades s politicos, orga_mzamones so’c1a.les,
impositivas Co,rintre clases ’Sc?c:lales, estas practicas
cran a dos o m‘o problematicas del poder, involu-
entonces a pmbis P?{sona-s O grupos, concierne

1 aUtoritari:matmas mtersub}et‘lv_as.
disposiciones SU]:-nO-COmO pi‘oblem.atlca de las
dafiinos en [a 1_elac;lietwas al' poder, tle.ne efect‘os
tividad deog Sujetosones 50'i-‘lr:lles‘y enla mtfarsub-Jg-
caciones y adhesi(m' entr? ellos: anOlL‘.lCI'E'l-ldentlfl-
sentimiento y répliczsda lflguras autoritarias, con-
cion a las solucion edabuso de poder, aprqba—
pre]:aoterltesya}:,usi::'>S £ r.nano dura, pl-‘actlcas
sumisas ala autop: aS,_actltudes_dep')e.ndlentes y

8 utoridad, ideas quejustifican exclu-
siony predominio sobre otros. Expli : ¢ b
moy fataliemo del om0 o HOIOTIILS

primido, encadena sujeciones
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de admiracion al fuerte y odio al débil que replica
autoritarismos. Se fundamenta en valores antide-
mocraticos e individualistas v excluye valores de
convivencia, solidaridad, respeto o dignidad de las
personas, se atrinchera en el endogrupo, mantiene
formas de pensar rigidas y cerradas propias del dog-
matismo ideolégico que se trata de imponer a otros.
También se socializa y se reconfigura en la cultura
politica, porque colma egos y deseos de grandeza,
elimina sentimientos de impotencia y debilidad,
satisfacen necesidades de pertenencia y trascen-
denciaaladherirsealos fuertes, exitosos o ganadores.

Enun pais de pobreza, de exclusiones seculares
(€OmMo no va a dar aliento, encontrar adherentes
que, efectivamente, se benefician material y psico-
l6gicamente, porque el autoritarismo se alimenta
de las diferenciaciones sociales grandes y pequenas
o insignificantes que existen en nuestra sociedad?

Al enunciar los efectos del autoritarismo en
las relaciones sociales y en la intersubjetividad,
podemos percibir la complejidad de la problema-
tica psicosocial involucrada. Para desarrollar el
analisis se propone encontrar los procesos y las
mediaciones, que den explicacion de las vinculacio-
nes y correlaciones que existen entre el autorita-
rismo que se expresa en las relaciones de poder
hegemonicas de los espacios politicos y el autorita-
rismo de los espacios sociales.

Para fines de analisis se plantea la macrofisica’
del poder, aquélla que deriva del Estado en su

9. las nociones de macro y microfisica del poder las
establece Foucault, se utilizan con el propésito de facilitar

la explicacién, aunque puedan parecer esquemiticas o
funcionalistas,
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conjunto y la microfisica para comprender las
relaciones de poderenel espacio social, consideran-
do que la comprensiéon de las expresiones del
autoritarismo requiere de visiones mas complejas
y abarcadoras de las relaciones del poder, inten-
tando comprender que son parte intrinseca de
fenémenos que tienen en su dindmica procesos

psicosociales y politicos que afectan a nuestra
sociedad.

2,
EL PODER

La compresion del autoritarismo nos plantea la
necesidad de entender las relaciones de poder,
dlmen:v.mn queé permite profundizar el como, el
porqueé Y para qué se ejerce el autoritarismo en

las relaciones sociales.
dImc::E:llmfs:n’ce hay que ubicar el concepto de
gzs;;i;:: €s en si r‘n‘ismo un elemento complejO,
: “PTesentacion social y de las percepciones
enlasociedad, se tiendeaverlo como algo confuso,
g;z;z:;ugaé.se caracteriza entonces por _tf‘”‘er
; len se le ubica como posesion y

como atrij .
ributo solamente del Estado o de s
represente | autoridad

También se

tiende a i % .
: ubicar el poder como
sujeto o actor, ¢ P

por sf mism On capacidad de ejercer accion
o 0, esto se ejemplifica en frases como:
0s poderes facticog” # .
#6...“ *Desdg g] $" “desde el poder se determi-
sde e o i 3 5
“la violencia o]’i" flem g e SARIETEL, REs),
este discu Politica fue utilizada por el poder”;
fsd £ r'so eSfut?ﬂual enlasociedad guatemalteca,
q Mo efecto de la historia del ejercicio
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arbitrario y abusivo del poder. Con ello se tiende
a ocultar y no se logra nombrar directamente al
actor o actores politicos o sociales que ejercen ese
poder. Se busca, entonces, ubicar el poder desde
otracomprensiony desde otros sentidos. Volviendo
alos ejemplos, laidea es hacer otro tipo de interro-
gantes: “quién ejerce los poderes facticos”, “quién
ejerce poder para controlar socialmente y para
qué”, o “qué actores utilizaron poder, paraaplicar
la violencia politica y con qué objetivos”

Porlo anterior, es necesario ubicar qué concep-
cion de poder se aplica en el presente estudio,
que nos permita clarificar la opacidad y ubicar al
o los actores implicados en el ejercicio del autorita-
rismo y reconocer la subjetividad implicada en la
relacion de poder.

Existe un significado general de poder como
la capacidad o posibilidad de obrar, de producir
efectos. En el sentido social, de la vida del ser
humano en sociedad, el poder se convierte en
“capacidad del hombre para determinar la conduc-
ta del hombre”.!” El ser humano como objeto y
sujeto del poder en una relacién social.

Para conceptualizar el poder se toman los
planteamientos de Weber quien lo define como la

“Probabilidad de imponer la propia voluntad,
dentro de una relacién social, aun contra toda

resistencia y cualquiera que sea el fundamento
de esa probabilidad”.!!

10. Bobbio, op. cit. pag. 1191.

11. Max Weber, citado por Martin Baré, Sistema grupo
y poder, op. cit., pag. 92.
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Martin Baré situa el concepto en el contexto
de América Latina e introduce el elemento de las
condiciones de inequidad y desigualdad en la
posesion de recursos: “Poder es aquel caracter de
las relaciones sociales basado en la posesion dife-
rencial de recursos que permite a unos realizar
sus intereses, personales o de clase, e imponerlos
a otros.”12

Bobbio sefiala del poder como fendmeno social
que: “Se trata de unarelacion triadica. Para definir
un cierto poder, no basta especificar la persona o
el grupo quelo retiene y la persona o grupo al que
estan sometidos: hay que determinar también la
esfera de actividades a la cual el poder se refiere,
es decir la esfera del poder” .13

De estos conceptos podemos definir algunas
de las caracteristicas esenciales del poder:
® Se da en las relaciones sociales; ello implica

que lllay Sujetos o actores politicos y sociales

implicados en esa relacién de poder‘. No esun
ente, el poder no acttia, no se mueve por si

MISMo, es actuado y ejercido por un sujeto

social-individual o colectivo.

En ese sentido es necesario develar que al
S;tgebfl':;;fode‘mos analiza_arlo y estudia‘rlo sin
ejerce. Es Cc(l)ue‘aCtor social o qué su;et(? lo
habl mun encontrar una tendencia a

ar del poder, de los poderes, como una
abstraccion, sy | bi | waieks

visién se OCI;]ta ubicar alisu]eto. Co{n- esta

alactor, susintereses, visiones

12. 1. Martin-Bare, op. cit., pag. 93.
13. Bobbio, op. cit., pag. 1191.
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y propositos; ocultaria con ello las luchas de
clase, las desigualdades en la posesion de
recursos y las opresiones que existen en nuestra
sociedad. En el discurso, entonces, el poder
tiende a ocultarse, a ser opaco. Esta opacidad
tendria una razon, al ser la estrategia de un
actor para imponerse por sobre otro, tiende a
ser ocultado, negado, legitimado o normali-
zado.

e Se basa en la posesion de recursos. Ante la
desigualdad de posesion de recursos en Guate-
mala, las clases dominantes han impuesto sus
intereses al resto de la poblacién. En ese sentido,
el poder es ejercido en funcién de mantener
esos intereses de clase, imponiéndolos a los
demas. De tal manera que se mantengan privile-
gios, una estructura social de explotacién v
unos sujetos dominados.

e Produce efectos en la relacion social, esos
efectos han estado relacionados a los mecanis-
mos que se utilizan. En este caso el ejercicio
del poder de las clases dominantes han estado
acompanados de la imposicion del poder por
medio dela violencia politica y formas autorita-
rias en la relacion social.

Los efectos del poder pueden ser inmedia-
tos, porque inducen a un cambio de conducta
y mediatos porque conforman esquemas cogni-
tivos y disposiciones psicolégicas con relacion
al poder y la autoridad.

Estas disposiciones psicolégicas implican
actitudes, percepciones, expectativas, acciones
y reacciones con relacién al poder. También
estanimplicados otros elementos psicosociales
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como una escala de valores y losroles asignados
socialmente a sujetos determinados, siempre
con relacién al poder.

Visto desde la dimensién psicologica, el abuso
de poder, al imponerse por sobre el otro, trastoca
la relacién social, no se trata de relaciones entre
seres humanos en condiciones de igualdad, esto
tiene como consecuencia la profunda crisis de
nuestra sociedad, marcada por la violencia y el
miedo, la desconfianza o la conflictividad.

Postulados tedricos
Para el analisis del Poder

El anilisis de los autoritarismos nos conduce
a tratar de entender el poder desde postulados
tedricos que nos acerquen a responder algunas
Interrogantes: (Qué es el poder, quién lo ejerce,
queé objetivos tiene quien ejerce ese poder, qué
sistemas de diferenciacién social se establecen
para ejercer el poder, c6mo se institucionaliza el
€jercicio del poder, qué planificacion se establece
para el ejercicio del poder?

Paraprofundizar enla problemaética del poder
en Guatemala, se toman los postulados tedricos
de Foucauylt, que explican la microfisica del poder.
Se proponen Concepciones que permiten compren-
der el poder en la sociedad contemporénea.

Estos postulados se toman como enfoques
tedricos, desde los cuales se analizan las problema-
ticas del poder y el autoritarismo a lo largo del
presente estudio, por considerar que son pertinen-
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tes para la comprension del poder en la sociedad
guatemalteca, ademas porque permiten una vision
de conjunto y fundamentan nuevas formas de
analizar problematicas sociopoliticas y psicosocia-
les ligadas al poder.

A. "El postulado de la propiedad, segun el
cual el poder es algo que posee la clase dominan-
te”.!* Al cuestionar este planteamiento, se propone
que el poder no se posee!® sino que se ejerce, no es
una propiedad sino una estrategia, y sus efectos
son atribuibles a dispositivos de funcionamiento.

Los dispositivos se entienden como los meca-
nismos, procedimientos, discursos; que no son
unicos sino coyunturales, multiples y que, ademas,
pueden ser reversibles.

Estos planteamientos no niegan la existencia
delalucha declases, porel contrario la reafirman,
pero permiten ampliar el andlisis de los espacios,
actores, procedimientos y mecanismos en los que
se ejerce el poder.

Al cuestionar el postulado de que la clase
dominante es la tinica que posee el poder, se abre
la posibilidad de pensar el poder en el espacio de
las relaciones sociales, para concebir el poder

14. Foucault, op. cit., pag. 10.

15. Bobbio, op. cit., pdg. 1191, cita y senala las definicio-
nes de Hobbes y Gumplowicz, que omiten el caracter
relativode podery lo atribuyen a “ posesién de instrumentos
para alcanzar fines deseados” Hobbes en el Leviatan,
poder “medios para obtener determinada ventaja” Gumplo-
wicz. En definiciones como éstas tiende a verse el poder
como algo que se posee.
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como una estrategia, donde se gestan las batallas
permanentes quese danenel plano de la lucha de
clases.

Tendriamos que considerar que la clase domi-
nante tiene una correlacién mayor de poder; pero
a la vez, los subalternos tienen posibilidad de
moverse en el espacio social, como actores politicos,
con posibilidad de definir unos procedimientosy
mecanismos en las luchas de poder que son multi-
ples, coyunturales, cambiantes y, sobre todo, rever-
sibles,

Esta nocién del poder como estrategia, es
aplicable al analisis de la Jucha de clases, pero es
posible aplicarla también a otras formas de opre-
si6n y exclusién, Concretamente es aplicable en
-Gua}temala, a la discriminacion de los pueblos
indigenas y a Ia Opresién de género.

b Este Pl_a}ntEamiento del poder como estrategia,
e il niender o poder
Ssociales, con una dinamica perma-
nente' entre divergog grupos, sectores, clases, en
€spacios sociales, Conintereses y necesidades diver-
gentes, convergentes o con aproximaciones en
Zlgunos aspectos, pero con una cultura y forma
€ resolver esas diferencias que no permiten la
bisqueda decoincidencias co rgencias o nego-
ciaciones, y en |, . sconverg @ : ?
- i oo ual son fundamenta es as

Sobre 1a base dqllle sustenta la c’ul_tura politica.
como estrategis el postulado tfeonco del poder
ia B .64 Y No como posesion se desarrolla

presente Investigacién. Desd erspectiva
se analizan las est - iR E A
rategias del estado autoritario

en el capitulo 1y, |, subjetividad como campo del
poder en al capitulo 11,



Definiciones sobre el autoritarismo, el poder ... 33

B. “Postulado de localizacion segun el cual el
poder se entiende como poder de estado”.'® Esta
concepcion de localizacion unica del poder, dio
lugar, a dos errores politicos: plantear la toma
del estado como la toma del poder, v el plantear
un contra estado como forma o6ptima de ejercicio
de poder.

Lo anterior no quiere decir que el estado no
tenga poder. Efectivamente acumula posibilidades
de ejercer poder, en funcion de las instituciones
que loconformany los marcos legales que delimitan
las relaciones sociales y politicas, pero es restrin-
gido ubicar el poder s6lo como poder del estado,
aunque éste existe, también el poder se sitia en
los espacios sociales.

Elestadonoesel lugar privilegiado del poder,
el poder es un efecto de conjunto en la sociedad.
Este postulado da una visién mas amplia, desde
la microfisica del poder, no se asigna un lugar
puntual al poder, sino se sitda en el espacio social,
desde esta perspectiva ubicamos el presente estu-
dio.

Al entender el poder localizado tnicamente
en el estado, las estrategias de los oprimidos se
han dirigido a la toma de poder del estado, con
una vision politica que pudiera restringirse, en
periodos historicos, a la posibilidad de tomar el
poder del estado, por las armas durante el conflicto
armado interno o por las urnas después de la
firma de la paz, pero ésta no necesariamente ha
estadoacompanadadela estrategia de construccién
de fuerza social que puede ejercer poder.

16. Foucault, op. cit., pag. 10.
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Por el contrario, al situar el poder en el espacio
social, se abre la posibilidad de reconocer el cffecto
de conjunto del poder en la sociedad, y en definir
diversas estrategias, en el espacio microfisico ‘d‘el
poder, repensar en estrategias en la construccion
de fuerza social, donde la politica se traduce en e!
arte de la construccién de una fuerza social anti
sistémica.

El surgimiento de una fuerza social anti
sistémica es o que mas temen las clases dominan-
tes; lo han demostrado en Guatemala los tres
holocaustos, como 1o planteanlas organizaciones
mayasal analizar la invasién espafiola, lareforma
liberal de 1871 y el genocidio de las décadas 1970
y 1980,

De 1a concepcién estrecha de poder también

se deriva ung concepcién estrecha de la politica
quees predominante en Ia sociedad guatemalteca,
COmo una lychy pPor conquistar espacios de poder
enlos aparatog juridicos-politico institucionales.
No quiere deciy que, como estrategia, no se trate
de tomar €Spacios en el aparato del estado, sino
due no debjera restringirse a ello.

Es significativo cuestionar este postulado en
le; ?:ct{l;?llr-:;omento_l}istérico en Guatemala, poi"q’ue
centrandy a, también ha_asumldo esta concepuccim,-
del aparamsus estrategias en la toma d(_al poder
PrOfundiZaresmta]' por la via de las urnas, sin
esa fuerzy g descu‘lc.iando- la construccién c.ie

. Social antisistémica, por lo tanto, sin
s eStrategias concretas para alcanzarlo.

Desde otrg Perspectiva, para los estudiosos
de los fenémenceg Psicosociales de la Guatemala
actual, situarg] poder como estrategiaen el espacio

social, desde Jog postulados de la microfisica del
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poder, nos plantea el reto de descubrir, develary
analizar esas relaciones de poder, en distintos
ambitos. Pero, ademas, no se reduce a entender al
binomio padre-hijo, maestro-alumno, hombre-mu-
jer, patrono-empleado, sino a encontrar las vincula-
ciones que tienen o provienen de mediaciones
sociales mas amplias, que se expresan en situacio-
nes y relaciones concretas.

Losretos del estudio del poder pueden abarcar
distintos procesos, entre ellos se plantean:
e Visualizar a los actores y sus estrategias de

poder en espacios delimitados de la sociedad
guatemalteca.

e Lacomprensiondelas formas de subjetivacion

con relacion al poder que se propician en los
y las guatemaltecas.

e Conocer las mediaciones del poder que tras-
cienden espacios concretos, que enlazan los
mas amplios conjuntos sociales, culturales,
ideolégicos y politicos.

® Acercarseapropuestasque deconstruyan rela-
ciones de poder que mantienen don{inacién,

exclusion y opresion en sujetos individuales
y colectivos.

Desde la optica de este postulado se analiza
el poder del estado en el capitulo 11, el 111 y 1V se

dirigen al analisis del autoritarismo desde otros
espacios sociales.

C. “Postulado de la Subordinacién”!” segun
el cual el poder encarnado enel aparato de estado

17. Foucault, op. cit., pag. 10.
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estaria subordinado a un modo de produccion
queseriasuinfraestructura. Esta concepcion meca-
nicista y determinista ubica al poder como super-
estructura. Se asume que toda economia tiene
mecanismos de poder, pero se trata de asignar al
poder una nocién de segmentos continuos, u bicado
enespacios dindmicos en toda la estructura social.

Ampliar la visién sin determinismos mecanicis-
tas abre el analisis a una vision mas dialéctica,
cambiante y reta a descubrir la relacion del poder
en las condiciones actuales del modo de produc-
cion, pero también de su dinamica en la estructura
social.

Ampliar la vision del poder implica también
e ety conceptual, para definir estrategias
que den iz papel relevante a la subjetivacion,
duenosesitta por fuera, ni encima, de las condicio-
e concretas de vida de las personas defininidas
;!n - sistema productivo. El poder se expresa en
daes ;ilbajilt?:es_s'odales, y}adem_és en los p_ro'c.ez;ods
da COnStruCa?l’on; tamble.n defme’la_pombilzldex
Sotisles hac‘;lon de camb1os econ6mico-po itico-
tiva a una sociedad incluyente y equita-
deb?izcrlr?b?;:lo éng‘-flo, el nTundo de las icieas;
ideas son | CJcamblar conmderandc_)lq}:le, las
pudieran movearCEIES dE_l:?lrga dur:acmn , vV que
quelos cambjgg en mo’dlfllcarse mas Ientamenife
o la politica: asien otros ambitos, como la econa-:mjua
nese imagi;lari L repensar en las represen’tecm-
en las ideo] Los 50c1al?s, en la cultur.a pO]l.f.lc‘a y

"Oglas autoritarias es un imperativo

para la sociedaqg guatemalteca.
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D. “Postulado del modo de accién, segin el
cual, el poder actia por medio de mecanismos de
represion eideologia. Estas no sonsino estrategias
extremas del poder, que en ningtin modo se conten-
taconimpediry excluir, o hacer creer y ocultar”.'¥

Ennuestras sociedades el poder también tiene
un aspecto organizacional, produce realidad vy
transforma a los individuos. Esta produccion de
lorealy delatransformacion de los individuos se
llama “normalizacién, la forma moderna de la
servidumbre. EI poder tiene la capacidad de ser
constructor, moldeador v disciplinante, si es mas
fuerte es porque ademas de evitar lo que no
quiere, es capaz de construir lo que quiere, de
moldear conductas, de producir saberes, racionali-
dades, conciencias de forjar una forma de ver el
mundo y de verlo a él mismo”.!?

Intentaraplicar esta vision del poder en Guate-
mala, resulta un desafio, porque si bien historica-
mente la sociedad y el estado han actuado con
mecanismos permanentes de represion eideologia,
como recursos extremos del poder, no se han
desestimado otras estrategias de control social v
de normalizacién, que han condicionado la confor-
macion del ser social de los y las guatemaltecas.

El desafio se encuentra en develar esas formas
concretas del poder que, en una préctica histoérica,
hansometido a diversos mecanismos de represion
y procesos de ideologizacién que se visualizan
mas facilmente. No quiere decir que estén compren-
didosolosuficientemente analizados y estudiados;

18. Foucault, op. cit., pag. 11.

19. Foucault, Estrategias del Poder, Editorial Paidés,
1999, pag. 14.
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pero existen esos otros mecanismos de co.ntrol
social y normalizacién, que son menos visibles,
por tanto, menos estudiados, la normalizaci‘(‘m de
loshechos, por ejemplo es la normalizacion psicoso-
cial de la violencia politica.

Lanormalizacién puede implicar varios proce-
sos complejos, contiene las disposiciones psicoso-

ciales con relacién al poder, y pueden analizarse
desde varias facetas:

® Normalizacién de cada individuo, fundamen-
talmente en los procesos de socializacion y
endoculturacién,

® Normalizaciéon que termina estandarizando
sujetos en una media aceptable a la sociedad.

® Normalizacién que estigmatiza al diferente,
rebelde, o que tiene un pensamiento critico.

® Normalizacién queimplica un proceso de inter-
nalizacién de Jog estdndares sociales, de forma
que cada uno terminga vigilandose a si mismo.
E."Postulado de 15 legalidad, segun el cual el

poder del estado Se expresa por medio de la ley.

})ebe Ponerse en juego otra comprension de la

ey,

£omo procedimiento por medio del cual se
gestionan ilegalismos, quese permiten o inventan
como privilegios de clase; o bien ilegalismos que
P_T?hibEn, aislan o definen como medio de domina-
cion. La ley. Es yng batalla perpetua: el ejercicio
actual de unag estrategiag” 20

_¢ Planteamiento es nuevo, Althuser en
su definicién de dParatos ideologicos del estado,

les asignaba una funcién en el cuerpo social, al

20. Foucault, Up didlogo..., pag. 12,
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servicio de las clases dominantes. Sin embargo,
esinteresante paralasituacion actual de Guatema-
la, el considerar la legalidad, el cuerpo de leyes,
es una esfera de poder, donde actualmente también
se libran estrategias de distintos actores sociales
y politicos, en condiciones de exclusion que libran
batallas en la esfera de las leyes en multiples
sentidos:

Para que se cumpla la ley, sobre todo por el
ejercicio de la impunidad, que no se ha quedado
en el ambito juridico legal sino que ha calado en
todalasociedad, modificando reglas de conviven-
cia y valores.

Enelavance alasreformas legales planteadas
enlos Acuerdos de Paz, desde las reformas constitu-
cionales al fortalecimiento del sector justicia, que
tienen elementos de una concepcion distinta de
estado que revierte la militarizacion plasmada en
las leyes.

Se trata de introducir cambios en el actual
régimen de legalidad, en funcién de batallas en
miultiples campos y temas que respondan a los
intereses especialmente de los pueblos indigenas,
las demandas de las mujeres y, en general, que

respondanalos intereses de los excluidos, explota-
dos y discriminados.

Otras consideraciones sobre el poder,
la autoridad y la violencia

En el presente estudio sobre el autoritarismo
y el poder se hace necesario plantear qué relacion

tienen los fenémenos psicosociales con la violencia
y la autoridad.
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Inicialmente planteamos una acotacio n: I:.l-‘:];a\,
lisis de las violencias como fenéme_no b‘ml,t-ifi-_
relacional implica por si mismo estuql_t’ﬁ_’ ;“’F;ti da
cos, que rebasan los objetiVOS_y pOSlblll-L'lcl:'ic:l‘ﬂO.-
este trabajo delimitado al analisis del autor lti( Tq‘cion
que tiene campos especificos de mve&‘; ,-bitnris—
que se describen en el inciso a- sobre el autorit:
mo. i e
A partir de los conceptos desarrol[ados‘a ltt;-
riormente, se Propone que la violencia puede e n i
derse como un recurso extremo del poder, UL.I?
una funcién instrumental, es utilizada JPRRE TR
ejerce poder parasometeral
de poder autoritarias so
el uso de Ia violencia,

Pero no todo
esto 11

os otros. Las relaciones
nuna pre-condicion para

poder se ejerce con violenﬂcmi
€va a analizar Jog tipos de poder, del cua
existen variag tipologias: e -

Poder segin 1o recursos que utiliza,”' en unz
relacion socia] Puede darse poder de i
queestamediadg Porlaposibilidad de recompenbzeli
coercitivo egty mediado por la AESI S }’i 2
legitimo, el referente, de experto que esta func c?
mentado en e] consentimiento, mediado por la
atribucién de quien se somete al poder por @
legitimidag, |4 identificacion o la parcepeitn de
un mayor conocimientg de] otro.

Otra tipologia nog plantea el poder desde 1032
efectos, atribuiqog €omo influjo social Kelman??

—__‘—-—.__

21. Martin Bars, op. cit. pag. 107.

22. Herbert Kelman, “1 , influencia social y los nexos
entre el individuo y e] sistema social: Mas sobre i
de sumisién, identificacign einternalizacion”, en Torregosa



Definiciones sobre el autoritarismo, el poder ... 41

serefiere nuevamente a las disposiciones psicoso-
ciales conrelacion al poder, ellas son: la sumision
que se da cuando una persona o grupo acepta
someterse en funcion de conseguir un premio o
evitar un castigo, implica la integracion a las
reglas o normas del sistema. La identificacion
hace referencia a la integracion de roles de la
persona en el sistema, en la conformacion de la
propia autodefinicion. Internalizacion se refiere
alaintegracionatravés delos valores del sistema.

Una tercera tipologia del poder segun la rela-
cion fue analizada porS. Lukes® que es interesante
porque considera variables como el que exista o
no conflicto de intereses en la relacion de poder,
sitta un campo de influencia, varios tipos de
poder y situa ademas la autoridad. Se incluye
una adaptacion de esta tipologia, va que se plant-ea
que siempre hay una relacion de poder en la
esfera social, que las variaciones del tipo de poder
que se ejerce esta dado por las disposiciones de
consentimiento o no de quien es sometido al poder
y por los mecanismos que se utilicen.

Los tipos de poder definidos son: a) la coercién,
el individuo o grupo se somete bajo amenaza de
sanciones; b) poder basado enla fuerza cuando se
ve forzado materialmente a someterse sin posibili-
dad fisica de alternativa, este tipo de poder implica
la utilizacion de la violencia; ) manipulacion, el
sometimiento se produce sin que el individuo o

(comp.) Teoria e investigacion en la psicologia social actual,
Instituto de la Opinién Puablica, Madrid, 1971, pags. 503-
536.

23. Martin Bare, op. cit., pag. 113.
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CAMPO DEL PODER??

Poder autoritario Poder de influencia o con autoridad
Con conflicto de intereses Sin confiicto de intereses
f———ﬁ—_ﬁ\_

inducciéon

persuasién, | < Influencia |
alentamiento k

|
|
/.

Brupo se dé oy
basado en |5 a

enta de la imposicion; d) el posilel‘
utoridad cuando se da aceptacion
réconocida hacia e] otre para imponerla; y e)
poderde influencia cuando hay aceptacion volun-

taria sin Coercion, fuerza, manipulacién u otro
requerimientg,

Esto nos
cién del ejerc
el autoritarj
poder,quei
puedeincy
cién de |
relacione

Plantea posibilidades de interpreta-
icio de poder autoritario. Entendiendo
SIMO como una forma de ejercicio del
Mmplican]a imposicién por sobre otros,
I'rirenla coercioén, la fuerza con utiliza-
a Violencia ¢ |a manipulacién en las
§ Sociales y politicas.

24. Adaptacign

poder segun la relacj
pjg.llS.

Propia del modelo de tipologia .de
6n de Lukes, en Martin Baro, op. cit.,
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Las otras formas de relacién de poder; no
obstante, que son siempre relaciones de poder y
esta basada enun diferencial de recursos; implican
un ejercicio de poder no autoritario, basado en la
influencia y el ejercicio del poder con autoridad
en el que no media la imposicién, sino que utiliza
recursos como la induccion, la persuasion, y ade-
mas, que permite margenes de decision, consenti-
miento y alternativas al otro individuo o grupo.

El ejercicio de poder con autoridad se puede
ejemplificar en la actuacion de aquellos padres
que ejercen influencia, orientaciéon, que educan,
protegen, marcan limites definidos y aplican san-
cionesrazonables, fomentan la responsabilidad y
la toma de decisiones, son flexibles, crean confian-
za, y capacidad de dialogo, etcétera.

Similares ejemplos pueden pensarse en otras
instituciones sociales y en el ejercicio de una
autoridad politica democrética que posibilite parti-
cipacion y mecanismos de decisién de los subor-
dinados.

Loanterior hace necesario vincular el concepto
de autoridad con poder, segin Bobbio? existe
dificultad de identificar autoridad y su relacién
con el poder, porque se han utilizado como sinéni-
mos; sin embargo, existe la tendencia a distinguir
el poder de la autoridad, considerando a esta
ultima como una especie de poder, o cada vez
mas raramente como una fuente del poder.

Eneste sentido se entiende la autoridad como
poder estabilizado, la autoridad como poder legi-
timo o legitimado socialmente, que entrafa por

25. Bobbio, op. cit., pag. 118.
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una parte, la aceptacion de la obligatoriedad de
obediencia incondicional y por la otra, la pretension
de tal obligatoriedad. Sin embargo, en la vida
socialnotoda autoridad es reconocida v aceptada
como legitima, esto se traduce en conflictos de
autoridad, si permanece la pretension de mandar
se establece una relacién de autoritarismo. “En
uno de sus posibles significados, el término autori-
tarismo designa, en efecto, una situacion en que
las decisiones se toman desde lo alto, sin la partici-
pacidnoel consentimiento de los subordinados” .
Enestesentido es una manifestaciéon de autori-
tarismo alegar ] derecho a mandar que no se
4Poya en las creencias de los subordinados, v lo
estambién, pretender una obediencia incondicional
czillando los subordinados pretenden poner en discu-
sion el contenidg de los mandatos, esta situacion
ST acenttacuandg ] detentador del poder recurre
;oszi ;‘:r;alofuerm s Ot{"OS- instrgn"lentos dfi
Y2 10 obtiene grarIObEdlenc-xa mconc‘i1_c10_nal:l que
El alltoritapi-ior a Creencia df-z IEgItl.l’nldE‘l(q. -
Plejas. Comg hesmo ’cllene rnamfestacmnes‘Lo-nal
ejercicio de e Mos visto, abarca (~;-nt1j<-3_otlos.l e
ideologias autarg;m.enes antld‘emocrahco_s,' as
con relacion g p;;nas, los fenon}enos su bjetllvos
el sindrome dela :r Ya Ia_autor:dad_, enFre ellos,
adhesion irracionlzlrslonahdad autorltar‘la, con lz;
dogmatismg, Nocioa poder, a la autoridad y e
definicioneg y COnsirclies Cl‘f@ ya abordamos en‘las
rismo. €raciones sobre el autorita-

_—

26. Bobbio, op. cit., pag. 124.
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Para el estudio vy comprension de algunas

formas de autoritarismo que recurre a la violencia,
se requiere abarcar la comprension de, al menos,
las siguientes variables para el analisis:

Las relaciones de poder que le son inherentes
al autoritarismo.

Los sistemas de poder que se mantienen y
legitiman a través de la imposicion.

La posesion de recursos que estan en juego al
utilizar la violencia. Entendiendo recursos en
lamas amplia expresion, materiales (riquezas,
tierras, acceso aservicios, otros) o inmateriales,
(recursos organizativos, informativos, espacios
de actuacion, relaciones sociales, saberes, lide-
razgos y otros).

Los discursos justificadores del recurso de la
violencia, traducidos en elementos de la cultu-
ra, estereotipos, valores, creencias, etc.

Los actores sociales implicados en las luchas
de poder, sus intereses, necesidades v las
estrategias, puestas enjuego en la relacion de
poder.

Los patrones de la relacién social basados en
la imposicion sobre los otros; las formas comu-
nicacionales queignoran el didlogo, la consulta,
la escucha de otras opiniones, se basan en la
imposicion unilateral de la visién de unos
sobre otros; las formas como se abordan los
conflictos que no buscan soluciones consensua-
das, mediadas, dialogadas o negociadas, sino
que seresuelven porla via violenta. Los meca-
nismos de toma de decisiones que reiteran el
patrén impositivo y autoritario, que obvia,
incluso, los casos en que hay mecanismos de
toma de decisiones colectivas o corporativas.
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Es pertinente mencionar que el au tnri‘tarlsn}lo
y la violencia implican la ruptura y el quiebre de
lasrelaciones sociales que limitan un marco demo-
crético de convivencia y que ambos son fendm.enos
cotidianos en la sociedad guatemalteca, si tuaciones
en las que profundizaremos en los capitulos si-
guientes,

El autoritarismo y el uso instrumental de las
violencias, no reconoce limites tan definidos entre
lo privado y lo piiblico, categorias asignada? 'dESdi
el campo juridico y politico. La construccion c?le
sentido del poder y de las relaciones autoritarias
se trasladan de un espacio social a otro, al ser
mediadas por sistemas de referencias sociales y
construcciones de sentido, que los procesos de
socializacién adaptan en cada institucion, ¥ qus
tienen un contenido subjetivo similar en CU_a“tD
loimpositivo y autoritario delasrelaciones sociales,
que adopta formas e ideologias especificas en
cada espacio social,

Por lo anterior, las relaciones autoritarias y
violentas se €ncuentran tanto en la familia, como
enlaescuela, en Jag instituciones sociales, guberna-
mentales, politicas, etc.

Si bien el autoritarismo y la violencia tienen
e?ementos de procesos aprendidos por la socializa-
cién, y mas eSPecificamente por la socializacion
polltlf:a, tambijgn Pueden ser modificados. Este
estudlo' plantea que el proceso puede ser mas
compleqo enla medid, que la de-construccion de
ese tipo de relaciones implica procesos incons-
cientes-simbélicos de identificaciones, subjetivos
con relaci6n al poder, relacionales e intersub-

jetivos mas complejos, por lo que no se trata sélo
de un problema de aprendizaje o del impulso de
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una cultura de paz. Estos aspectos naturalmente
deben abordarse, por que resultan necesarios,
pero no son suficientes, sino consideramos los
aspectos subjetivos del poder. En los capitulos
siguientes se abordan aproximaciones a la com-
prension de estos fenomenos.

3.
SUBJETIVIDAD

El sujeto y el poder

Elinterés delainvestigacion esta enel estudio
del sujeto con relacion al poder y a los modos de
objetivacion o subjetivacion®” por los cuales los
seres humanos se transforman en sujetos, para
acercarse a las vinculaciones socio-historicas v
culturales conrelacion al autoritarismo que median
la conformacion de la subjetividad.

No se trata en este caso, de estudiar el poder
por el poder mismo, ni de hacer una apologia del
poder, sino de comprender el poder en funcién
de su capacidad pre-formativa de los sujetos;
pero conmas precision diria, en su posibilidad de
condicionar la conformacion de subjetividades,
aunque no necesariamente las determine.

Con el concepto de objetivacion se define el
proceso de: “el como los seres humanos se trans-

27. Alain Touraine denominaal proceso subjetivacion,
Foucault lo denomina objetivacién pero ambos aluden
con estos términos a los procesos psico-socio-politicos
por los cuales los individuos se transforman en sujetos en
una sociedad determinada.
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forman en sujetos” y plantea las diversas formas
de objetivacién del sujeto en la vida social: un
modo de objetivacién es el del sujeto productivo,
otro es la objetivacién del sujeto hablante.

Segun este planteamiento hay otras formas
de objetivacién del sujeto: “las practicas diviso-
rias”, el sujeto estd dividido tanto en su interior
como enrelacién con los otros sujetos, los buenos
o los malos; o bien, las formas en que los seres
humanos se reconocen a si mismos. En la sexualidad
los seres humanos han aprendido a reconocerse
como sujetos de la sexualidad.

Los seres humanos se encuentran inmersos
enrelaciones de Producciény relaciones de signifi-
cacion, pero estas también, se encuentran inmersas
en r.elaciones de poder en la sociedad, que en su
conjunto es sumamente complejas.

Foucault28 (1983) plantea el analisis de las

relaCl(l)l'lEES de pod_er como formas de ObJCtlvaci()n
del sujeto.

Las relaciones de poder y la subjetividad

Serequiere comprender los procesos subjetivos

implicados en |, relacién de poder, donde se
genera, prod

o pro;f;y €Xpresa el autoritariS_mO- Este

. € Vincular e interrelacionar las
relac1.one‘s de poder 4 Jog procesos subjetivos del
auf_OTltarislan, ¢Stos procesos son la socializacion,
la internaliz

ac' A s . fa - 2
10n, y 15 identificacion; asi como

8. Oucau]t MriS ﬂ.ll(id 1 t ] :
; ’ 1 ’a’ ne
i- ’ 2‘ F] . eles ?HC!H?R[[S?”O,}' 1 : .
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también, ubicar la concepcion de subjetividad
con la cual se aborda el presente estudio.

Desde unabordaje psicosocial interesa funda-
mentar tedricamente que en la sociedad existen
relaciones de poder, no serefierensoloal concepto
de poder del estado, esta relacion de poder existe
y condiciona toda la estructura politica v social;
perotambién, existenrelaciones de poder en todas
las relaciones sociales y se caracterizan por estar
intrinsecamente vinculadas a los lazos sociales, a
las relaciones entre los seres humanos. De alli la
necesidad e interés de profundizar en ellas para
explicar las problematicas psicosociales y politicas
del autoritarismo.

“Volvamos a la definicion del ejercicio del
poder como el modo en que ciertas acciones
pueden estructurar el campo de otras acciones
posibles. Lo que seria propio de una relacién de
poder es que ésta es un modo de accién sobre
otras acciones. Esto es decir que, las relaciones
de poder estan profundamente enraizadas en el
nexo social, noreconstituido ‘sobre’ la sociedad
como una estructura suplementaria de la que
pudiéramos imaginar su desaparicién radical.
En todo caso, vivir en sociedad es vivir de tal
modo que la accion sobre las acciones de los
otros sea posible - y de hecho asi sucede. Una
sociedad sin relaciones de poder s6lo puede ser
una abstraccion. Por lo cual cada vez es mas
politicamente necesario el analisis de las relacio-
nes de poder en una sociedad dada, sus formacio-
nes historicas, sus fuentes de fortaleza o fragili-
dad, las condiciones necesarias para transformar
algunas o abolir otras. Decir que no puede existir
una sociedad sin relaciones de poder, no es
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decir que aquellas que estan establecidas son
necesarias o en todo caso, queel poder constituye
una fatalidad en el corazén de las sociedades,
tal que éste no pueda ser minado.

En cambio, el analisis, elaboracion y puesta
encuestion delas relaciones de poder y el antago-
nismo entre las relaciones de podery la intransiti-
vidad delalibertad es una tarea politica perma-
nente inherente a toda existencia social” .2

Pero, ademss, e] podersesocializa e internaliza:
¢COmo ocurre estg?

Unaspecto central en el estudio del autoritaris-
mo, desde Ia Psicologia social, es el comprender
el proceso en el cual las relaciones de poder
conformanaJos Sujetos y conforman su subjetivi-
dad. Paraello se Plantean dos interrogantes, como
se socializa e] Poder, considerando, ademas, que

OCurreen conteygg especificos y como lo internali-
Za en cada sujeto

Unprocegg

: €specificoa considerar es la sociali-
Zacion pol

Politica, planteada por Percheron:*" “Como
el conjunto de Procesos gracias a los cuales todo
NUEVO miembrg g un sistema: 1) Se crea una
C1or @ IePresentacign desusociedad y de su sistema
pOhtlFO; 2) APprende a conocer los valores que
constituyen g fundamento de la cultura politica
de dicha Sociedag y compartir al menos cierto

NEINETE de ellos; 3) Adquiere informacién sobre

30. Citado ep
zacion politica, Eq
pag- 70.

ibid.
José Sabucedo, Psicologia politica. Sociali-
torial Sintesis Psicologia, Espafa, 1996,
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las normas, reglas, instituciones y estructuras de
autoridad; v 4) Constituye todo un conjunto de
actitudes que, mas tarde, seran fundamento de su
comportamiento politico”.

Desde las teorias cognitivas existen varios
modelos de explicacion de la socializaciéon politica,
Piaget plantea la existencia de tres fases por las
que pasara un nifno en la percepcion de las reglas
sociales.

Posteriormente, sobre la base de estos plan-
teamientos Kolberg senala tres etapas con dos
niveles cada una del desarrollo moral. La primera
etapa pre-convencional implica la orientacién hacia
el castigo y la obediencia, posteriormente los
intercambios interesados, las normas y reglas son
vistas como algo externo a uno mismo.

La segunda etapa convencional, el individuo
asume que las reglas existentes en la sociedad
soncompartidas por todos los sujetos, se internaliza
las normas y reglas, no tanto por los castigos, sino
por su valorintrinseco. Se asumen porque mantie-
nen el sistema social y las relaciones de autoridad.
“Segin Kolberg una mayoria de sujetos en la
sociedad occidental se encuentran en este estadio
de desarrollo moral, que se caracteriza por la
defensa del sistema social vigente y el recurso, si
es preciso, al castigo para los disidentes” 3!

Por esta razon las actitudes de estas personas
son fundamentalmente normativas y determinadas
por las autoridades.

Una tercera etapa posconvencional segun este
autor, seria alcanzada por pocos individuos, se

31. José Sabucedo, op. cit. pag. 77.
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aceptan las normas morales imperantes en la
sociedad, pero junto a ello desarrollan principios
morales propios, que hacen referencia a niveles
de moralidad basada en los derechos de los indi-
viduosy de Principios éticos universales. En caso
de conflicto entre las normas sociales y estos
principios, tenderdn a mantener y defender los
propios, basados en una ética de valores univer-
sales. En términos parecidos, segun Piaget, esta
tercera etapa de desarrollo cognitivo, es necesaria
paraentender |a l6gica del funcionamiento demo-
cratico de los grupos.

A partir de las teorfas cognitivas que nos
planten la socializacign politica, retomamos los
planteamientos de Foucault sobre la socializacion
del poder:

EI Poder se incardina en los cuerpos, en las
Cticas, en ]og gestos de los seres humanos,

erot ié i i
p a.mblen enlos pensamientos, en las repre-
sentaciones Y en las

enel propio reconoci
Por esto Clestionar

vida implica Conoce
diantelas cyg]

pra

racionalizaciones y hasta
miento de nosotros mismos.
las formas capitalistas de
r las formas insidiosas me-
ficos, pero , TS Operan poc!eresysaberes especli'-
existencia | i asumir en nueS_tra. propia
una idenz"d;l Tenuncia a un reconocimiento, a
'dad que nos ha sido asignada”??

También g
] Sobre la internalizacion del poder
nosprantea céme, 5] go

reglas, dela rinternalizadas las normas
Yrep maneraconwencionalque nos plantea

-

32. Foucault, Estrategias del poder, op. cit., pag. 17.
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Kolberg, cada uno termina siendo el vigilante de
si mismo:

“Por el contrario, se cuenta con la mirada
que va a exigir pocos gastos. No hay necesidad
de armas, de violencias fisicas, de coacciones
materiales. Basta una mirada. Una mirada que
vigile, y que cada uno, sintiéndola pesar sobre
si, termine por interiorizarla hasta el punto de
vigilarse a si mismo; cada uno ejercera esta
vigilancia sobre y contra si mismo. jFérmula
maravillosa: un poder continuo y de un coste,
en ultimo término, ridiculo.”?

Enlacomprension de los procesos de socializa-
cion politica, es necesario considerarla importancia
de las instituciones sociales en la socializacién
del poder y la autoridad, también las normas v
valores, que van conformando las disposicione-s
psicolodgicas conrelacional poder. Tradicionalmen-
te en estos procesos se ha estudiado a la familia,
laescuela, los medios de comunicacién, los grupos
de comparnieros, el trabajo, etc. En estos procesos
de socializacién intervienen varias instituciones,
no solo la familia interviene, y se entremezclan
las diversas influencias en la conformacion subje-
tiva.

Como referencia se toma el estudio de Baum-
rid* que definio tres estilos conductuales de los
padres con relacion a los hijos, éstos son:

a) El estilo autoritario. Los padres autoritarios
exigian a sus hijos una obediencia total, un

33. Foucault, ibid., 18.
34. Citado en Sabucedo, op. cit. pag. 79.



54 Dindmica psicosocial del autoritarisno en Guatemala

respeto alaautoridad y el mantenimiento del
orden. Estas eran exigencias impuestas, sin
explicacién ni razonamiento. Las repercusiones
eranclaras, los nifios eran menos independien-
tes y con niveles medios de responsabilidad.

b) Elestiloconautoridad. Los padres explicaban
a sus hijos las razones de las prohibiciones,
intentaban via el dialogo y la argu mentacion
modificar las conductas indeseables. Trataban
de fomentar 1la seguridad e independencia,
P€ro en caso necesario ejercian autoridad.
Los jévenes eran mas independientes y con
mayor nivel de responsabilidad.

©) Elestilo pPermisivo. Permitian a sus hijos com-
portarse de acuerdo a sus deseos, les consulta-
ban continuamente sobre las decisiones, 0casio-
nalmente recurrian a la autoridad. Los jovenes

tendl.an aser poco responsables y menos inde-
pendientes,

tes Izzgztra Parte, la escuela interviene de difere‘n-
Rodri ra;f;en el proceso de socializac1(j§.‘Segun
"'8uez>la escuela transmite informacién con-
Cl’ll?ta Y Puntualsobre ] funcionamiento del sistema
j}:év(;igseziCho.s’ €s un espacio donde los ninos y
ridad fuergeélmema_“ relaciones de podery auto-
S poriate el dmbito familiar, y es un espacio
A partirpc;lra el aprendizaje dela partic.ipamon.
planteami ¢loanterior es posible explicarse el
uento de que el poder produce determina-

108 Enfehys, que crea subjetividades. Desde las
propuestas teéricag de Foucault, el poder crea

35. Citado en Sabucedo, op. cit. pag. 80.
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subjetividades, esta visién asigna al poder una
funcién determinante en la construcciéon de la
subjetividad,’ segun este autor “el individuo es
el producto del poder”? y profundiza en las
repercusiones de esta problematica en la sociedad.
“Es probable que hoy en dia el objetivo mas
importante no sea descubrir qué somos sino
rehusarnos alo que somos. Debemos imaginarnos
y construir lo que podriamos ser para librarnos
de este tipo de doble vinculo politico (double
bind), que es la simultinea individualizacién y
totalizacion de las modernas estructuras de poder.
La conclusiéon podria ser que el problema
politico, ético, social y filos6fico de nuestros
dias no es tratar de liberar al individuo del
estado y de las instituciones del estado sino
liberarnos de ambas, del estado y del tipo de
individualizacion que estd ligada a éste. Debemos
promover nuevas formas de subjetividad a traveés
del rechazo de este tipo de individualidad que
nos ha sido impuesta durante siglos” 3

La subjetividad como campo del poder

Conlo expuesto anteriormente podemos com-
prender que la subjetividad es un campo del
poder; en tanto que, desde la subjetividad se

36. En el capitulo IV de este estudio se profundiza
sobre la construccién de la subjetividad.

37. Foucault, Mds alld del Estructuralismo..., op. cit.,
1983, pag. 13.

38. Foucault, ibid. pag. 1.



56 Dindmica psicosocial del autoritarisno en Guatemala

proveen las construcciones de sentido de los
sujetos. Quien controle, influencie, manipule,
normatice y normalice las construcciones de inter-
pretacion subjetiva de la realidad, estara en la
posibilidad de controlar las acciones de los sujetos,
en el ejercicio mas pleno “del poder determinar
sobre las acciones de los otros”

Encontramos planteamientos criticos a las pos-
turas deterministas del poder enlaconfo rmacion
dela subjetividad. Tanto Tischler, como Touraine
y Gonzilez Rey exponen esa vision no determinista
“els subjetividad, criticando la postura de entender
al Sujeto determinado por fuerzas internas, se
;ﬁfle're-n a las determinaciones de lo instintivo-
nlaoblgiffg ' pmsiona?—inconsciente que pxl'optfg-
etapas; o ci‘;npl.o el psicoandlisis en sus primer as
como 1’ Sujeto determinado por la sociedad

O plantes Foucault.
nos };):0;‘;;0;;5 Citadc}s. enriquecen el a'nz'\lisis y
Poderen |a5 ung V_151c’m de las relacmne's de
abiertas pquelie el su.]eto tiene otras.al_tt_ernatlffz;s,
SeT sujeto-syjet conflicto y con p051b111c1a_d’es (i
s“jeto-sujeta]doo €n contraposicién a 1?‘ vision de
ciadonos Provo. €nese sentido el siguiente enun-
dad. Poneuna vision abierta de subjetivi-

f’AhOra b
determinada
al estilo del
implicaq

len, que exista una subjetividad
N0 quiere decir que ésta sea cerrada
Foucault de vigilar y castigar. Solo
rias de lut;:as Categorias de libertad son c_at'ego—
€S pensar |4 d'opo_r lo _q’ue pensar la s.ub]et1v1dad
Enotras palab Minacién, la resistencia y la lucha.
miniS:a§ pensarla s.ul:_)jetividad en for.n’w
como prOCe‘-‘;o;‘! Implica (fleflmr la determma.cmn

" Slempre abierto gracias al conflicto,

no deter
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no encerrarse en la reproduccion y abrirse a la
crisis. En ese sentido la produccién de futuro es
hacer de la crisis el centro del analisis del capital”.

“Enlasociedad moderna las categorias socia-
les soncontradictorias; son categorias intersubje-
tivas y objetivas, implican la nocion de libertad
(simetria de las relaciones) ligada al concepto
deindividuoradical y la determinacion (asimetria
delasrelaciones) ligadas al capital. La subjetivi-
dad moderna implica entonces conflicto, mas
que un algo es un campo de poder de conflicto
y de lucha. Ese campo contiene el horizonte
critico de la accion (la revolucién o el cambio

radical) como momento de la misma forma so-
ciall’;¥

Parafraseando los conceptos anteriores, para
una mayor comprension de una concepcion de la
subjetividad no determinista, diremos que:

e Pensarenlasubjetividad es pensarenla domi-
nacion, la resistencia y la lucha, no se trata

solo de dominacion, porque hay resistencia y

se produce lucha entre actores sociales y politi-
cos.

e La necesidad de pensar la subjetividad en
una forma no determinista, ya que el determi-
nismo nos deja sin salidas, sin opciones, los
seres humanos estariamos determinados fatal-
mente por fuerzas inconscientes o determina-
dos por el medio sin opcién al cambio.

39. Tischler, Subjetividad y formavalor. Una aproximacion
al tema de la subjetividad moderna como relacion social y

ruptura, Universidad Iberoamericana, Universidad de Pue-
bla, 2001, pag. 90.
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Podemos estar condicionados por fuerzas ex-
ternas e internas pero no necesariamente deter-
minados como sujetos. —
Nos implica entonces el definir la dutcrmu?tas
¢ién como un proceso siempre abierto gl’flcll’a

al conflicto, no encerrarse en la repﬂ’d_u_“mon
de la dominacién, sino abrirse a la crisis y a
entender el conflicto como generador de
cambio.

La subjetividad al ser un campo de B
Puedeimplicar, entonces, dominaci()l'_l y'ean s

Mismo, pero también conflicto, crisis entre
Sujetos en una relacion social de poder. 1
El conflicto es posible porque el sujeto SO.C,lz

0 individual es capaz de reaccion, 'accmd’
reelaboracign y tiene margenes de llbe!‘tf.ll a
dependiendo de 1a peculiar forma del anuda

; . ; ; i ia
miento Interior-exterior, niveles de concienc
Yy autonomia_

Elcam

. s
lh Podelasubjetividad contiene entonce
e

i 5 i e bio.
Orizonte critico de la accién paraelcam

Esta posturg reconoce que las mediaciones
Sociales son dominaciones, en tanto son determlna-
das Porrelaciones de poder, en condiciones sociales
s dESig“aldad, Pero se asume que estas media-
€lones socig]eg Son transformables, abiertas, histori-
Untura]eg Yy modificables.

ara estudjay la subjetividad ésta debe ser
analizada ep contextos histéricos especificos en
los que se Produce; pero también, debe ser relativi-
zad'a, POrque en gy conformacién intervienen la
conjuncién de factores culturales, ideologicos,
€0-sociales y politicos que la implican,
a complejidad de cada sujeto, seguan sus

cas, C()y

econdémi
con 1
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particulares condiciones, reconfigura su subjetivi-
dad.

Por otra parte, lasubjetividad no sélo implica
racionalidad en las construcciones de sentido sino
seincluye la emocionalidad, no essolo el discurso
socializado, el sujeto tiene capacidad de re-signifi-
car, y no es solo resistencia y lucha, es también
posibilidad de accion, y por qué no, de libertad y
felicidad.

Por altimo, para acercarse a concepciones no
deterministas se requiere pensar en el sujeto, su
subjetividad y su capacidad de conciencia sobre
si mismo. Tomamos entonces, el término subjetiva-
cion que plantea Touraine con el que se refiere al
proceso de reconstruccion consciente de su subje-
tividad por parte del sujeto:

“Esta reconstruccién no puede realizarse
mads que si aquél se reconoce y se afirma como

sujeto, como creador de sentido y de cambio, e

igualmente de relaciones sociales e instituciones
politicas”.#Y

En el estudio se asume una visién no determi-
nista de la subjetividad, lo que implica considerar
al sujeto como sujeto con capacidad de determina-
cién sobre simismo, y sobre los sentidos y relacio-
nes de poder en las que esta inmerso.

Es también desde este enfoque que utilizamos
la explicacion del proceso de internalizacion del
autoritarismo; no como algo mecanico que entra

40. Alain Touraine, ; Pedremos vivir juntos?, Fondo de
Cultura Econémica, 2da Edicién, 2000, pag. 67.
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en la subjetividad sino como proceso activo del
sujeto sobre si mismo.

A manera de cierre, en este capitulo lwm‘os
situado los planteamientos teéricos y las concepcio-
nes de los temas eje del estudio: el autoritarismo
del cual analizamos los contextos en los que se
aplica y los distintos niveles en los que e
manifiesta. Del poder se plantearon las concepclo-
nes tedricas y la vinculacion con el autoritarismo,
la violencia y la autoridad. En las nociones de
subjetividad se planteo la complejidad de los
Procesos en que se conforma y el enfoque desde
el cual se aborda en e] estudio. ,

También, se inicig 1a explicacion de las dinz’nlﬂl-
casimplicadasen las relaciones de poder autorita-
rias y los procesos subjetivos implicados en el
autoritarismo, con estos planteamientos se profun-
diza, en los siguientes capitulos, el analisis de los

PTOCesos psicosociales y politicos del autoritarismo
en la sociedad guatemalteca.



Capitulo II

EL AUTORITARISMO
DE ESTADO EN GUATEMALA

Situar el estudio del autoritarismo en Guatemala
significa considerar que, en el contexto historico
y politico del pais, el autoritarismo de estado es
parte de nuestras experiencias v que en la sociedad
se ha conformado un sustrato de la herencia cultu-
ral, que se caracteriza por rasgos autoritarios, los
cuales estan presentes en las relaciones sociales
en las que nos conformamos y socializamos. Hay
que enunciar, también, que la sociedad guatemalte-
ca ha internalizado, ampliado y reconfigurado
formas autoritarias de relacién social que se mani-
fiestan en todos los espacios sociales.

Es por ello que se propone en este capitulo,
contextualizar la experiencia histérica y politica
del ejercicio del autoritarismo de estado en Guate-
mala en la interrelacion con una sociedad que ha
sufrido y reconfigurado procesos de autoritarismo,
violencia politica y militarizacion profundas.

Largos periodos de dictaduras unipersonales,
regimenes militarizados y oligarquicos en nuestra
historia, han conformado un contexto posibilitador
del autoritarismo, incluso la situacién extrema

- 61 -
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del genocidio vivido en Guatemala, ha sido Hosxble
porque se utilizaron y extendieron mecanismos
yapresentesenlasociedad, y se valieron dt? ideas
e ideologias presentes en nuestra racionalidad y
cultura politica.

Explorar estas problematicas es indispensable,
el estudio de estos procesos nos dara elementos
claves, paraencontrar perspectivas del comorever-
tirlas, y para ello, es necesario comprender queé
ha implicado ese ejercicio del autoritarismo de
estado en Guatemala. Este estudio se hace desde
tres perspectivas:

a) Inicialmente explicar las funciones del esta.do
€n tanto ente ordenador de la vida social,
abordando este tema desde la teoria. _

Ubicar la éxperiencia histérica del autoritaris-

modeestado en Guatemala, a partir de estudios
previos.

¢) Vinculare]

b)

Papeldel estadoenla socializamf'm
del poder Ylareproduccién de los autoritaris-
Mosenlos espacios sociales y sus repercusiones
enla conformacién del imaginario de Nacion.

A la veg, que se intenta dar una vision, de
R g Sociedad, con sus diversos actores
pol

fticos Y sociales han conformado historica-
Mente autoritarismos deestado, por una parte
po'r corresponder g intereses de la clase hege-
Monica, y poy |5 otra, por ser el autoritarismo

unaparte estructyra] dela cultura eideologia
politica de la sociedad e
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;
EL ESTADO Y SUS FUNCIONES

Al estar conformado el estado por un conjunto de
instituciones v relaciones sociales que tienen so-
porte en un sistema legal, que asume funciones
de controlar un territorio v establecer un cierto
orden social usualmente controlan v norman las
relaciones sociales de sus habitantes. Esas institu-
ciones, ademads, cuentan con recursos coercitivos
para hacer efectivas las decisiones que toman y
hacerlas vinculantes vy efectivas para todos los
habitantes de su territorio.

Podemos considerar, entonces, laacumulaciéon
de recursos y el ejercicio de poder que el estado
normalmente puede desplegar aun en condiciones
de ejercicio democratico.

Sirecordamos que autoritarismo es una atribu-
cion antidemocratica de un régimen politico, ba-
sado en el poder ilimitado de una persona, una
institucion o un grupo social que se mantiene por
medio de lamanipulaciony laviolencia, podemos
empezar a dimensionar la concentracién de poder
y el efecto que esto ha tenido en la sociedad
guatemalteca.

Un aspecto a considerar es que los regimenes
autoritarios han privilegiado el mando y menospre-
ciado, de un modo mas o menos radical, las formas
de consenso, concentrando el poder politico en
una oligarquia, en dictadores o en una sola institu-
cién, en especial el ejército, restando valor a las
instituciones representativas de una democracia:
de ahi que ha reducido a la minima expresi6n la
oposiciény se ha extremado el sistema piramidal
de poder.
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Desde la teoria del estado se explican sus
funciones, inicialmente para comprender el como
ha influido el autoritarismo de estado en las
relaciones sociales en Guatemala.

Se toma el concepto de estado como: “Un
conjunto de instituciones y de relaciones sociales
(buena parte de ellas sancionadas por el sistema
legal de ese estado) que normalmente penetray
controla el territorio y los habitantes que ese
conjunto pretende delimitar geograficamente. Esas
instituciones tienen como ultimo recurso para
efectivizar las decisiones que toman, a la suprema-
cia en los medios de coercion fisica que algunas
agencias especializadas del mismo estado normal-
mente ejercen sobre ese territorio. Esa supremacia
suele respaldar la pretension que las decisiones
estatales sean vinculantes para todos los habitantes
de su territorip” !

Tomamos esta definicion porque comparte
conlas definiciones clasicasla idea de la concentra-
c16n de poder de] estado, que se fundamenta en:
atributos, formas de funcionamiento y en la gran
concentraciéon de recursos de la que dispone; y
que son la base de esos poderes, esta definicion
también, es compatible con la definicion de macro
y micro-poder que se aplica en este estudio.

_Por otra parte, esta definicién no incluye, el
atrzbu.to delestado, en e] quela coercién o violencia
que ejerce deba ser legitima, por considerar este

1. O'Donnell, lazzetta, Vargas (comps.) Democracia,
desarrollo humano Yy ciudadania, reflexiones sobre la calidad
de lademocraciaen América Latina, Homo Sapiens Ediciones-
PNUD, Argentina, 2003, pag. 34.
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elemento como una variable historica; peroademas,

porque en nuestro pais el ejercicio de la violencia

politica del estado se ha ejercido considerando o

no la legitimidad de sus acciones.

Enlanocion de estado seincluyen tres dimen-
siones:

a) El estado como un conjunto de burocracias,
de organizaciones complejas que tienen asigna-
das responsabilidades de lograr o proteger
algun aspecto del interés publico.

b) Elestadocomo unentramado de reglas legal-
mente sancionadas que penetran y co-determi-
nan numerosas relaciones sociales.

El estado, entonces, ordena los espacios
sociales (desde la nacion hasta la familia),
establece las reglas (desde la constitucion hasta
el codigo civil), es decir lo permitido y lo
sancionado en las leyes.

“Juntos, las burocracias del estado y el dere-
cho presumen generar, para los habitantes de
su territorio, el gran bien publico del orden
general y la previsibilidad de una amplia gama
de relaciones sociales. Al hacer esto, el estado ..
presume de garantizar la continuidad histérica
de la unidad territorial respectiva, usualmente
concebida como nacion.

Estas pretensiones llevan a la tercera di-
mension del estado”.”

c) La tercera dimension del estado consiste en
que intenta ser un foco de identidad colectiva
para los habitantes de su territorio. Intenta
ser un estado para la nacion o un estado para

2. O'Donell, vp. cit., pag. 35.
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el pueblo o idealmente para los pueblos que
conforman la nacién. Con esto se esperaria el
reconocimiento de un “nosotros” que apunta
a crear una identidad colectiva, nosotros los
guatemaltecos y guatemaltecas.

Para profundizar en esta funcion simbolica
del estado, tomamos los siguientes enunciados:

“El estado simboliza la Nacién en tanto
identidad colectiva que permite a cada miembro
sentirse perteneciente a y participante de una
comunidad deciudadanos” “Mas alla del aparato
el estado encarna aquel imaginario colectivo
mediante el cual una sociedad se reconoce en
tanto orden colectivo”.

“Elestado es méas que administracion publica,
servicios piblicos y fisco. Es una configuracion
de.terminada delespacio (nacional) y del tiempo
(historia). Y esta representacién de la totalidad
social —aspecto completamente ignorado en
las actuales reformas del estado— me parece
crucial tanto paralaarticulacién de la diversidad
social como para la insercion sistematica del
Pais en los procesos globales”.?

I; : 5

o as tres dimensiones del estado pueden resu-
se o 103 :

entonces: “En 1a relativa eficacia de sus

buro.cr'aitias, efectividad de su sistema legal y
credibilidad de sy conjunto” 4

3.N. Lechner, “;Cual es el imaginario ciudadano?”,
en Pgrr:ocrncan, desarrollo humano y ciudadania, Homo Sapiens
Ediciones- PNUD, Argentina, 2003, pag. 243.

4. O"Donell, op. cit., pag. 35,
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Estos conceptos teoricos se contrastan con la
realidad historica de Guatemala, para analizar el
desempeno del estado, considerando el cumpli-
miento de estas atribuciones, asi como su composi-
cion y funcionamiento. Se finaliza este capitulo
con el debate, en relacién a la pretension del
estado de Guatemala de constituir la Nacién como
comunidad imaginada.

2

ANALISIS DEL AUTORITARISMO
DE ESTADO EN GUATEMALA

Partimos de que en Guatemala —como sociedad
capitalista y dividida en clases sociales—, las
relaciones sociales y de poder, estan configuradas
por esa estructura de clases. Y que el estado, en
tanto ente ordenador del pacto social, harepresen-
tado historicamente los intereses de las clases
dominantes.

Retomamos la definicion de que: “El ejercicio
del poder es el modo en que ciertas acciones
pueden estructurar el campo de accién de los
otros”, para explicarnos el funcionamiento del
estado guatemalteco.

Para acercarnos al andlisis del ejercicio de
relaciones de poder del estado guatemalteco con
los ciudadanos, se plantean cinco proposiciones,®
éstas son: a) los objetivos que se impulsan para
actuar sobre el campo de accién de los otros; b) el

5. Las cinco proposiciones utilizadas para el anilisis
son tomadas de la Microfisica del poder de Foucault,
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sistema de diferenciaciones que se han esta blecido
en la sociedad; c) los medios 0 mecanismos por
medio delos que se ejerce poder; d) las instituciones
implicadas en ese ejercicio; y e) la racionalidad
de las acciones elaboradas y planificadas.

Los tipos de objetivos impulsados
por el estado para actuar sobre
las acciones de la poblacion

La historia de la conformacién del estado
guatemalteco es profundamente autoritaria ¥y
represiva, con una larga tradicién institucional ¥
legal, que ha sido conformada para mantener los
privilegios de sectores oligarquicos, que hanexplo-
tado y oprimido histéricamente a la mayoria dela
poblacion.

Fruto del contexto socio-histérico en que se
ha conformado la sociedad guatemalteca, creada
y desarrollada a partir de 1a opresion de amplios
sectoresdela poblacién, especialmente la indigena,
enGuatemala las relaciones de poder estan profun-

damente marcadas por el autoritarismo.

En este contexto, la sociedad guatemalteca,
se caracteriza por las repercusiones economicas,
politicas, sociales, culturales e ideolégicas, que
condenaamillones a5 pobrezay pobreza extrema,
alacarencia de los minimos satisfactores sociales,
alanegacion sistematica de los elementales dere-
chos de los ”ciudadanos”.

La CEH en sus conclusiones manifiesta: “El
caracter antidemocratico de la tradicion politica
guatemalteca tiene sus raices en una estructura
econémica caracterizada por la concentracién en
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pocas manos de los bienes productivos, sentando
con ello las bases de un régimen de exclusiones
multiples, a las que se sumaron los elementos de
una cultura racista, que es a su vez la expresion
mas profunda de un sistema de relaciones sociales
violentas y deshumanizadoras. El estado se fue
articulando paulatinamente como un instrumento
para salvaguardar esa estructura, garantizando
la persistencia de la exclusion v la injusticia”.®

Si se analiza el mapa de la pobreza actual,
este refleja que la discriminacion, la exclusion y
la inequidad, se expresa en las condiciones de
extrema pobreza de la poblacién indigena. Los
departamentos mas pobres son San Marcos, Totoni-
capan, Huehuetenango, Quiché, Alta Verapaz,
Solold, Baja Verapaz, estos tienen altos porcentajes
de poblacion indigena.” El mapa de la pobreza de
Guatemala sefala que la exclusion econémica® se
refuerza con la discriminacion racista.

El sistema de diferenciaciones
que permite actuar sobre las
acciones de los otros

En la sociedad guatemalteca se han construi-
do sistemas de diferenciaciones sociales, estos

6. Comision para el Esclarecimiento Histérico,
Conclusiones, Pag. 17, No. 3.

7. Datos de Segeplan, Mapa de la pobreza en Guatemala,
2001.

8. Se utiliza el término de exclusién econémica en el
sentido de exclusion del bienestar, acceso a servicios, a la

riqueza, pero no del ser excluidos de la explotacién
economica.
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sistemas son ideol6gicos y han permitido a los
sectores hegemonicos actuar sobre las acciones
de los sectores oprimidos. Ha sido a través del
estado que en Guatemala, las clases dominantes
Crearony mantienen unsistema de diferenciaciones
sociales.

Las clases dominantes y el estado al servicio
de susintereses conformaron una sociedad profun-
damente excluyente; marcada en sus relaciones
sociales por la construccién de otredades negati-
vas,’ justificadoras y perpetradoras de opresion.

Las opresiones existentes en la sociedad guate-
malteca se entremezclan y refuerzan: la opresion
de clase, con la opresién étnica y la opresion
geneérica; se sustentan en la explotaciéon econdémica,
y tienen sistemas dejustificaciones en unas ideolo-
glas: clasista, racista, machista y patriarcal.

' El racismo en Guatemala como mecanismo
ldec.alégico querefuerza una estructura econémico
social opresiva y excluyente, se traduce en las
relaciones sociales con actitudes y practicas racis-
tas, que son expresadas en los prejuicios, la incom-
prension, el paternalismo, 1a repugnancia fisica,
el miedo, la desconfianza, el desprecio, la hostili-
dad, y el odio; también en los actos racistas expresa-

. .9. Foucau.ltplantea el concepto de sistemas de diferen-
ciaciones ‘soc1ales, Y H. Arendt propone el concepto de
construccion de otredades negativas, ambas aluden a
construcciones de diferenciaciones de };oblaciones dentro
de una SOCIEdaC!a que se construye desde el ejercicio del
poder hggemémco, que se han establecido para justificar
la opresion y hasta el exterminio de poblaciones. Las
utilizo para acercarnos al analisis del] ejercicio derelaciones
de poder del estado guatemalteco con los ciudadanos.
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dosendiscriminacionenel empleo, la segregacion
fisicaenciertos lugares, las provocaciones y burlas,
la explotacion e incluso el genocidio.

“Las exclusiones sociales, economicas, politi-
cas y culturales en contra del pueblo Mava que
se mencionan en este informe han acarreado
mas violencia. Han sido igualmente expresiones
de una relacion de poder que ha manejado un
grupo hegemonico de forma despoticay arbitra-
ria, sustentada originalmente en la dominacion
colonial, v justificada por la ideologia de la
inferioridad cultural y biologica de los indigenas.
Ladesconfianza y el despreciohacialos indigenas
se hanextendido alos grupos sociales mas desfa-
vorecidos de la sociedad. Los ladinos pobres
también sufren la marginacion de un modelo
social excluyente. Sinembargo, la ideologiaracis-
ta ha funcionado usualmente como una barrera
entre ladinos pobres e indigenas.” 10

Segun A. Memmi: “El racismo es la valoriza-
cién, generalizada y definitiva, de diferencias
reales o imaginarias, en provecho del acusador vy
encontra de su victima, parajustificar sus Pl‘ivilé-
gios o su agresion”.!!

Historicamente se constata la permanencia
de la exclusion por razones étnicas, desde la con-
quista, e incluso, en la época republicana: “El

10. CEH, Guatemala memoria del silencio, Tomo I, Causas

y origenes del enfrentamiento armado interno, pag. 93. No.
261 .

11. Albert Memmi, citado en Bockler-Jean Loup, Guate-
mala una interpretacion historico social, pag. 132,
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proyecto de la comunidad imaginada de los
republicanos guatemaltecos, si bien se fundamento
en los principios universales del liberalismo, sus
leyes y discursos tendieron a la exclusion de los
indigenas por medio de una practica segregadora
por razones étnicas”.12

Elestado de Guatemala, a la firma del Acuerdo
de Paz reconocié: “Que los pueblos indigenas
han sido particularmente sometidos a niveles de
discriminacién de hecho, explotacion e injusticia
por su oﬁgen,cuhura)zlengua,y que, como
muchos otros sectores de la colectividad nacional,
padecende tratos y condiciones desiguales e injus-
tas por su condicién econémica v social”.!?

El Acuerdo de Identidad y berechos de los
Pueblos Indigenas, Considerando No. 6, indica:
“Que esta realidad ha afectado y sigue afectando
profundamente a dichos pueblos, negandoles el
Pleno ejercicio de sus derechos y participacion
pO!itica Y entorpeciendo la configuracién de una
unidad nacional que refleje, en su justa medida y
consu plenitud de valores, la rica fisonomia plural
de Guatemala”.

En este acuerdo queda plasmado el reconoci-
nto dc{:l .EStadO alacondicién discriminatoria,
sta e injusta a que han estado sometidos los

mie
raci

—_—

12. E. Ruano Y A. Taracena. Las exclusiones heredadas

e inventadas del siglo XX en Guatemala, Cuadernos de
desarrollo Humano- PNUD, 2001-8, pag. 1.

) 13. Acuerdo sobre Identidad y Derechos de los Pueblos
Indigenas, Acuerdos de Paz, Universidad Rafael Landivar,
Guatemala, 1998, pag. 77.
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pueblos indigenas. Este reconocimiento se da des-
puésde un prolongado v doloroso conflicto armado
y varios anos de negociacion del proceso de Paz.

El mismo Acuerdo plantea que sera posible
desarraigar la opresion y la discriminacion si se
reconocen en todos sus aspectos la identidad y
los derechos de los pueblos; también se compromete
a la lucha contra la discriminacion legal y de
hecho, “Para superar la discriminacion historica
hacia los pueblos indigenas se requiere el concurso
de todos los ciudadanos en la transformacion de
mentalidades, actitudes y comportamientos. Dicha
transformacion comienza por un reconocimiento
claro por todos los guatemaltecos de la realidad
deladiscriminacionracial, asicomo de laimperiosa
necesidad de superarla para lograr una verdadera
convivencia pacifica”."

Segunel Informe dela CEH, e183.3% de victimas
de violaciones de derechos humanos, fueron indi-
genas, seanalizo especialmente los pueblos: quiché,
q'eqchi, ixil, kagchikel, mam, que fueron afectados
en tal magnitud que son reconocidos como actos
de genocidio, la especial sana de los hechos contra-
insurgentes confirman elementos racistas, dirigidos
especialmente contra la poblacién indigena. Enel
area ixil ocurrieron 52 masacres, entre 1980-82,
ninguna de éstas se dirigi¢ contra la poblacién
ladina en esa region.!?

14. Acuerdos de Paz, AIDPI, op. cit., pag. 78-79,

15. Datos de Resumen del Informe de la CEH, Fundacion
Mirna Mack.
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Los medios que hacen existir
las relaciones de poder

EnGuatemala el estado ha utilizado complejos
sistemas de control social, sistemas de vigilancia,
el uso de la violencia politica, la represion hasta
llegar a la construccién del genocidio:

“El autoritarismo y las dictaduras fueron la
caracteristica central de la herencia politica. En
el plano del control social, la poblacion sufri6
mecanismos de control arbitrario por manos del
ejército y de los sectores dominantes.” '*

El control social: “Constituye esa violencia
interiorizada por cada persona, que le lleva a
eéncauzarsu desarrollo POTr unos caminos y no por
otros”.1” Toda formacién humana supone cierta
dosis de coerciény el propio crecimiento personal
requiere de la posibilidad de tomar opciones. El
problema con Ia violencia politica se cifra en el
caracter mismo de la coercion impuesta, en la
medida en que el ordenamiento interiorizado y
las exigencias sociales apropiadas requieren de
la sumisién de Jas personas a un orden opresivo
que los enajena y deshumaniza.

En Guatemala 1a violencia ha sido utilizada
" EStr‘.ategia de contro] social, sembrar el terror
fue' e,l objetivo de Ia politica contrainsurgente,
aplicandola masiva o selectivamente, afectando

—_—

16. CEH, Guatemala Memoria del Silencio, Tomo I, Causas

i origenes del enfrentamiento armado interno, pag. 96. No.
272.

17. Martin Baré, Accion ¢ ideologin, UCA Editores,
2001, pag. 408.
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a toda la sociedad, aplicada la violencia a la
represion selectiva sobre los lideres, el hostiga-
miento familiar y comunitario, el terror ejemplifi-
cante, el miedo para la colaboracion.

Elclima de terror generalizado en casi todo el
pais, se caracterizo por una violencia extrema
que mantuvo a las comunidades y movimientos
organizados en unasituacion de tensiéon permanen-
te, que le dio un caracter publico al horror, y que
ademads, operd con una ostentacion de la impuni-
dad.

Algunosde los efectos psicosociales del miedo
se expresan en: inhibicién de la comunicacién,
desvinculacion de los procesos organizativos, aisla-
miento social, el cuestionamiento de los valores,
la desconfianza comunitaria. Dejando como resul-
tado la anomia, asi como la desintegracion de los
esquemas viables de convivencia, marcados por
las multiples expresiones de violencia y los conflic-
tos sociales.

La influencia del miedo en la vida cotidiana
dela gente, incluye las consecuencias individuales,
alargo plazo, por el mantenimiento de formas de
amenaza, control e impunidad. Algunos de los
efectos individuales del miedo son producidos
por la tension permanente, el impacto afectivo de
laamenaza, loscambios en las formas de comporta-
miento; y se expresan en la vivencia de unarealidad
amenazante, el sentimiento de impotencia, el esta-
do de alerta, la desorganizacion de la conducta v
los problemas de salud.'® ’

18. Sintesis elaborada con base en base el Resumen de
Guatemala Nunca Mds, Fundacion Myrna Mack, pég. 4-6.
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En el pasado reciente el militar'ismfﬁ iil?.l"c:?iz
en Guatemala, ha significado la consti L{LL!O‘; -
formas de relaciones autoritarias, e-,\’t].cn"!?l; En
los mecanismos de coercién v somen.m.let?_t;%da’
la medida en que la sociedad fue mlm]?iln(r o~
toda la sociedad fue afectada, hana_ L%l‘iver-
genocidio; los efectos ante el mismo fuer On:.tol'es
sos, hubouna aceptacion social en alguno_g\su) -
por miedo, sumisién o acuerdo al mlbl:“depla
Omisién y accién; una parte importante
poblaci6n fue victima directa. —

Esta militarizacién ha permead(? |-‘~iona-
cotidianay todos los ambitos sociales y re ‘1: el
les. En consecuencia, el fenémeno auw_r‘l '(vidad
violento perme6 la conformacion de la subjeti
de miles de personas. . lejo,

Se trata de un fenémeno amplio y comg el
enesesentido se ubica la militarizacion que padeci r
la sociedad civil, como un medio de establecfn
relaciones de poder autoritarias y que creo fe
contexto posibilitador para la conformacion b
subjetividades autoritarias entre los guatemaltecos.

Las formas de institucionalizacion

Las instituciones enl
una mod

den a f
acuerd
volunt
se des
social.

amedida que establf-{cen
alidad éspecifica de relacién social, tien-
OTmar y socializar a los individuos de
0 con un patrén especifico, y si se tiene la
ad politica de prolongar un estado de COS.EESr
eémpena un papel esencial en la regulacion

En Guatemala desde 1a conformacién_n"}iSIﬂa
del estado, este ha respondido al ejercicio de
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poder de las clases dominantes, combinando un
marco legal que esta disenado para mantener los
privilegios.

En el anadlisis de las causas y origenes del
enfrentamiento armado interno la CEH informa
en relacion a las dictaduras v el autoritarismo:

“En Guatemala ha existido una larga tradi-
cion de dictadura, entendida como el poder
total concentrado en un hombre o un pequeno
grupo que se ejerce sin controles legales o institu-
cionales. Todas las constituciones formalmente
han establecido un modelo republicano de gobier-
no, con un sistema democratico de elecciones,
alternancia en el poder, control de poderes. Sin
embargo, laexperiencia nacional ha estado marca-
da por formas autoritarias de gobierno ejercidas
fundamentalmente por militares, mediante dicta-
duras, juntas militares, etc. Guatemala es uno
de los paises latinoamericanos que mas gobiernos

militares y dictaduras ha tenido durante su vida
republicana.” !

La herencia historica de autoritarismo ha con-
formado los modelos de hacer politica, las construc-
ciones de sentido enrelacion al ejercicio del poder,
del tipo de liderazgos socialmente aceptados,
conformando estos modelos tanto para quienes

gobiernan como para los gobernados, al respecto
la CEH concluye:

19. CEH, Guatemala Memoria del Silencio, Tomo I, Causas

y origenes del enfrentamicento armado interno, pag. 94. No.
265.
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“Laherencia autoritaria conformo un cuadro
de modelos politicos que ha marcado la conducta
de los guatemaltecos. Para los que gobiernan ha
significado ejercer el poder como un atributo
personal o de grupo, que se materializa en un
rechazo a las criticas y una continua practica de
intolerancia respecto a la oposicién. Respecto
de los gobernados, el modelo autoritario de
gobierno, ha tratado de imponer la aceptacion
pasiva de lo arbitrario, el servilismo, el silencio
complice. La tradicién de exclusién politica, es
la separaci6n forzosa del ciudadano interesado
por los asuntos publicos.” 20

Esa herencia de una cultura autoritaria tiene
efectos en un fenémeno mas complejo, y es que
trasciende a las instituciones sociales, por medio
de 10&:, procesos de socializacién, de tal forma que,
también, las instituciones sociales como la familia,
l(_)s centros educativos y las estructuras comunita-
rlas‘? hansido Permeadas por una cultura de autori-
tarismo; asi como las practicas relacionadas a las
cc.mstu.mbres institucionales, las cuales reproducen
e m_stltuc‘ionalizan enel micro- espacio relaciones
soc1a1es”]erérquicas, autoritarias y violentas.

El autoritarismo se ha apoderado de las
mentes y las estructuras sociales, tanto en la
ciudad como en e] campo. Sobre todo en el area
rural, donde se mantiene 1a dependencia de la
d1re?cc16n del ejército en multitud de 6rdenes de
lawda. Enalgunos casos implica la participacién
directa como enel tema de seguridad, que parte

20. CEH, ibid., pag. 96, No. 271.
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de la debilidad e inoperancia del sistema civil
de proteccion. La costumbre del control, a fuerza
de imponerse, mimetizarse v adaptarse, se ha

21

vuelto cotidiana”.

Los grados de racionalizacion
en el ejercicio de las relaciones de poder,
como acciones elaboradas y planificadas

El estado aplico los planes emanados de su
doctrina de seguridad nacional, arrasando a las
poblaciones indigenas v mantuvo sobre las comuni-
dades un complejo sistema de control social v
vigilancia, mantuvo en el ejército la vision de qu-e
la oposicion politicay las comunidades indigenas
eran el enemigo interno.

Las principales tesis de la doctrina de seguridad
nacional fueron desarrolladas en Estados Unidos.
Segun Alejandro Gramajo: “Elnuevo orden politico
que se implanto en Guatemala, era el producto de
la interpretacion guatemalteca de la doctrina de
seguridad nacional de los Estados Unidos,”22

Dela doctrina de la seguridad nacional deriva-
ron los planes contrainsurgentes: “De acuerdo a
una planificacion estratégica de seguridad nacio-
nal, los gobiernos fueron acrecentando la interven-
cion del poder militar para hacer realidad el objeti-
vo de enfrentar y eliminarala’subversion’, concep-
to que incluia a toda aquella personau organizacién

21. CEH, op. cit.,, tomo 1V, Consecuencias y efectos de |q
violencia, 4081, pag. 86.

22. CEH, op. cit.,, tomo I, pag. 119, No. 354.
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que representase cualquier forma de OPOSllL Ii(::l:ef
Gobierno de turno o al estado, con lo.cua ¢ ”23
nocion se equiparaba a la de eﬂcmig.o mtp,-;lm.nqN
La CEH resalta que: “Resulta obvio que a -::ie
era una estrategia de accion para la defensa
una ideologia”24 T
n Firves ejegmplificar el grado de racionaclllf:.ac,ldoef;
del ejercicio de esas relaciones de poder, das
estadoatravés dela DsN, como acciones elab_ol‘ﬂ;(;r_
y planificadas, se expresan claramente en la;off;nsa
maciony practica de las Patrullas de Auto e]1ne-3.
Civil, que se constituyeron dentro de los pl-:
contrainsurgentes del Ejército de Guatem? :/\:C .
Estos planes lograron incorporar a las 1 s
1,300,000 hombres indigenas, aproxim.a’dame -
el 16% de la poblacién. La participacion en cr
PAC fue forzada y obligada, la negativa a 'lntengq
las PAC era castigada, incluso con la perdida —
vida. Se perpetraron masacres en lagaces gt
inicialmente se negaban a integrar la patrulla. Se
Involueré y comprometis a Ia poblacion que S?
integré enlas pac en laresponsabilidad de crime

o imiento e
nes, logrando con ello colusién, encubrimien
intimidacién. Por otra

mas, alos reservista
militar, que habian
del ejército
disciplina.
Las PAC fueron
“pacificacién” para
res, multiplicando

parte, se integré a las mis-
S que habian prestado servicio
Pasado ya un periodo dentro
Y que habian sido moldeados en su

utilizadas en la estrategia de
aumentar los efectivos milita-
la fuerza de las nuevas bases

23. 1bid., tomo 1, pag. 20, No. 357,
24. Ibid., tomo 1, pag. 118, No. 348
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que fueron creadas, actuaron como parachogques
enlas campanas militares. Participaron en opera-
ciones de represion de sus propias comunidades
y aldeas circunvecinas, v se constituyveron en
excelentes fuentes de informacion de inteligencia,
por el conocimiento de las comunidades. Su
participacion fue utilizada para demostrar que
una parte de la poblacion estaba con ellos.

Se utilizo el desarrollo como una estrategia
complementaria a la estrategia militar, lo que les
permitié captar recursos internacionales para el
gjército, en la medida que se financiaban planes
de reconstruccion vy se liberaba recursos para la
contrainsurgencia. A traveés de asuntos civiles
movilizaron proyectos de desarrollo dirigidos a
los sobrevivientes, que pasan a las aldeas modelo
ysonincorporados tambiénalas PAC. Se estructu-
ran los polos de desarrollo, los planes de reconstruc-
cion, las coordinadoras interinstitucionales v pos-
teriormente, el sistema de consejos de desa%rollo.

La implementacion de las PAC se llevé por
fases, correspondio a planes especificos, por perio-
dos de tiempo y etapas en la contrainsurgencia,
que fueron perfectamente planificadas y conduci-
das. Pero, ademas, fueron amparadas con medidas
legales y juridicas, que llevaron, incluso, a modifi-
car la Constitucion de la Republica, para permitir
la militarizacion del pais.

Con las PAC lograron penetrar en la vida coti-
diana de las comunidades para establecer un con-
trol sobre las mismas, fue una politica eficaz que
logro dividir a la poblacién. La penetracion fue
tal que en muchos lugares, hubo oposicién a des-
integrar la patrulla, y como sabemos ahora, los
efectos de la misma perduran por los grados de
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sibilitod
militarizacién que se alcanzaron y q'ue }::)gll?llil:;el
el enquistamiento de estas estructmasfcznmmeno5
local, asi como la expresion ‘de otrojs‘ Ltoq - ook
como la participacién en los ]1]"[!:‘}‘1211"1:11&”_ lnl};';) con
recientemente, su ”resufgimlc,,nto Pgmiento"-
demandas de compensacién o re.sarcl tro de las
Se tomo¢ el ejemplo de las PAC, den e
muchas estrategias contrainsurgentes, po ; l]i g
mite visualizar las repercusiones de 18.11"“ )Inuni'
ciénenlasrelaciones sociales en el ambito tcr(uccién
tario, que ha tenido como efecto la COﬂrSitarismO.
deuna subjetividad marcada por e} 6_11»_”0 o
Desde una perspectiva psicoan_alltlcé:j; lfsocie-
unainterpretacién de las instituciones 'ns‘tituCiO‘
dad, aplicables al analisis del estado y lasi e
nes que genera, y es particularnjen'te a it
Para la comprensién del autoritarismo,
esta Optica: %
. “Las instituciones en tanto sistemas Cu]tu‘j‘;ls
les, simbélicos e imaginarios, se Pfef’e“mr.] P A
€Omo conjuntos englobantes, queaspirana nm;to
mir susello distintivo en el cuerpo, el Pensansin &
¥ la psique de cada uno de sus miembros. Ve les
favorecer la construccién de individuos que e
seandevotos, en la medida que]ogreninstaurarse
paraellos como poloideal, y enfermarlos de es
ideal” 25

“Entoncesla i

o
nstitucién puede ofrecerse com
objeto ide

i - ivi ue
al a Interiorizar, a hacer vivir, al q

itucio s
25. Enriquez y varios autores, La Institucion y i{;g
instituciones. Estudios Psicoanaliticos. El trabajo de la mue
en las instituciones, Editorial Paidés, 1998, pag. 92.
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todos deben manifestar su lealtad, cuando no
sacrificarse” .”*

3:
EL ESTADO,
LA SOCIABILIDAD DEL PODER Y
LA COMUNIDAD IMAGINADA

Retomamos las tres dimensiones tedricas del esta-
do, que planteamos al inicio de este capitulo, que
pueden resumirse “en la relativa eficacia de sus
burocracias, efectividad de su sistema legal y
credibilidad de su conjunto”.?” Y las utilizamos
como dimensiones™ con las que se puede analizar
lasituacion del estado de Guatemala, considerando
las condiciones historicas senaladas anteriormente.

Encuantoalarelativa eficacia de sus burocra-
cias y el propésito de garantizar el bien comun.
Este proposito dista mucho de cumplirse, por el
contrario como vimos, se ha caracterizado por un
ejercicio autoritario de gobernar, por utilizar el
control social y la violencia politica como formas
de mantener los privilegios de las clases dominan-

26. Ibid., pag. 90.
27. O'Donell, op. cit., pag. 35.

28. Estas dimensiones propuestas por O'Donell deben
entenderse como tendencias y no deben atribuirse a priori,
ya que la mayoria de estados en América Latina distan
mucho de haberlos alcanzado medianamente. Son pro-
puestas para analizar la “calidad de las democracias” en
América Latina contrastandolas con estudios empiricos
sobre el desempefio de los estados.
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tes y utilizarla opresion y exclusion de la poblacion
pobre e indigena.

La pretendida efectividad de su sistema legal
es cuestionable, en tanto que es un entramado de
leyes y normativos que se ha utilizado para sostener
las practicas de opresién, explotacion y exclusion.
Hasido efectivo en “gestionar ilegalismos”, respal-
dando con un cuerpo legal lo que se puede y lo
queno se puede hacer, pero dirigido por su natura-
leza autoritaria al control de los desposeidos y a
favorecer alas clases dominantes. En otros casos,
aunque tengan contenidos avanzados o democrati-
cos son inoperantes, no tienen cumplimiento
quedandose en la letra impresa, ademas en las
tltimas décadas, a partir del conflicto armado
interno, laimpunidad es un componente importan-
te que distorsiona el cumplimiento de las leyes.

Lacredibilidad del estado en su conjunto esta
enentredicho, en la pretension de ser la comunidad
Imaginada para la Nacién, es cuestionada esta
funcién, especialmente por la exclusién historica
delos pueblos indigenas, que plantean la demanda
politica de ser incluidos en esa Nacion como
ciudadanos con plenos derechos.

_Lo anterior nos lleva a la reflexién de una
HOCIGI‘L de estado que también plantea O’ Donell
como “el componente politico de la dominacion
€n una sociedad territorialmente delimitada”.?’

_—

 29.Citado en la Tesis “Reproduccién de la Ideologia
Liberal en el Gobierno de Manuel Estrada Cabrera, 1898-
1920”, Otto René Argueta Ramirez, USAC, Escuela de
Historia, Guatemala, 2003. Tomado de O'Donell Guillermo,
“Apuntes para una teoria del estado”. Revista Centroamerica-
na de Estudios Sociales, CSUCA, Costa Rica, pag. 194.
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Acertadamente la frase “invencion criolla,
suefio ladino, pesadilla indigena”?’ revela esta
realidad historica; por lo que, en los Acuerdos de
Paz se plante¢ la necesaria reforma del estado v
la reconfiguracion de la Nacion, incluyente y
democratica que se construya a partir de ladiversi-
dad de pueblos que laintegran. Un cuestionamiento
masa fondo puede poneraconsideracion la nocion
de Nacion como una ficcion del poder hegemonico.

Vale la pena anotar que -mientras constatamos
losrezagos historicos en la conformacion del Estado
e incluso en la conformacion de la Nacién
guatemalteca, encontrandose atun pendientes las
reformas al Estado previstas en los Acuerdos de
Paz- se agregan dos situaciones que hacen mas
compleja la problematica:

e La disputa por el control del Estado por dos
fuerzas politicas, una representada por el
llamado poder emergente -compuesto por
fuerzas que crecieron econdmicamente al
amparo de la contrainsurgencia- representados
en ese momento fundamentalmente en el FRG,
y otra representada por la oligarquia mas
tradicional que habia perdido el control estatal
con el Gobierno de ese partido, hasta el cambio
en las elecciones del 2003. Esta disputa atn se
mantiene, ya que no sélo se refleja en lo
electoral, sino que también en las multiples
expresiones del accionar politico en el pais y

que responden a proyectos politicos diferen-
ciados.

30. Arturo Taracena Arriola, Invencién Criolla, Sueiio

Ladino, Pesadilla Indigena. Los Altos de Guatemala de regién
a estado 1740-1871, CIRMA, 1999.
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e Lainsercién a los procesos de glo.ba]lza.c‘lon,
justificada conlaideologia del ncn!]‘bcrallrsrrt\g:
impulsalareducciony desregulac_lon (.-'1((3 eisén
do a la par de los procesos de pr{vatlzz}ic los;
Con los riesgos del desmantelamiento ‘<. e -
estados nacionales, en Guatemala conla goyu:r
tura del déficit presupuestario se ‘pljest‘a as
una justificacion para estos propositos.

En consecuencia, hay nuevos y mﬂyor‘?f’ rel;cz
a enfrentar para lograr la reestructuracli]orlién
estado y la construccién de esa nueva ah in:
una comunidad imaginada que represente ol
clusién, la diversidad y construya democrac
Guatemala. .
Actualmente se debaten diversas inte!‘PretaC.l,o‘
nes sobre el estado. Para contribuir a la 1-efle'x10f1
pProponemos dos lineas de anélisis para el cierre
de este capitulo: i
Sipartimos de queel estado es un ente Ol'dega—
dordelavida social einstituyente de represe%ﬂ.tamon
nes e imaginarios, que tienden a reproduci Sf ?1_
las relaciones sociales podemos considerar, en 01
€€s, que el estado autoritario en Guatemala ha
cumplido la funcién de reproducir, por los pltoces_os
de sociabilidad, Jag representaciones e imaginarios
del poder hegemoénico, los cuales han imprez%f‘ado
la cultura politica, en procesos de entrelazamiento
entre el estado y Jos sujetos individuales y colec-
tivos. )
Nos preguntamos, entonces ja través de qué
mecanismos se da esa sociabilidad del poder?
Dos conceptos centrales pueden ayudal‘nof‘* a
explicar esos entrelazamientos: el de representacio-
nes sociales y la ideologia (en tanto sistemas de
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referencia que tienden a la reproduccion de la
ideologia dominante).

El concepto de representaciones sociales es plan-
teado por Moscovici, como: “No son solo productos
mentales sino que son construcciones simboélicas
que secreany recreanen el curso de las interaccio-
nes sociales; no tienen un caracter estatico ni
determinan inexorablemente las representaciones
individuales. Son definidas como maneras especifi-
cas de entender v comunicar larealidad e influyen
ala vez que son determinadas por las personﬁs a
través de sus interacciones” !

El concepto de ideologia es polémico v en las
ciencias sociales se debate sobre el misﬁw, sin
embargo, tiene utilidad para explicar procesos
sociopoliticos, entendido en un sentido amplio
que no lo reduzca al determinismo econémico o a
la doctrina, en ese sentido tomamos las siguientes
definiciones:

“Laclase, el pueblo, lanaciény otras realida-
des inasibles existen si hay gente que se reconoce
como miembro de cada una de estas categorias,
através desde luego de ese proceso de produccién
y apropiacion de discursos y estructuras cogniti-
vas. Pero, ademas, son productos ideoldgicos
originados a partir de las luchas que se libran
por el control del poder simbélico, que es el que
finalmente las hace posible, que es el poder que
tiene la capacidad de darles vida y forma, que

31. Citado por Alvaro José Luis. “Representaciones
sociales”, Universidad Complutense de Madrid. http://
www.ucm.es/info/eurotheo/diccionarioR.htm
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es —en el plano de las relaciones sociales— el
poder creador.

Y alli, en ese terreno, es donde la ideologia
opera. La estructura y la légica de la ideologia
estan en la base de todo el proceso de conflicto
simbélico por el poder de dominacion de las
relaciones que conforman la realidad social, de
las estructuras cognitivas y las representaciones
de los grupos sociales; es la ideologia la que
brinda las claves para la comprension de estos
fenémenos, la que integra y articula los distintos
planos y elementos que intervienen en ellos.
Porlo tanto, la ideologia da cuenta de los fenéme-
nos relativos a la lucha por el poder simbélicoy

2 32

eslaclave para explicarlos y comprenderlos”.

Laideologia alude a los sistemas de referencia,
representaciones e ideas sobre lo politico, la socie-
dad, el poder, Ia autoridad, los liderazgos; contiene
asimismo, sentidos de interpretar y de sentir estos
ambitos.

Entendemos entonces que la ideologia tiene
clones cognitivas, afectivas y normativas, es
un fenémeno presente en todas las sociedades y
expresan las relaciones dialécticas que mantiene
con el contexto en el que surge, son por lo tanto
histéricas. Lo que la caracteriza y permite compren-
derla de modo integral son cuatro planos que la
componen: el simbélico (representaciones), el social
(grupo), el conductual (accion) y el politico (poder).

fun

32.Jorge Lazo Cividanes, La ideologia: De las representa-
ciones sociales al poder simbélico. Politeia, Venezuela, 2002,

pag. 3.
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Que es expresado en el discurso, a traves del
lenguaje.
“¢Que explica la ideologia? ...la estructura
y la lkigi&‘l de la ideologia estan en la base de
todo el proceso de contlicto simbaolico por el
poder de nominacion de las relaciones que confor-
man larealidad social, de las estructuras cogniti-
vasy lasrepresentaciones de los grupossociales,
En consecuencia, sostenemos que la ideologia
da cuenta de los fenomenos relativos a la lucha
por el poder simbolico v constituve la clave
para su estudio v entendimiento” . ¥}

Enlasdefiniciones sobre autoritarismo (capitu-
loI)se hace referencia al planteamiento de Bobbio,
sobre las ideologias autoritarias que “niegan de
manera mas o menos decidida la igualdad de los
seres humanos”, para profundizar en el conoci-
miento de estas ideologias se requiere obviamente
encontrar la conexion del contexto politico v social
enlas que se han generado, como se ha planteado
en este capitulo la sociedad guatemalteca tiene
una larga experiencia historica de autoritarismo.

En ese sentido, hay considerar tambien los
procesos de socializacion en la conformacion de
actitudes, valores y opiniones relacionad
sentidos de poder, de autoridad, de liderazgos, o
alasidentificaciones politicas, entre otros, consi-
derando a las instituciones politicas v soci
como agentes de esa socializacion poli'tica,

Sobre esta necesidad de profundizar en la
socializacion del poder, hay que considerar otras

as a los

ales

33. Lazo Cividianes, op. cit.
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perspectivas, desde las repercusiones en la cons-
truccién de ciudadania y democracia, que atienda
al ejercicio de derechos, citamos a Tavares de
Almeida que plantea otros elementos: _
“Auncuando se acepte el axioma de la racio-
nalidad de los ciudadanos agentes no hay como
prescindir de la indagacion sobre sus mapas
cognitivos, representaciones y actitu des, en b_ase
a las cuales, definen sus preferencias ¥ dise'_‘.‘m
sus estrategias de accién. Enel terreno L‘Specmc?
de la efectividad de los derechos civiles no estd
de mas conceptualizar el lugar de la enlios
politica. Como no esta de mas conocer lasrepres
sentaciones difundidas sobre la jerarqu ia social,
sobre diferencias raciales y de género, sobrelas
relaciones de autoridad, entre otras qu¢ suelen
ofrecer justificaciones internas a comportamien'
tos discriminatorios y arbitrarios.” ™’

Con la idea de ampliar estas perspectivas en
los siguientes capitulos se profundiza en la com-
prension de la cultura politica y los procesos de
socializacién, internalizacién e identificacion con
actitudes autoritarias, se avanza en relacionar
elementos de la cultura autoritaria con la ideologia
del machismo, que terminan justificando la opre-
sién de género.

Hay que considerar que a pesar de los avances
que se hacen con este estudio, queda abierta Ia
necesidad de ampliar estudios empiricos, que

34. Maria Tavares de Almeida, “Estado, democracia
y derechos sociales”, en Democracia, desarrollo humano Yy
ciudadania. O"Donell y otros. Homo Sapiens Ediciones-
PNUD, Argentina, 2003, pag. 299,
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den cuenta de las representaciones sociales y las
ideologias autoritarias presentes en la sociedad
guatemalteca. Considerando el enfoque psicosocial
y psicopolitico, en el que se quiere profundizar,
se tomo como hilo de seguimiento la nocién de
subjetividad, como se explicé en el capitulo 1.

4,
RESUMEN Y CONCLUSIONES
DEL CAPITULO 11

A manera de cierre del presente capitulo se hace
un resumen de los aspectos abordados:

Para guiar el analisis del autoritarismo de
estado y el ejercicio del poder se siguio el hilo
conductor que nos permiti¢ acercarnos a las res-
puestas de cinco dimensiones: ; Quiénes han ejer-
cido el poder y cudles han sido los objetivos que
impulso el estado autoritario para actuar sobre el
campo de accién de los otros?, ¢qué sistema de
diferenciaciones se han establecido en la sociedad
guatemalteca que permiten el ejercicio del poder
hegemoénico?, ;porqué medios o mecanismos se
ha ejercido ese poder hegemonico?, ;cuales han
sido las instituciones implicadas en ese ejercicio
y la racionalidad de las acciones elaboradas y
planificadas por el estado autoritario?

Es necesario destacar que los objetivos impulsa-
dos desde el poder hegeménico, para mantener
susinteresesy privilegios, se ha ejecutado histérica-
mente en Guatemala a través del aparato estatal
con el ejercicio de regimenes autoritarios que
utilizaron la violencia politica y el terror para
mantener el control social de los ciudadanos.
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Elsistema de diferenciaciones se ha utilizado
en Guatemala para establecer jerarquias y divisio-
nes sociales, estas diferenciaciones permiten a
los sectores hegemoénicos actuar sobre las acciones
de los sectores subalternos. En Guatemala existe
la construccién de opresiones, donde se entremez-
clany refuerzanla opresion de clase, con la opresion
étnica y la opresién genérica; sustentadas en la
explotacién econémica, una ideologia y practica
racista, machista y patriarcal, para conformar
unasociedad profundamente excluyente, marcada
en sus relaciones sociales, en su alteridad, por la
construccion de otredades negativas, justificadoras
y perpetradoras de opresion.

En el estudio se perfilan las funciones del
estado, enfatizando en las funciones simbolicas,
imaginarias y de ordenamiento de la sociedad
guatemalteca. A partir de estas funciones se hace
unacercamiento al proceso histérico social en la
conformacién y practica del estado autoritario,
partiendo de log postulados de la teoria del poder
como estrategia.

Revisamos el papel del estado en tanto ente
ordenador de las relaciones sociales y su funcion
en la construccién de referentes e imaginarios
sociales con relacién al autoritarismo y dejamos
p!anteado elenlace parael proximo capitulo sobre
como. influye el autoritarismo de estado en las
rela.cmnes sociales y en la conformacion de las
subjetividades delos y las guatemaltecas, definien-
do los sistemas de representaciones y construccio-

nes de sentido y la descripcién de la ideologia
autoritaria.



Capitulo III

LLAS DIMENSIONES
SUBJETIVAS DEL
AUTORITARISMO

Partiendo de los objetivos especificos planteados,
para comprender v explicar los procesos de sociali-
zacién, internalizacion e identificacion con el auto-
ritarismo, es preciso estudiar, laconformacion de
lasubjetividad ensu vinculacion con las relaciones
de poderen lasociedad guatemalteca, centrandose
entonces en dos dinamicas sociales v politicas:
Lasrelaciones de poder autoritarias v los procesos
subjetivos implicados en el autoritarismo.

En la problematica del autoritarismo hay un
conjunto de dimensiones subjetivas implicadas,
este capitulose plantea abordary proponer explica-
ciones al proceso de socializaciony la internaliza-
ciéon del poderautoritario, a partir de la conforma-
cion de la subjetividad con relacion al poder.

También se describen rasgos del sistema de
referencias autoritarias, que existen en la cultura
politica guatemalteca y se inicia la explicacién
del proceso de internalizacion e identificacion
con el autoritarismo.

—9%_



94 Dindmica psicosocial del autoritarismo en Guatemala

En la dindmica psicosocial las interrogantes
se dirigen a la comprensién de: ;como ha condi-
cionado el proceso histérico social la conformacion
de subjetividades identificadas con el autoritaris-
mo?, ;cudl es el sistema de valores, creencias y
actitudes que se ha conformado con la violenciay
el autoritarismo?, asi como, comprender ;por qué
mecanismos se socializa e interioriza el autoritaris-
mo?y el papel que juegan las instituciones sociales
en la socializacién de referentes autoritarios.

Se trata de analizar las interrelaciones del
contexto histérico-social en la conformacion dela
subjetividad de los guatemaltecos y guatemaltecas.
¢(Pero como se conforman esas subjetividacles? Si
los seres humanos somos conformados socialmente,
(cOmo somos, cémo nos hemos construido en este
contexto? ;Cémo influyen las relaciones de poder
autoritarias en la conformacién de nuestra subjeti-
vidad?

Para analizar la construccién de la subjetividad,
se plantea el siguiente concepto que permite situar
contextualmente esa construccién:

“Siconsideramos quelasubjetividad se carac-
teriza porque estd culturalmente mediada, se
desarrolla socio histéricamente y surge de la
actividad practica, es posible entender la forma-
cion de la identidad personal como un proceso
mas complejo, que si bien transcurre mediante
interacciones humanas, no puede desestimar
las acciones colaborativas y los mas amplios
contextos culturales en que ocurre la comunica-
cion ... Los otros estdn desde siempre, mucho
antes de que se adquierael lenguaje, nos acompa-
fian toda la vida como figuras significativas,

‘fantasmas’, referentes culturales, mitos, figuras
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de poder, etc., v su funcion sobrepasa aquella
de ofrecer definiciones externas”.!

Enelanalisis de la conformacién de la subjetivi-
dad enlasociedad guatemalteca, debemos conside-
rar el contexto socio-histérico caracterizado por
el ejercicio de unas relaciones de poder extremas,
marcadas por la violencia politica.

Se requiere comprender que los fenémenos
delautoritarismo v la militarizacion que hanocurri-
do en Guatemala no son fenémenos accidentales,
sino que son expresiones politicas de una crisis
profunda, que toca los cimientos mismos en la
conformacion de la naciéon V que tienen sus raices
enestasociedad excluyente y desigual con grandes
contradicciones en la estructura social Vv en sus
expresiones psicosociales.

Fromm, en sus estudios sobre el fascismo,
hace planteamientos que puedenaportar explica-
ciones aplicables al fenémeno del autoritarismo
y la militarizacién en Guatemala:

“Eliminar el peligro del fascismo y otras
formas de servidumbre, significa suprimir aque-
llas contradicciones de la estructura social y sus
aspectos psicolc’;gicos, La expansién ulterior de
la democracia depende de lacapacidad de autogo-
bierno por parte de los ciudadanos, es decir, de
su aptitud para asumir decisiones racionales en
aquellas esferas en las cuales, en tiempos pasados,
dominaba la tradicién, la costumbre, o el prestigio

1. De la Torre Molina, Las identidades, una mirada
desde la psicologia, Centro de Investigaciones y Desarrollo
de la Cultura Cubana, Cuba, 2001, pig. 116.
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y la fuerza de una autoridad exterior. Ello s:’guiﬁm
que la democracia puede subsistir sahmwr‘n‘e si se
logra un fortalecimiento y una expansion dc‘_fﬂ
personalidad de los individuos, que los hngf? duenos
de una voluntad y un pensamiento auténticamente
propio” .2

Ensudimensién psicosocial la crisis de nuestra
sociedad afecta justamente a la personalidad huma-
na, fundamentalmente en la conformaciéon f‘le la
subjetividad de sujetos individuales y colectivos.
Lasrepercusiones que conlleva son las conforma-
ciones subjetivas de sectores de la poblacion gu?te—
malteca que tienden a la adhesi6n autoritaria y
militarista. Entendiendo que esta adhesion, es
una manifestacién psicosocial de la evasion ael
ejerciciodela propialibertad, como consecuencia
del miedo internalizado a partir de la violencia
politica.

“Tal evasién se manifiesta por una parte, en
laestandarizacién delos individuos, la paulatina
Sustitucién del yo auténtico por un conjunto de
funciones sociales adscritas al individuo; por el
otro, se expresa con la pPropensién a la entregay
al sometimiento voluntario de la propia indivi-
dualidad a autoridades omnipotentes que la

Elfenémeno de estados militarizados y autori-

tarios se ha producido en otros ambitos, especial-

2. Erich Fromm, El mied
del Pensamiento Contem
na, 1993, pag. 16.

3. Ibid., pag. 17.

oalalibertad, Obras Completas
Poraneo, Ediciones Paid6s, Espa-
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mente los estudios sobre el fascismo de Europa

en el siglo XX, han contribuido a comprender las

bases sobre las que reposa el capitalismo, en su

versibn mas brutal; que nos permiten hacer compa-
raciones con lo sucedido en Guatemala:

“El fascismo esa larga noche de barbarie

que, enelsiglo xx, se abatié sobre la humanidad

y petrifico las conciencias de un namero inconta-

ble de seres humanos, fue sin duda un sistema

politico de excepcion que favorecié fisica y moral-

mente el genocidio, pero fue también un sistema

enraizado en la vida cotidiana, en valores y

estilos de vida, en poderes dispersos coagulados

en los aparatos de unos estados militarizados,

en saberes técnico-cientificos que por servir de

cobertura al poder terminaron por legitimar la
barbarie” *

Eltexto pareciera estar escrito para Guatemala,
a no ser porque alude directamente al fascismo,
peroal compararlo con el estado militarizado y la
construccién del genocidio contra la poblacion
guatemalteca, ocurrida recientemente, plantea la
responsabilidad del sistema politico en el mismo,
y llama la atenciéon ademas a la vigencia de un
sistema enraizado en la sociedad, que dio cobertura
y legitimé el aniquilamiento del “enemigo mterno ’
en nuestro caso “los indios y los comunistas”.

Esta grave situacion requiere la comprension
del sistema social que mantiene valores, creencias,
formas de relacién, patrones de comunicacion,

4. Foucault, Estrategias del poder, Editorial Paidés,
1999, péag. 11.
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que en lo cotidiano tienen como referentes la
cultura del autoritarismo, la violencia y la impo-
sicién, la exclusién y el racismo.

Para esa comprension la psicologia social de
Guatemala, debe aportar su anélisis, con el fin de
evitar la repeticiéon de la calamidad historica,
buscar propuestas de convivencia social inclu-
yentesy democréticas, y lograr “un fortalecimiento
y una expansién de la personalidad de los
individuos, que los haga duefios de una voluntad
y un pensamiento auténticamente propio”.

1.
PROCESO DE SOCIALIZACION
E INTERNALIZACION GRUPAL E
INDIVIDUAL DEL AUTORITARISMO

En este capitulo se profundiza el abordaje, desde
la Psicologia y Psicologia Social, del proceso de
apropiacién grupal eindividual del autoritarismo.

- Se plantean cuatro conceptos que ayudan a
explicarlos mecanismos y las formas de conforma-
ciéndela subjetividad, vinculando esta construc-

ciénenlaarticulacién entre el psiquismo y socie-
dad, ellos son:

a) Articuladores sociales;

b) Ellazosocialy la construccién de subjetividad;

¢) Las instituciones y los procesos de socializa-
cion;

d) Elsistema de referenciasy construcciones de
sentido.
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Articuladores sociales

Kordon y Edelman en su estudio sobre la
pertenencia social, herencia cultural e identidad,
sobre la articulacion entre psiquismo y sociedad
plantean que los articuladores psicosociales que
se implementan habitualmente tienen la funcién
de generar mecanismos de consenso social, tanto
para sostener la auto-reproduccion del sistema
existente como para generar respuestas adecuadas
en el cuerpo social.

“El psiquismo se constituye a partir de una
matriz grupal, la familia o el grupo primario, en
elcual se vana desarrollar las primeras configura-
ciones vinculares y se va a constituirlaidentidad
personal. A lo largo del tiempo, el psiquismo
mantiene una relacién de apoyatura sobre lo
biolégico, corporal y sobre lo social a través de
distintos grupos de perh—:n-encia".5

Marcos Bernard ha estudiado: “Cémo el grupo
primario permite la adquisicién de identidad,
tanto en cuanto al orden generaciona] como a la
identidad sexual. Este grupo es también el portador
inicial de un discurso que determina ciertos rasgos
de identidad a partir de la inscripcion higténco-
social; es el mediador del contrato social que
garantiza a cada persona ser reconocida como
miembro de una determinada cultura a’C:lmblo
de constituirse en portavoz de la misma”.

5. Kordony Edelman, La impunidad, A{gunas consfd;‘l"t;-
ciones sobre la articulacién entre el psiquismo y sociedad,
Editorial Sudamericana, 1995, pag. 42.

6. Ibid., pag. 43.
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Posteriormente el individuo integra otros gru-
pos de pertenencia y de referencia, que inciden
en la produccién de nuevas identificaciones y
mantienen el apuntalamiento del psiquismo: “Los
sujetos requieren de la pertenencia a sus grupos
sociales y de las instituciones para mantener la
vivencia de la continuidad de si mismos. Es la
identificacion (Freud) la forma mas temprana de
enlace con el objeto y por lo tanto lo que define la
naturaleza libidinal del vinculo con el otro y con
las instituciones, entendidas en su sentido mas
amplio”.?

Interpretamos que en la sociedad, en este
caso la guatemalteca, nos articula psicosocialmente
através dela pertenencia social a grupos primarios
(familia), funcionales (escuela, comité, grupo)y
estructurales (la clase social a la que se pertenece);
Y estas relaciones intersubjetivas estan mediadas
Porlacultura autoritaria y violenta que heredamos,
enellase configuran las identificaciones primarias
Y secundarias que nos vinculan con los demas,
guatemaltecos y guatemaltecas, a la vez que confor-
;n‘?;zz-sa en esa -inter_relacién e identificaciones,
E— propia 1dent1.dad per.sonal y grupal, que

Nstituida y mediada socialmente.
guai“eomf:lltteecrior no implica'qu? todos lqs y 1a.5
nos y COnfojS seamos autoritarios por socializar-
CUItura,pOr rnarnos: en esFe contexto y con esta
o ConfoquE, segun a.na.llzamos ant.erlorr_"nente,
posibilidag I;lacnon sub]e.twa cada sujeto tiene la
la realidas le reprc.)ducu.', rlec.rear, rfzconflgurar

¥ la propia subjetividad. Sin embargo,

_

7. Ibid., pag. 43,
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el contexto guatemalteco puede ser un posibilitador
del autoritarismo v de la violencia para algunos
grupos o personas que los asumen como modelos
de identificacion social v personal.

Lazo social y construccion de subjetividad

Profundizar sobre los modelos identificatorios
propiciadores del autoritarismo, requiere analizar
las concepciones sobre subjetividad y lacompren-
sion del vinculo o lazo social, para ello, se toman
unaserie de ideas claves de “una mirada epistemo-
logica” relacionadas con las concepciones de subje-
tividad social.

Parala definicion de un concepto central sobre
qué es la subjetividad, se propone: “El conjunto
delos efectos, variables histéricas y situacionales,
dediscursos socialmente instituidos que ofrecen modelos
identificatorios o tipos ideales, a través de los cuales
los sujetos se perciben a si mismos, segin las represen-
taciones que les otorgan esos dispositivos. Esesim
la instancia imaginaria del psiquismo”.®

Existen ideas importantes a considerar sobre
la construccion de la subjetividad: desde el punto
devista del psiquismo cada sujeto es absolutamen te
singular, sin embargo, un orden del aparato pSl.qm'
co, que implica las identificaciones secundlarlas_ ¥y
los fenémenos de sentido, varian histdricay sifuacio-
nalmente. Estas identificaciones especulares produ-
cen subjetividades funcionales a su contexto.

8. A. Le Fur, ;Chicos de la calle o trabajo Ch.l"-‘ﬂ? Ensayo
sobrela funcién paterna, Editorial Lumen-Humanitas, Argen-
tina, 1999, pag. 37.
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Ellazo social vincula al sujeto, al estar atravesa-
do o sujetado porlos condicionamientos sociales;
entre ellos: el lenguaje, la moral y la sexualidad,
la insercion de clase y el trabajo, los mass media
y todas ellas estan estructuradas en relaciones de
poder; sin embargo, es necesario matizar lo ante-
rior, en el sentido de que cada sujeto resuelve el
anudamiento con su contexto de manera diferencia-
da, es decir, lo que cada uno hace con su deseo es
absolutamente singular.

La subjetividad entonces es labrada segtn el
contexto social y a partir de la modernidad, el
trabajo como elemento positivo, ha sido el funda-
mento de la construccién de subjetividades. En el
trabajo se expresa usualmente la clase social a la
quese pertenece y configura sus relaciones estruc-
turales, que como vimos anteriormente, constituye
un articulador psicosocial del sujeto.

El trabajo es un elemento fundamental de la
Producciény delaconformacién de subjetividades
ligadasallazo social. Histéricamente la produccion
ylaorganizacion social que adoptan son diversas,

(por ejemplo el latifundio y el minifundio, o la
maquila actualmente); tienden a producir subjetivi-
d‘ades radicalmente diferentes en cada época histo-
rica.

.C1tando a Foucault con relacién a la funcion
social del trabajo: “Por supuesto. Siempre se ha
habIado' de la triple funcién del trabajo: funcién
prodgctxva, funcion simbélica y funcion de domes-
ticacion o disciplinaria. La funcién productiva es
sensiblemente igual a cero para las categorias de
las que me ocupo, mientras que las funciones
simbélicas y disciplinarias son muy importantes.
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Pero, lo mas frecuente, es que coexisten los tres
componentes”.”

Pero la ausencia de trabajo, también labra
subjetividades en la época actual, en tanto referente
ideal, sigue siendo un organizador social. Ante el
fenémeno del desempleo, el subempleo, los ninos
de la calle, pero también el trabajo infantil, o los
fenémenos migratorios, abre la interrogante de
c6mo se estan labrando estas subjetividades yala
par, hay una ausencia de métodos para el analisis
de estos procesos de construccién de subjetividad.

Una idea interesante y obviamente generadora
de debate es que el len'guaje tiene una funcioén
preformativa, sobre los dispositivos discursivos
formadores de realidad social y la subjetividad
de sus actores; aqui se entiende como la capacidad
dellenguaje no s6lo de predicar sobreuna realidad
preexistente sino de producirla. Siguiendo este
hilo de pensamiento, la produccion discursiva se
refiere, entonces, no s6lo a la realidad social sino
también a la subjetividad de su actor.

Foucault en su tesis de los “entretejidos de
masas discursivas”, denomina dispositivos que
legitiman practicas de sujetamiento. Se planteaa
la familia en su funcién de labrar subjetividades
por la potencia inmanente que le otorga el hecho

de operar como uno de los dispositivos discursivos
y practicos productores de subjetividad.

La construccién discursiva de la subjetividad
no se labra exhaustivamente por 1os discursos
familiares: “La subjetividad es pluraly polifénica.
No conoce ninguna instancia de dominacioén que

9. Foucault, op. cit. 1983, pag. 6.
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gobierne alas demas como respuesta a una causali-
dad univoca (...) Las producciones semioticas de
los mass media, de la informatica, la telematica,
larobética; nosolo la sujecion familiarista producen
subjetividad...” 10
Entonces los discursos familiares no son los
tnicos capaces de producir subjetividad, también
lo hace el trabajo, el desempleo y otras practicas
sociales que otorgan sentido al hacer humano.
Esos sentidos adaptan a los individuos a los
lugares adjudicados socialmente. Es decir, empla-
zan a los trabajadores a los lugares de trabajo (la
amenaza del desempleo cumple hoy esa funcion),
alosnifos a la familia, a la escuela o a la calle, por
lo tanto resultan funcionales a ese lazo social.
Un aspecto fundamental a ser profundizado
es el planteamiento de que, esos sentidos, una
vezinternalizados como subjetividad, son percibi-
dos en el imaginario del sujeto como su ser, lo
“real imaginado” constituye al sujeto.
“Los dispositivos discursivos que donan sen-
tido al trabajo se van desplazando situacional e
histéricamente.” “De esta manera, el trabajo
significé maldicién para el pensamiento antiguo,
castigo para la moral judeocristiana, salvacién
para la protestante, posibilidad de consumo
masivo para la modernidad y via de acceso al
consumo estratificado durante la modernidad

tardia, porque distintos discursos le tallaron
estos sentidos” 1!

10. Le Fur, op. cit. pag. 42.
11. Ibid., pag. 42.



Las dimensiones subjetivas del autoritarismo 105

Los discursos miticos, religiosos, politico-insti-
tucionales v de mercado son dispositivos que
otorgan sentido al hacer y legitiman practicas de
sujecion del ocupante al lugar, no sé6lo influyen
sobre individuos va constituidos, sino que labran
subjetividades adultas e infantiles, funcionales
al lugar.

“Las corrientes sustancialistas y funcionalis-

tas entienden la relacion individuo-sociedad (o
sea, lainteriorizacion de las restricciones sociales
y la exteriorizacion de la potencia de los sujetos
para cambiar el orden de lo dado) en términos
de oposicion, adaptacién o interaccion” “Sin
embargo, el trabajo discursivo de la realidad
social y la subjetividad de sus actores exige
abandonar el criterio basado en la influencia
positiva o negativa, entre elementos previamente
constituidos, para pensar esa relacién como un
anudamiento interior-exterior”.'?

Para la comprensién de la construccion dela
subjetividad, en esta concepcion, se toma del
psicoandlisis el proceso de constituciéon del sujeto,
y de Lacan la teoria del nudo, simplificandola,
entendiendo lo imaginario como el conocimiento
que, siendo siempre parcial, se presenta como
total. El registro simbélico, se corresponde con
las herramientas conceptuales, tedricasy metofiolé-
gicas, que proporcionan recursos de pensamiento
para ordenar una situacién. Lo real se constituiria
por un exceso de lo simbélico cuya representacion
es capaz de articular el cierre imaginario de una
realidad concreta.

12. Le Fur, op. cit., pag. 46.
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Se puede entender la subjetividad como el
nudo de los tres registros (Isr), Le Fur, retomando
a Lacan, deja estos tres registros para el “sujeto”
y ubicaen el registro de lo imaginario, las identifica-
ciones especulares y los fen6menos de sentido.
Entendiendo las identificaciones especulares como
las identificaciones secundarias que constituyen
el efecto de una relacién especular por la cual el
sujeto se percibe a si mismo. Y por fenémenos de
sentido, los constituidos por el reflejo subjetivo
de distintos discursos.

Segun este planteamiento la subjetividad: “Se
corresponde con el orden imaginario de las identifi-
caciones secundarias y los fen6menos de sentido”.
Y el psiquismo anuda los tres registros: imaginario,
real y simbélico.

Parala: “Comprension desde el psicoanalisis
dehla dif'erencia Yy vinculacién de las identificaciones
prllmana’\s Y Secundarias, se retoma de Freud en
Ia’;ti:z:fga de las Masas y Amilisisf (.181 Y.o), el p!antt?-

que otorga a la identificacion primera

1Con el padre, ligadasal yoideal; una anterioridad

roeglcleil a lcalls identificac‘iones secundarias eSpﬁcufoa—
- 11&ada a las funciones del Ideal del Yo”."

Las instituciones y
los Procesos de Socializacién

Para com
sociales en |
forma

Prender e] papel de las instituciones
OS Procesos de socializacién de tal
qU€ permita profundizar en su funcién

_—

13. Le Fur, op. cit., pag. 38.

—
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conformadora de subjetividades, se retoman ele-
mentos de la teoria psicoanalitica, planteados
por E. Enriquez:
“Las instituciones en la medida que inician
una modalidad especifica de relacién social, en
la medida que tienden a formar y socializar a
los individuos de acuerdo con un patrén
especificoy que tienen la voluntad de prolongar
unestado de cosas, desempenan un papel esencial
en la regulacién social global”.!

Las instituciones como la fabrica, la escuela,
la iglesia, un comité, el partido politico, un club
deportivo, la cofradia, “la mara” oel estadoregu-
lan, determinan o condicionan nuestras relaciones
sociales de formas mas o menos incluyentes o
excluyentes, permisivas, rigidas o autoritarias.

Sobre las instituciones sociales “su finalidad
es de existencia, se centran en las relaciones huma-
nas en la trama simboélica e imaginaria donde
ellas se inscriben”.

“Lafamilia, laiglesia, el estado, los conjuntos
educativos y terapéuticos, pueden considerarse
legitimamente como instituciones, porque plan-
tean todos los problemas de la alteridad, esto
es, de la aceptaciéon del otro en tanto sujeto
pensante y auténomo por cada uno de los actores
sociales que mantienen con él relaciones afectivas

y vinculos intelectuales”.!?

14. Enriquez, La institucion y las instituciones, el trabajo
dela muerte en las instituciones, Editorial Paidos, Argentina,
1998, pag. 84.

15. Ibid., pag. 84.
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“Las instituciones, que sellan el ingreso del
hombre a un universo de valores, crean normas
particulares y sistemas de referencia (mito o
ideologia) que sirven como ley organizadora
también de la vida fisica y de la vida mental y

- z o . ' 16
social delos individuos que son sus miembros”.!°

Las instituciones como conformadoras de sub-
jetividad y como marco de la accion colectiva e
individual proveen de sistemas culturales, simbéli-
coseimaginarios, en contextos sociales e histéricos
especificos.

Sistemas de referencias

Definimos como sistema de referencias al con-
junto de elementos que construyen los sentidos
de interpretacion de la realidad-, en un contexto
cultural y social especifico, el sistema se compone
de‘ los valores, creencias, prejuicios, actitudes,
mitos, ritos y simbolos, este sistema de referencias
sociales da contenido y forma a la subjetividad de
los grupos sociales,.

' POlr Su interés y utilidad en la aplicacion de
nvestigaciones sobre las relaciones de poder auto-
lc'iltalrlas, seincluye en el presente estudio un detalle
qsea ;-‘Zmp?sici()n de est‘os sistemas de referencias

s A9€mas, abre las pistas de ejes conceptuales

Y Practicas sociales y relacionales, aplicables para

lai igaci 2 i
¢ fivestigacién empirica en el contexto guatemal-
eco.

16. Ibid., pag. 85.
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Elsistema de referencias se compone de siste-
mas culturales, sistemas simbolicos y sistemas
imaginarios. En las paginas siguientes, cada uno
de estos sistemas se profundizan conceptualmente
yseanalizan contrastando el contexto de Guatema-
la, en el ambito delimitado a los referentes que
tienen relacion con el poder y el autoritarismo.
Acercandonos a dar explicacion a las siguientes
interrogantes planteadas:

¢Cual es el sistema de valores, creencias y
actitudes que se ha conformado con la violencia y
el autoritarismo?

¢Como se pueden describir los elementos de
la cultura autoritaria en Guatemala?

¢Cuadles son los principales rasgos y valores
autoritarios de los guatemaltecos?

¢Como ha determinado el proceso histérico
social la conformacion de estos rasgos? )

¢Qué efectos ha tenido la historia de violencia
en el pais?

¢Como influye el autoritarismo en las relaciones
sociales?

(Porqué mecanismos se conforman los rasgos
autoritarios?

¢Cual es el papel de las instituciones soc%ales
en la conformacion de esos rasgos autoritarios?



110 Dindmica psicosocial del autoritarismo en Guatemala

2,
UN ACERCAMIENTO AL AUTORITARISMO:
DESDE LA HERENCIA CULTURAL,
EL SISTEMA DE REFERENCIAS SOCIALES
Y LAS CONSTRUCCIONES DE SENTIDO

Para conocer el contenido del sistema de referencias
autoritarias se fundamenta en el planteamiento
teérico de “sistema de referencias sociales”.!

Estos sistemas de referencias culturales, simbo-
licos e imaginarios, nos permiten profundizaren
la construccién de la subjetividad con relacién al
poder, desde una interpretacion contextual que
busca relacionar lo histérico- cultural y lo politico-
social.

En la interpretacion del autoritarismo se estd
considerando larelacién entre la cultura, la ideolo-
giay lasubjetividad de las personas, para explicar
los procesos de socializacién e interiorizacion del
autoritarismo en Guatemala, y se apoya en los
aportes tedricos de E. Enriquez que desde el psico-
analisis contextual nos plantea los conceptos de
10§ sistemas de referencias culturales, simbélicos
€ Imaginarios.

Interesa conocer el contenido de las referencias
autoritarias, que constituyen los referentes sociales
¥ las construcciones de sentido con las que los
gUa}temaltecos expresan sus valores, creencias,
:Ci:t::tisriecigsntificacic?nes conrelacién al poder,

Y a los liderazgos.

17. Enriquez, op. cit., pag. 84.
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El contenido de estas referencias autoritarias
se estudia desde el analisis de un elemento de la
herencia cultural: el mito autoritario en Guatemala.

Estos sistemas culturales son explicados con
la siguiente definicién:

“Sistemas culturales: Ofrecen una cultura,
un sistema de valores y normas, un sistema de
pensamiento y accion que debe modelar la con-
ducta...” “Establecen cierta manera de vivir en
lainstitucién, una armazén estructural... que se
cristaliza en determinada cultura... en atribucién
de lugares, expectativas de roles, conductas mas
0 menos estereotipadas, costumbres de pensa-
miento y accién, rituales minuciosamente obser-
vados que tienen que facilitar la edificacion de
una obra colectiva.”

“Desarrollan un proceso de formaciony socia-
lizacion de los diferentes actores, para que cada
uno pueda definirse en relacién con el ideal
propuesto”.!8
La herencia cultural en nuestro pais, provee

los elementos a través de los cuales se construyen
los sistemas de referencias sociales y las construc-
ciones de sentido; los mitos son un elemento dela
cultura que proponen a los sujetos un ideal social
e identitario, que es en consecuencia correspon-
diente e inherente al contexto social guatemalteco.

18. Eugéne Enriquez y Varios autores, La Iztstffucwn
y las instituciones. Estudios psicoanaliticos. El trabajo de la
muerte en las instituciones, Editorial Paidés, Argentina,
1998, pag. 89.



112 Dindmica psicosocial del autoritarismo en Guatemala

Herencia cultural en
Guatemala, un mito: “Ubico”

Para Winnicott: “La herencia cultural es una
extension del espacio potencial entre el individuo
y su entorno. Al emplear la palabra cultura pone
elacento en la tradicién heredada. La experiencia
cultural aportaalaespecie humana la continuidad
que trasciende la experiencia personal”. “Herencia
cultural puede ser entendida como el codigo
individual-social, codificador y decodificador de
las representaciones y afectos organizados més o
menos flexiblemente, y movilizados en una deter-
minada drea cultural y para un determinado sujeto,
0 sea forma parte de las representaciones socia-
les” 19

La herencia cultural segun Kaes: “Solo puede
encontrar suvalor y utilidad psicosocial si permite
una allrticulacién reciproca de las formaciones in-
conscientes y las sociales: el mito es una de esas
articulaciones privilegiadas, asi como también el
rito”,20

El mito y el rito son codigos simbélicos que
logran una relativa congruencia entre el yo de los
componentes de] grupo y las caracteristicas del
contextosocial. En la herencia cultural de Guatema-
la, encontramos un mito en la figura del dictador

Jorge Ubico.

Surgido en un contexto histérico social especifi-

co, haperduradoenla herencia cultural por varias

19. Kordon y Edelman, op. cit,, pag. 43.

20.R. Kaes, Temas de psicologin social, Ediciones Cinco,
1981.
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FICHA 1
HERENCIA CULTURAL:
UN MITO AUTORITARIO

Para conocer qué elementos de la herencia cultural autoritaria
se han transmitido a grupos de poblacién urbana se trabajé con
profesionales de la capital y cabeceras departamentales, se analizo
el conocimiento acerca del dictador Jorge Ubico.

Descripcion del grupo y del procedimiento
El objetivo: conocer qué elementos les fueron transmitidos
por la herencia cultural sobre Jorge Ubico.

Participaron 50 personas, hombres y mujeres.
Rango de edades: 23 a 57 afos.

Estudiantes y profesionales Universitarios: psicélogos,
trabajadoras sociales, médicos.

Trabajadores del Estado en areas de la salud, reunidos para
una capacitacion sobre el analisis de la violencia, de la Maestria de
Psicologia Social y Violencia Palitica, Escuela de Psicologia, USAC.

La pregunta generadora fue: iQué saben de Ubico?
Se respondio individualmente por escrito.

Del analisis e interpretacion:
Se clasifico separadamente segun referian “lo que me han
dicho” y “lo que decian” en primera persona.

generaciones, cumpliendo la funcién d.e dotftr d;’e
c6digos simbolicos que dan congruencia al “yo”,
de al menos parte de los guatemaltecos, en un
contexto social que es predominantemente exclu-
yente, violento y autoritario.

“El autoritarismo tradicional apela, por una
parte a la autoridad positiva del orden y el
progreso, al respeto por las autoridades lvocales
y nacionales, la observacién de un cédigo de
ética que enfatiza la prudencia y las virtudes
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religiosas, asicomo una forma de civismo cargada
de simbolismo nacionalista”.?!

Inicialmente hay que considerar que las perso-
nas participantes no habian nacido en el periodo
durante el cual Ubico fue presidente del pais, lo
que conocen del mismo les fue transmitido, por
grupos de pertenencia en el ambito familiar por
los abuelos o padres; a otros, les fue transmitido
por la escuela.

Elpapel de la familia en los procesos de sociali-
zacién, conrelacién al autoritarismo es analizado
por Dutsch y Krauss: “Sobre la base de las pruebas
disponibles, parece razonable suponer que las
experiencias tempranas de un nifio en una familia
autoritaria pueden predjsponerlo a desarrollar
como defensa sistemas de opinién rigidos y cerra-
dos. También lo predispondran a ser muy suscepti-
ble a la influencia de los que detentan el poder,
cuyasopinionesy valores percibe en coincidencia
U oposicion con los sustentados por la autoridad
de los padres”?22

Dutschy Krauss nos plantean las predisposicio-
nesasistemas de opiniénrigidosyala susceptibili-
dad de ser influenciados por las figuras de autori-
dad, que Propicia una familia autoritaria, no se
especifican las condiciones en las cuales los indivi-
duos se rebelaran o aceptaran los valores de la

—_—

21. Marco Fonseca, “Entre la comunidad y el estado”,
;g Observador Electoral, Afio 1, No. 4, octubre 2003, pag.

. 22.Dutschy Krauss, Teorias en Psicologia Social, Edito-
rial Paidés, Argentina, pag. 155,
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autoridad; tampoco proporcionan un medio para
saber qué autoridades simbolizaran esa autoridad.

Indica tambien, el como y hasta cierto punto,
en quiénes la gente creera. En los estudios sobre
el autoritarismo es indispensable estudiar el am-
biente social del individuo para conocer en que
creera; el conocimiento del como y de quiénes
contribuyen a especificar el contenido que se cree.

Contrastando las respuestas sobre Ubico con
elenunciado teérico vemos que la herencia cultural
transmite valores, creencias e ideologia, pero no
condiciona necesariamente en quién creera el sujeto
0 si acepta o se rebela ante los valores de la

autoridad, por lo que encontramos opiniones diver-
sas:

® Seexpresan opiniones que son calificativos y
valoraciones favorables sobre Ubico.

e Hay opiniones con aspectos favorables en los
resultados pero criticas en los métodos emplea-
dos.

® Otrosopinan en términos desfavorables, criti-
cas a los fines, medios y resultados.

®

También encontramos enunciados que norefle-
jan juicios de valor, transmiten solamente la
informacién que se tiene.

e Por lo anterior, cabe también mencionar que
no todas las personas expresan lo que realmente
piensan.

En el analisis se agruparon las respuestas por
las categorias, los valores, las percepciones, €s
decir, el sistema de referencias culturales que
sustenta actualmente el mito del general Ubico:

La idea de orden que se expresa en :Cida
quien estaba donde y como debia de estar’, e:\
su gobierno no hubo situacion fuera de control”;
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este concepto de orden es equivalente a control,
cumple el objetivo de control social y enfatiza un
orden impuesto desde el estado para el cumpli-
miento de necesidades productivas y politicas
del régimen. Se regula la institucion con ese fin,
también las leyes, como fue el caso de la ley de
vagancia.

Elideal de orden, es un valor positivistaligado
al precepto de ordenamiento social que va unido
a progreso, orden que implica control social, se
refiere a lo que era posible hacery lo que no, en
funcién de ese control social impuesto.

A la par, se manifiesta el ternor que infundia,
asi como las medidas ejemplificantes para vigilar el
desorden, la obligada obediencia o el castigo a
quienes se salieran del orden establecido.

“Nohabfa indigentes”. En el mismo indicador
aparecelaindigencia y la vagancia como elementos
indeseables, los no tiles a la sociedad, en donde
se refleja la construccién social permanente de
las “otredades negativas”.

“Cada quien estaba dénde y como debia estar”,
es clara la alusién de lo que se permitia y lo que
no, el control social toma un cardcter concreto, se
corporeiza en los sujetos, los que se resistena la
norlzlal%zacién son eliminados.

‘ Existia respeto extremo”, el controly el autori-
tarismo que se ejercia es entendido como “respeto
ext.remo", refleja la conformidad y aceptacion a
lo impuesto, implica obediencia y también, se

ma!:ll_flesta un estereotipo que justifica la violencia
politica.
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Seguridad

En un ideal de seguridad se encontraron
expresiones como que Ubico:

“Velaba por su pueblo”.

“No habia tanto temor a la delincuencia pues
mantenia un sistema de vigilancia militar”.

“Eran buenos tiempos no habia violencia”.

Laidea de que ¢l los cuidaba, persiste atin en
las generaciones posteriores.

Refleja el ideal de proteccion y cuidado
depositado en la figura del dictador.

Muchos de los comentarios que encontramos
se refieren a la seguridad en funciéon de la delin-
cuenciacomun, este elemento tiene un pesoenun
contexto actual de inseguridad con relacién a la
delincuencia. En estas expresiones no se hace
referencia a la violencia politica, ni a la represion
a la disidencia.

Hay elementos de valoracién positiva de que
habiaseguridad, solo algunas personas cuestionan
los métodos, mientras otras parecieran aceptarlols
oexplicitamente los aceptan, legitimando el ejerci-
cio de poder autoritario de Ubico.

Violencia )

“Eranbuenos tiempos”. Aparece con frecuencia
que “no habia violencia”.

La violencia tiende a ser comprendida sélo
como delincuencia.

Expresan una valoracién positiva sobre la
seguridad.

La violencia politica y la represion guberna-
mental para algunas personas no aparecen i
violencia. La mayoria de personas no ven la violen-
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cia politica, porlo que no aparecen tampoco valora-
ciones negativas a la misma.

“Existia una vigilancia militar”, la militariza-
ciones valorada en las expresiones, en funcion de
controlar la violencia.

Se menciona “estricto”, con un contenido muy
distinto a calificarlo de represivo y autoritario.

Justicia

“Fue un hombre justo”.

“Practicabalaley del Talién”, puede entender-
se como algo normal.

“Castigaba, no permitia corrupcion”.

Los valores éticos y morales, que van de la
apariencia a la realidad, se hacian inmanentes
por aquello de que ejercia una “justicia prontay
cumplida”,

Pero ademas el ejercicio de la ley estaba
directamente en sus manos, se personificaba.

Remite a la pregunta ;qué se entiende en esta
cultura como lo justo o injusto?

Moral

“Resguardaba la moral”.

Eldiscurso moralizante del régimen mantiene
una sancioén positiva sobre los valores morales y
de la familia.

Enun contrasentido de esa moralidad se casti-
gaba a la victima obligandola a casarse con el
violador, actualmente esta medida seria maés cues-
tionada o rechazada.

Este elemento es fundamental en el ordena-
miento de la vida social, la moral guiala conducta
de las personas, se refleja en la cotidianidad, enla
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vida familiar v los entornos mas cercanos a las
personas.
Por otra parte, mantenia una practica de doble

moral y machismo, como lo sefalan algunas de
las respuestas.

Progreso y bienestar

Trabajo vy progreso; “integridad del pais”;
limpieza;ideal de pais; armonia; trabajo; abundan-
cia.

Con el mito autoritario se construye el ideal
de progreso, pero no se menciona el trabajo forzoso
y las leyes de vagancia.

Se niega la realidad de un régimen de control
y de mano dura. Se niega porque el fenémeno es
precisamente el de legitimacion de un sistema de
dominio en donde la institucién (estado) usa el
mito para perpetuarse.

Por el contrario, se idealiza falsamente una
situacion de bienestar econémico y progreso, imagi-
nario que persiste actualmente, lo interesante
seria contrastarlo con estudios economicos de esa
época para verificar la situacion.

Ejercicio del poder

Aparece con frecuencia la idea de que Ubico
instauré una época. Se hace referencia de ”EI}
tiempos de Ubico”. Lo cual es mas profundo ¢que
quiere decir eso en funcién de la historia y la
memoria? Que en el imaginario social se formoé la
idea de la instauracién de una época a partir del
ejercicio del poder autoritario.

El miedo aparece como elemento en el ejercicio
de poder: “le tenian temor a sus medidas”.
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Se asume la legitimidad de la autoridad en un
ejercicio de poder con rectitud, seguridad y
confianza, “era un buen presidente”.

Opiniones criticas al ejercicio del poder de Ubico

Dentro de las opiniones criticas al ejercicio de
gobierno de Ubico se encontraron los calificativos
de imponente, egélatra, autoritario, dictatorial,
déspota, soberbio, impositivo, dominante, tirano,
cruel, dictador “nada estaba fuera de su control”,
“mantenia el sometimiento de todo el pueblo”.

Enestas respuestas se manifiestan las posturas
criticas a la represién y violencia politica: “Fue
un dictador, utiliz6 el poder para tratar con las
personas a través de la violencia”, “Ejercia el
poder a través del miedo”.

Se senala la falta de libertades: “Acallo a la
prensay el periodismo, reprimié a los profesionales
que pensaban distinto”; “Ubico dictador, engaiié
atodo un pueblo con su manipulacién de ordeny
la disciplina”. “Someti6 a trabajos forzados a los
indigenas”; fue “explotador de obreros y campe-
sinos”.

En este bloque de respuestas encontramos a
las personas que habiendo heredado también infor-
macion sobre Ubico, tienen respuestas criticas y
dedesaprobaciénasu régimen. Por lo que retoma-
mos las ideas de que no todos, habiendo recibido
una herencia cultural autoritaria, se identifican
conella, porque en esa construccién de referentes
sociales e identificaciones, entran en relaciéon otros
factores ideolégicos, politicos y psicosociales que
les dan otros elementos de identificacién y de
contraste cognoscitivos, que les permite construir
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otros referentes v sentidos de interpretacion no
identificados con el autoritarismo.

Volviendo al efecto del mito autoritario que
trata de dotar de coherencia al sistema social, con
codigos simbolicos e imaginarios se sellael circulo
del poder hegemonico en su pretension de normali-
zar alos sujetos, interiorizando la ideologia autori-
taria.

Enlos periodos de regimenes autoritarios como
los expresados por la figura analizada, los requeri-
mientos de ordenamiento social se basan en: el
control y la normalizacién disciplinaria “para
que cada quien esté donde debe estar”. La obedien-
cia es el valor privilegiado y la justicia tiene el
contenido de mano dura y castigo, ademas, es
entendida como justicia porque es ejercida desde
el poder, las leyes en este caso se promulgaban
para gestionar ilegalismos, por ejemplo: la ley
fuga.

En el ejercicio del poder del dictador se mani-
fiestan las caracteristicas disciplinarias del régi-
men, asi como la utilizacién del miedo para man-
tener el control, y la legitimidad implicita de la
violencia politica percibida como algo normal.

Los elementos simbiéticos son expresados en
una intrincada légica subjetiva en la que, alavez
que se llena de ideales y deseos de sujetc_)s y ae
ejerce un poder hegeménico que controla, d1§ClP1f-
nay normaliza las relaciones sociales. Las subjetivi-
dades Yy el lazo social, en ese caso, pretenden ser
funcionales al sistema hegemonico. ‘

Los sistemas de referencias y construcciones
de sentido estdn permeados por una cultura de
violencia y por una practica de ejercicio de pOFler
autoritaria, con un contenido envalores, creencias,
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estereotipos que justifican el abuso de poder y la
exclusién, laimposicién sobre otros, la obediencia
al caudillo, etc.

Por tltimo, en este anélisis es necesario plantear
un elemento de contraste, que nos sittue en la
realidad de los hechos durante el gobierno de
Ubico, recordando que fue derrocado por unamplio
movimiento social de oposicién a la dictadura,
que dio paso ala primavera democratica de 1944-
54,y que ello fue posible, desde esta perspectiva,
porque un nimero importante de sujetos, en la
lucha de poder, politica e ideolégica entendieron
la posibilidad de rebelarse y rechazaron la imposi-
cion y el autoritarismo; sin embargo, para otros
se mantuvo como el caudillo idealizado y lo trans-
mitieron asialas nuevas generaciones, cumpliendo
su funcion de mito para el que fue construido,
desde el ejercicio del poder autoritario.

La persistencia del
mito autoritario: Rios Montt

El mito autoritario del general Ubico es heredado
como parte del sistema cultural, que se construye
d.urante el proceso de contrainsurgencia, con la
figura del general Rios Montt.

No es 5610 “El General” Rios Montt quien ha
?ncl:arnado la figura de poder autoritaria, ni el
um.co queproveyera de ese ideal-deseo de identifi-
cacidon enrelacién con poder para algunos sectores
de poblacién; otras figuras en la historia de Gua-
temala cumplieron ese papel; sin embargo, en las
ultimas décadas de la historia del pais, ningun
personaje ha encarnado este mito autoritario de
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esa forma tan completa y plena en términos de lo
simbolico y lo real.

Otros personajes, recientemente incluso, han
querido cumplir ese papel, y compiten por ser los
duros y responder a las “necesidades” de una
parte de la poblacién; necesidades que han sido
construidas socialmente. La decision de asumir
posiciones de duros para las figuras electorales,
se plantea sobre la base de los resultados de
estudios y encuestas, sobre la percepcién de los
problemas, especialmente en el tema de la seguri-
dady las maras, que son percibidos porlos ciudada-
nos como problematicas muy importantes; ahora
bien, la discusién que se plantea es conrelaciénal
tipo de respuesta que se da a estos problemas, los
partidos politicos siguiendo la tradicién han dado
respuestas autoritarias y violentas en los procesos
electorales. ‘

Avanzamos un analisis de los enunciados pu-
blicos relacionados al mito autoritario y que estu-
vieron presentes en las campanas electorale; de
1999 y 2003, apoyandonos en las perspectivas
psicosocial y psicoanalitica:

“Yo soy Guatemala” .

En los procesos de construccién de la‘ident.ldf:l?l
el “yo soy” abre la expresion de la identida :
personal; en el eslogan de la campana -elef_:tora
del 2003, la identidad de Rios Montt atrlbulc.ia 5
pais o alanacién, en otras palabras, 1a comunidad
imaginada “Guatemala” es representada en su
persona. " x

Esa comunidad imaginada, que es atribucion
de un “nosotros” est4 simbélicamente representada

i z lH

en e



124 Dindmica psicosocial del autoritarisio en Guatemala

El contenido de este enunciado es impactante
en su atribucién identitaria y recuerda similares
expresiones dictatoriales: “El estado soy Yo".

La pretension politica es brindar a través del
simbolo un modelo identificatorio.

“El general”

La sola mencién de este atributo, de rango
superior dentro del ejército, de jefe o autoridad
militar, es por si un simbolo del poder. En un pais
militarizado, hay muchos generales, pero esta
representacion de “El general”, se refiere a uno
que los representa y convoca a sus seguidores: el
lider. Su propia hija se refiere a él de esta forma,
reafirmando la figura tnica del poder.

Después de un amplio debate politico y un
complejo proceso de victimizacién, que es resuelto
porlaresolucién enla Corte de Constitucionalidad
que posibilitasu inscripcién como candidato, lanzan
unaversion modificada: “ Ahora si el general va”.

“Seguridad, bienestar Y justicia”

Con esta consigna se retoman tres elementos
centrales en la percepcién de los guatemaltecos:
e‘l’tema delaseguridad responde a una preocupa-
ciénreal, las respuestas a esta problematica corres-
por!den Nuevamente alaaplicacién de mano dura,
el sistema se reproduce a si mismo respondiendo
a esta problematica, nuevamente conla aplicacién
de “mano dura”.

El tema del bienestar sustituye a la idea de
progreso de décadas anteriores, alude a las dificiles

condiciones econémicas de amplios sectores de
la poblacién.
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El tema de la justicia responde también a una
demanda social muy amplia, estd vinculado al
tema de la seguridad, pero paraddjicamente es
utilizado con fines electorales para propagandizar
aunade las figuras que representa la impunidad.

“No miento, norobo, no abuso” fue el eslogan
enlacampana electoral del 2004, que de caraalos
acontecimientos historicos, resulta todo lo contrario
a la practica del ejercicio del poder de este actor
y la fuerza politica que representa. Nos evidencia
que usualmente el autoritarismo va acompanado
de demagogia, que combinada conla “propensién
a la entrega y al sometimiento voluntario de la
propiaindividualidad a autoridades omnipotentes
que la anulan”. Es decir, esto es posible porque
existe un auditorio que, por su parte se adhiere,
como una manifestacion psicosocial, de laevasion
del ejercicio dela propia libertad, como consecuen-
ciadel miedo internalizado a partirdela violencia
politica.

Enlosimbélico del mito identificamos algunos
de estos ideales e identificaciones en la herencia
cultural politica de Guatemala, que dan lugar a
las identificaciones con las figuras de autoridad:
e Seguridad. Este es un problema concreto de

la sociedad guatemalteca, la creencia de que

ellider autoritario dara resolucién a lamisma,
permite o ayuda a sobrepasar la angustia de
laincertidumbre, ante lainmensidad de proble-
maticas que sobrepasan o estdn fuera del con-
trol de las personas; pero agravado porqueen

Guatemala no sélo es incertidumbre, es parte

de una realidad concreta cotidiana de estar

enriesgo, expuesto a peligros y asufrir distintas
violencias. El mito del caudillo autoritario
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provee, entonces, respuesta al ideal-deseo de
seguridad y de certezas.

e Asociadoal anterior el mantener unimaginario
del padre que cuida, de tener alguien mas alld
de mi mismo que me protege. Este elemento
tiene raices culturales en la herencia cristiana
y en la visién patriarcal que estructura la
sociedad, desde una perspectiva psicoanalitica,
es una derivacion del Dios-padre que cuiday
protege, trasladada y corporizada en el caudi-
llo. Provee de respuestas al ideal-deseo de
proteccién.

® Autoridad legitima o legitimada, que puede
matar pero en ese caso no se percibe como
violencia, esta legitimidad es otorgada a los
dirigentes de ejercer autoridad con violencia,
es una autoridad irracional e incuestionable,
primero ha sido fundamentada porque es una
practica historica; pero ademas est4 fundamen-
tada y legitimada en tanto da respuesta al
ideal-deseo de proteccién y cuidado del padre;
conunaambivalencia instaurada por el miedo,
porgue a la vez se le teme; amor y temor —al
mismo tiempo — hacia la figura de autoridad.

Desde esta interpretacién, el mito autoritario
perdura porque cumple la funcién simbélica de
dar cohesién a la estructura social; pero a la vez,
estoes posible porque responde a las necesidades
de proveer de un ideal social e identitario a las
personas.

Unaspecto aresaltar en este sistema de referen-
cias que instala el mito, es que no se trata sélo de
una nocién de valores, normas y creencias, que
puedenser relativamente modificados en procesos
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cognitivos; la persistencia del mito y la dificultad
de modificar patrones subjetivos, es que estan
ligados a procesos mas complejos de internaliza-
ciondelideal del Yo, asumidos enlos procesos de
identificaciones secundarias especulares, que se
amplian en la explicacién de la teoria del nudo de
Lacan, el anudamiento interior-exterior, del indivi-
duo y la sociedad, de los tres registros: lo real, lo
imaginario v lo simbélico.

La identificacion con el mito autoritario, que
serefleja enla dependencia o sumisién al lider, se
explica desde el psicoanalisis, por la funcion del
ideal del yo: una persona ajena es colocada por el
sujeto en el lugar de su ideal del yo. La eficacia
del ideal colectivo proviene de la convergencia
de“ideal del yo” individuales de un conglomerado
de sujetos.

El mito se inscribe dentro de las representacio-
nes simbdlicas, E. Enriquez nos plantea:

“Los sistemas simbélicos. Una institucion
no puede vivir sin segregar uno o varios mitos
unificadores, sin instaurar ritos de iniciacién,
de transito y de logro, sin darse héroes tutelares
(muchas veces tomados de los fundadores reales
o imaginarios de la institucién) sin contar y/o
inventar una historia que ocupara el lugar dela
memoria colectiva; mitos, ritos, héroes, sagas
cuya funcién es sedimentar la accién de los
miembros de la institucién, servirles como sistema
delegitimacién, dando asi sentido a sus practicas
y a su vida”.?3

23. Enriquez, op. cit., pag. 90.
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Lo simbélico en el periodo de gobierno de
Rios Montt cumple el papel de reforzar la realidad,
de los hechos constatados por la historia del régi-
men sélo mencionamos algunos de los més relevan-
tes, segtn la CEH:

“Acceso al poder mediante un golpe de esta-
do, militarizacién total de la administracién
publica, modelo corporativista mediante el Con-
sejode Estado, el discurso moralizante, la promo-
cidén de las sectas fundamentalistas, elaboracion
e implantacion del Plan Nacional de Seguridad
y Desarrollo, el Plan de campafa Victoria 82,
masacres y tierra arrasada en comunidades en
areas de conflicto, extensién de la cobertura de
las PAC, la implantacién de los Tribunales de
Fuero Especial, frente a las masacres se producen
grandes desplazamientos de poblacion hacia el
refugio en México, hacia las montafias, la capital
y la costa sur” 24

El mercado y 1a cultura politica
en los procesos electorales

. Siguiendo con el analisis del sistema de referen-
clas, paraexplicar el concepto de sistemas imagina-
T10s retomamos el siguiente:

‘Sistemas imaginarios. Imaginarios en la
medida en que la institucién va a tratar de
atraparalos sujetos en la trampa de sus propios
d.eseos de afirmacién narcisista y de identifica-
c16n, en sus fantasmas de omnipotencia o en su

24. CEH, op. cit., Tomo V, pég. 90.
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demanda de amor, fortaleciéndose de poder
responder a sus deseos en lo que tienen de mas
excesivos y arcaicos (afirmacién narcisista que
se despliega bajo los rostros del lider, del tirano,
del organizador y del seductor; identificacién
masiva cuya finalidad es la comuniény la fusién
amorosa con otros) y de transformar sus fantas-
mas en realidad (ilusién mortifera desde el mo-
mento en que la funcién del fantasma es seguir
siendo lo que no debe realizarse, y proporcionar
los fundamentos y elementos creativos necesarios
paralareflexién y la voluntad transformadora).

Imaginarios, también, en tanto la institucién
les garantiza su capacidad de protegerlos de la
posibilidad de vacilacién de su identidad, de
sus miedos de destruccién, de la angustia de
fragmentacion que suscita y alimenta toda vida
comunitaria, procurandoles las s6lidas corazas
del status y el rol (constitutivas de la identidad
social) y la identidad masiva de la institucion.

Al prometerles tratar de responderasu llama-
do (angustias, deseos, fantasmas, demandas),
tiende a sustituir con su propio imaginario elde
ellos”. “ Al aparecer a la vez todopoderoso y de
extrema fragilidad, al multiplicar las imégenes
mads contradictorias y contrastadas, pero siempre
las que provocan temor y temblor, amory alien'a-
cién, espera a ocupar la totalidad del espacio
psiquico de los individuos, que ya no pueden
desligarse de ella e imaginar otras conductas

posibles. Los ahoga y los abraza, los matay los
hace vivir” .25

25. Enriquez, op. cit., pag. 91.
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Relacionando esta teoria con los procesos elec-
torales, en tanto mecanismo que el estado provee
para la transicién del poder gubernamental, por
laviainstitucional del sistema de partidos politicos,
analizamos una serie de elementos del como se
constituyen los referentes politicos en Guatemala.

Unelemento central en los procesos electorales
es que el mismo estda mediado por el mercado,
mas precisamente por el marketing electoral, via
los medios de comunicacién, se traslada una in-
fluencia socio-politica que vende un producto,
naturalmente para poder hacerlo toma en cuenta
el sustrato socio-cultural de “la poblacién meta”
a la que esta dirigido.

En la visién del marketing de las campanas
politicas: “La politica es manejo de las percepcio-
nes’ 5o

Las campafias estan centradas en la imagen
personalde un hombre, un “lider” que vende una
!magen personal, se busca presentar unas caracte-
risticas personales de untipo de liderazgo, estudia-
:sgs;i;esss?dsr a ias expectativas del electorado,
o centrexc-ll N ;)Stzs as expectativas y esperanzas

4 elemento y en gran medida se
consigue con el uso de los medios masivos de
comunicacién,
cialii,(::)suilc?urteu}i;ei;mm: en los"sistemas Pr.esiden-
sriantints iyl Diremdente »que constituye la

os-Padre-varén todopodero-

N 24, Pa;a 8 EIabo'rac‘i(m de este analisis se tomaron
e e_mentos elatrascripcién de dos exposiciones de Hugo
Pefa, asesor de campaiias clectorales, en 1999 con el FRG
y en el 2003 con la UNE, las citas textuales aparecen
entrecomilladas.
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s0, que tiene referentes historicos en la cultura
guatemalteca Vv que se encuentra en la estructura
decaracter social de los guatemaltecos, y en conse-
cuencia, en el imaginario colectivo se espera que
un hombre fuerte, venga a resolver todos los
problemas del pais.

Se produce un manejo de las emociones, senti-
mientos y se transmiten mensajes, que estanacordes
tanto a factores de la particular coyuntura politica
como de los factores mas estructurales, historicos
y socioculturales de la subjetividad de la poblacion
a la que se dirige.

Los elementos de una campaiia electoral especi-
fica se basan en elementos de conocimiento del
guatemalteco/a, estratificado o segmentado, para
laaplicacion estudiada de elementos de manipula-
cién de mensajes, emociones, sentimientos, analo-
gias y racionalidades.

Se trata de la utilizacién combinada de: “Tres
elementos basicos”:

e “La racionalidad: ante la incertidumbre o 1a
duda, dar certeza: ‘Un Presidente de verdad™”.
e Ofrecer: “Seguridad, trabajo, progreso”; o el

“No miento, no robo y no abuso”.

e La parte emotiva; mover emociones con la
utilizacion de canciones, imagenes.

Y apelar al sentimiento: “Hay que luchar,
porque al final de cuentas quienes son los que
mas estan sufriendo, el 70% de la poblacion, esto
va dirigido a los indigenas”

Que parametros encontramos que sé utilizan:
e Manejo de mensajes “Contagiar a la gente la
posibilidad de triunfo”.



132 Dindmica psicosocial del autoritarismo en Guatemala

e Mediciéndelas percepciones, “las percepcio-
nes, la psicologia mediamos cada 3 o 4 dias
como reaccionaba la gente”, manejo de las
estadisticas, de los porcentajes de las encuestas
(se presentaron los resultados de una encuesta
en la capital como resultado de encuesta en el
ambito nacional).

®© Basarse en el conocimiento de la estructura
psicolégica de la “poblacién Meta”, “Todo lo
que ustedes se pueden imaginar debajo de la
alfombra, tiene que ver con sentimiento, con
percepciones, con alegria y tristeza, con ser
macho y con ser victima”.

® Analogias “de la vida diaria” con lo politico
estatal.

Dar certezas, que respondan a la incertidumbre,
a los miedos

Los sentimientos: “el guatemalteco es co-de-
pendiente y machista, las mujeres también”.
) Simbologia: en el uso de los colores, de las
imégenes, de las canciones: “la musica es un
elemento primario, va directamente a la con-
ciencia”.

Se buscael voto por “unaimagen o una percep-
cién del candidato” .

Otros elementos que ilustran las logicas de
las camparias politicas, se refieren a la campana
del FRG en 1999, planteadas desde la vision de un
asesorque transmite conceptos técnico-politicos:?’

27. Hugo Pefia, asesor de la campana electoral del
FRG en 1999, conferencia dictada en la USAC, Escuela de

Psicologia, Maestria de Psicologia Social y Violencia
Politica.
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“La planificacion de la campana implica gene-
rarordeny disciplina, determinar cudl es el fuerte
de la campafia, en este caso el candidato era el
fuerte (Portillo); que la gente te sienta, que te
transpire”.

Determinar los recursos de la campana, fijar
lineamientos, establecer prioridades: “Por ejemplo
en Huehuetenango decidimos barrerlos”.

Identificar oportunidades. Los medios, com-
prar los medios.

Cada plan de campafia es unico, se tienen
distintas capacidades y oportunidades. _

La estrategia de campana: Se disefa a partir
devirtudes y debilidades de un candidato que no
es mas que un producto racional.

Sondear qué quiere la gente y por dénde va.
Hay que saber que la gente quiere estar cerca del
poder.

La estrategia se define por:
® Escuchar qué dice la gente, esto sirve de test

para el impacto de la campana.

e Determinar quiénes son los votantes.
e Determinar por qué si y por qué no se votara

por un candidato. .

e Manejar unconcepto o dos: quesea aspiracional

y racional. i
e Estodetermina el cuantoyelcémo, deterfnm&}

el saber qué decir en el momento apropiado:

“Vengo de comer conejo”. .
e Analizarlas virtudes y debilidades comparati-

vas de los candidatos.

e Definir el area geografica de impacto.
Revisar la historia.
e La musica es un elemento primario.
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e Analizarlos medios de comunicacion (cobertu-
ra, impacto, etc.).
e Implementar un concepto basico.

Enesencia una estrategia de campaiia: es identi-
ficar, influenciar y motivar a electores meta.

Sobre los mensajes: se busca el encaje comunica-
cional.

Dar esperanza, por ejemplo: “Una nueva forma
de gobernar, nosotros no vamos a ser prepotentes,
no vamos a robar”,

“Perfilamos el pais, damos ilusiéon de futuro,
de seguridad”.

Transmitir el querer ganar: “Porque si quiero
puedo”.

“Si se puede, si se puede, ganar, cambiar,
luchar, gobernar”.

Asegurar la masividad: “seguridad, bienestar
¥ justicia”

Se hace un analisis del candidato, (Portillo)
sus fortalezas:

La palabra, es un buen candidato, tiene un
discurso didéctico, da imagen de hombre de caréc-
ter, esinteligente y capaz, de oposicién, de trabajo
continuado, eficiente en el manejo del tiempo-
trabaja todo el tiempo. Tiene buena relacién con
la prensa, buen lector, esta al dia, le gusta el
contacto con la gente (abraza, le gusta estar con la
gente)

Las debilidades: “Reyes y Rios Montt, yo no
sacaba a Reyes, Rios, ni Zury, junto a Portillo no
los saco eran impresentables”.

Problemas como los casos de Chilpancingo,
Moreno, las finanzas, era soltero acompanado,
por lo que se casé.
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En el manejo de crisis: hay que saber manejar
las crisis, el machismo revirtié Chilpancingo “si
soy capaz de defender mi vida soy capaz de
defender a mi pueblo” después de Chilpancingo.
En la USAC se us6 la victimizacion.

Se trataba de ir fortaleciendo al partido con la
imagen de ¢l. Imagen de triunfo, imagen de pais,
el contacto con la gente, se pasé imdgenes de
lugares donde habia estado, para lograr el contagio,
comunicacion es contagio, se usaron todos los
idiomas.

La musica se utiliza segun el tema, lasituacién,
por ejemplo: sobre la privatizacién de Guatel,
banda popular de pueblo interpretada por los
musicos de la sinfénica nacional. Después de
ataque en la USAC musica cldsica, también se uso
musica de izquierda de Luis Enrique.

Se fortalece laimagen “de hombre de cardcter”
—siempre sacamos tomas mostrando el antebrazo
y lamano empufiada — un brazo fuerte, imagenes
de pareja, en las tomas lo hicieron Presidente

antes, sale con la bandera, se agradece antes de
las elecciones.

La esperanza es el discurso del candidato.

La comunicacién coyuntural del “hombre
nuevo”: “Mensaje de vida que Alfonso nos lleva,
mano amiga, abrazo fraterno, mano fuerte, la era
Portillo” 28 .

Las repercusiones de este tipo de campana
requiere un analisis histérico y politico especifico.

28. Notas de la trascripcion de la exposicién de Hugo
Pena, asesor de la campana politica de Portillo en 199?,
en la USAC, Maestria de Psicologia Social y Violencia
Politica, el 21-2-2002.
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Paraefectos de este estudio, se plantean las siguien-

tes reflexiones:

e Elmarketing vende un candidato que responda
a determinados estereotipos, él mismo es un
producto racionalmente construido, que no
necesariamente corresponde con lo que los
ciudadanos esperan al votar.

® Este tipo de campanas politicas es un reflejo
de la cultura politica del pais, que se basa en
la manipulacién una serie de elementos de la
subjetividad que posibilita este tipo de pro-
puestas.

® Es decir, que en el sustrato del imaginario

social, en cuanto a lo politico existen referentes

que lo permiten y le dan sentido de ser como

Son y se mantienen porque posibilitan ganar

elecciones con estos parametros.

Porlo mismo, no contribuyen a ir modificando

esa cultura de la violencia y el autoritarismo,

pPorqueserequeriria una modificacién de valo-

T€s, percepciones, profundizacién e informa-

¢ion de elementos politicos que construyan

ciudadania, que ademas, ponganen debate la

solucién a los graves problemas sociales, que
son obviados en estos procesos.

En las Campanas electorales, no aparece una
parte delarealidad y estoresponde a no visibilizar
las es'trategias del poder de determinados grupos
politicos y econémicos queactdanen las campanas,
PoOT €50 no se hacen evidentes elementos como:
® Qué grupo o sector de clase representan los

candidatos y su partido.

® Qué intereses econémicos y politicos tienen.
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e Conquiénes hanhecho alianzas, acercamientos,
compromisos, etc.

e Que programa real de Gobierno se planteany
como lo haran.

® Un elemento mas simple, es saber quién los
financia, pero que lleva otras consideraciones,
como el saber con quiénes tienen compromisos.

e La ausencia de un debate politico real y a
fondo de los problemas del pais y sus solucio-
nes.

® Y porultimo, se plantea el cuestionamiento a
los mecanismos de alternancia politica vigentes
y la democracia existente en Guatemala.

Alrespecto de la democracia en América Lati-
na, Chomsky plantea: “En la democracia liberal,
el poder real operativo del estado estd en manos
de la clase dominante, con el pueblo jugando un
papel aclamatorio y legitimador”.?

Unelemento central a analizar, desde la psico-
logia social, es la manipulacién que este tipo de
campanas electorales plantean, buscan provocar
respuestas basadas en la emotividad: la confronta-
cion, laviolencia (las campafias negras, los rumores,
la violencia real y simbélica), la victimizaciér‘l,
los miedos, las frustraciones, los prototipos superfi-
ciales como los atributos fisicos (el fuerte y de
mano dura).

29. Noam Chomsky y Dieterich Heinz, La soc:lez.iad
global: educacion, mercado y democracia, Editorial Oficina
de Publicaciones, Universidad de Buenos Aires, 1996,
pag. 159.
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También la utilizacién de légicas de anadlisis
no politicos sino mas atribuidas al ambito familiar,
cargadas de moralismo y religiosidad, estos dos
elementos son importantes por ser referentes mas
cercanos a la cotidianeidad de las personas. Que
tengan o no planteamientos, programas, o equipo
no interesa, las decisiones que se tratan de provocar
son mas emotivas que racionales.

Otros elementos que contribuyen a las respues-
tas mds emotivas son:
® La escasa formacién ciudadana y de anilisis

politico, que permite dejarse llevar por los

rumores.

® El marketing satura al ciudadano con estas
versiones y luego hace encuestas para ver qué
opiniones o rumores ha escuchado, lo que
cierra el circulo comunicacional.

_ Es necesario mencionar que existen otras expre-
stones politicas, que buscan respuestas igualmente
emotivas pero planteando referentes menos con-
frontativos, configuras anodinas, simpaticas, que
no apelen a los discursos guerreristas.

Enresumen, las campanas electorales se basan
en el manejo de las percepciones, en la manipula-
cién de .las emociones e identificaciones, en tltima
instancia, en la manipulacién de las conciencias,
con lo que nos acercamos a entender cémo el
mercado reconfigurala cultura politica, difundien-
do, reciclando y actualizando los referentes autori-
tarios y violentos.

Estas son practicas que responden a la cultura
politica del pais, es en el mercado a través de los

medios de comunicacién que se incide, en gran
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medida, en quién o quiénes dirigen el destino de
la Nacion en cada periodo.

La pregunta es si no deberiamos cuestionar
estaracionalidad politica, esta cultura y este siste-
ma institucional y de referencias que transmiten
unos valores, ideales, una forma de relacion politica
que mantiene las relaciones de poder hegemonicas,
que normaliza formas politicas que permiten por
esta via, a los sectores con mas recursos y poder,
mantener el control del aparato estatal.

Alrespecto Chomsky plantea: “Enel parlamen-
tarismo moderno estas estan determinadas por el
calculo de intereses y oportunidades de poder,
mientras en el trato con las “’masas domina la
manipulacién deliberada mediante el simbolo™.
(Walter Lippman-, Public Opinion, 1922).

La constatacion de esta manipulacion se en-
cuentra por ejemplo en las campanas electorales.
Enla brasilefia de 1994, Cardoso logré revertir en
ocho meses la popularidad de LuladaSilva, explic.a
su estrategia electoral exitosa... mi experiencia
de la campanfa es la siguiente: Todo es simboélico.
Se necesita crear un mito. Y tienes que contar la
misma historia repitiendo quién es el bueno y
quién es el malo. Tienes que tener los dos y lo vas
cambiando como la estructura del mito, como
Lévi-Strauss. Es binario: el bueno y el malo. b4
tienes que contar durante toda la campafa, de
varias maneras, el mismo mito... Y en cada ocasion
vuelvo a mencionar el mito principal: El mito en
el sentido antropolégico. Tienes que llegar a la
estructura mas elemental e insistir en ella”.?’

30. Chomsky y Heinz, op. cit.,, 159.
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Si se considera esta politica de manipulacién
en el contexto educativo, los méargenes de absten-
ciény de sufragio efectivo, matizado por la partici-
pacién de determinados sectores sociales y la
exclusion de otros, queda de manifiesto la escasa
legitimidad de los cargos electorales.

Este modelo es: “Obviamente el paradigma
comun de las campafas politicas de la cultura
cibernética, esto lo ilustran las carreras politicas
de Berlusconi en Italia, Newt Gingrich en USA.
Este altimo decia: “reestructurar la nacién entera
mediante los medios de comunicacion... paracomu-
nicar algo al publico masivo requiere mas simbo-
lismo emocional que comunicarse con la élite del
pais” .31

La manipulacién electoral, via el mercado,
nos remite de inmediato a los problemas de la
dEIr'l()cracia enGuatemala vinculandolo a los imagi-
1arios sociales, en el que el mito y la ideologia
autor.ltaria son los catalizadores simbolicos de la
EmOCiqnalidad de la ciudadania.

' La Interrogante es: considerando el imagina-
rio c’le los ciudadanos y la cultura politica existente,
gc‘uales sonlas opciones reales que tiene la ciudada-
nia guatemalteca en los procesos electorales?

- ]i);;?:;aelsza‘r lo anterio’r nos fu;;damentamos
e lmler\tos de O Donell‘ “para e’v.aluar
ademocracia y el analisis critico de

S
31. ”Jid., pég' 159,

32. Gu:l[e_rmo O’Donell, lazzeta, Vargas (compilado-
res) Dcurocmcm, desarrollo humano y ciudadania, Reflexiones
sobre la r:al{dad de la democracia en América Latina. PNUD-
Homo Sapiens Ediciones, Argentina, 2003.
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Lechner,?* en su ensayo “;Cuél es el imaginario
ciudadano?” entre ellos nos interesan tres concep-
tos basicos vinculados, que son pertinentes para
el presente estudio: a) el estado de agencia, b) el
imaginario de lo posible v ¢) la capacidad de ser
sujeto de proceso.

a) El”estadodeagencia” caracteriza “lalibertad
de elegir” del ciudadano, enmarcada en lo
posible. Sabemos, sin embargo, que el rango
de lo posible que se somete a eleccion es
limitado y esta definido previamente desde
un dmbito no electoral, lo determinan los gru-
pos econdémicos con poder y los llamados
poderes facticos civiles, militares, o religiosos.

b) “El imaginario de lo posible”, en ese sentido
elimaginario social condiciona los mapas men-
tales de lo posible, como un campo abierto
entre lo posible y lo necesario.

c) “La capacidad de ser sujeto de proceso" que
estd en dependencia de las condiciones del
desarrollo humano de manera integral, “...1as
ilusiones objetivas de los pobres, cuyo universo
imaginario les dificulta aprender el real rango
de alternativas, no sélo un bajo grado de
escolaridad, también la naturalizacién del mo-
delo econémico restringe la imagen que nos
hacemos de las posibilidades disponibles, por
tanto la nocion de agencia habria de incluir la
perspectiva con la cual se enfoca la realidad.

33. Norbert Lechner, “;Cuél es el imaginario ciuda-
dano?”, en Democracia, Desarrollo Humano y Ciudadania,
Reflexiones sobre la calidad de la democracia en América
Latina. PNUD-Homo Sapiens Ediciones, Argentina, 2003.
Pag. 239.
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Para ser sujeto hay que poner en perspectiva
las cosas: un proceso activo de seleccion, codifi-
cacién y valoracién” .3

En el imaginario social hay otros elementos
que serequieren para ejercer el estado de agencia,
entre ellos, el imaginario de un nosotros como
Nacién conel cual identificarse, ligado a la nocion
deser ciudadano para que el ciudadano se conside-
re “sujeto de accién”. Podriamos preguntarnos
entonces ;hasta dénde los guatemaltecos y guate-
maltecas, y més especificamente las clases popula-
res tienen en su imaginario social estas nociones
para ejercer su derecho a elegir?

Seguinlos estudios efectuados por estos autores
en paises de América Latina, para los sectores
populares “las cosas importantes de su vida pasan
enelbarrioy enel presente, o sea, en lo inmediato”
falta conocer m4s el imaginario de los guatemalte-
cos pararesponder a estas interrogantes.

Sin embargo, ante la manipulacion via el
mercado, la conformacién cultural de los imagina-
110s ciudadanos y los hechos histéricos acaecidos
613n Guatemala con relacién alos procesos electora-
e';s-eS;::mfs que hay una merma en la confianza

o o }; 0Cesos y nos remite al hecho de que,
\I?otz, e(; Pgr/:ede la poblacién gua.teln}alteca no
. + por la falta de credibilidad en el
sistema electoral y los partidos politicos, pero

tambl?n, aunque se vote, a la imposibilidad de
ser sujetos de los procesos.

34. Lechner, op. cit., pag. 240.
35. Lechner, op. cit., pag. 241.
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Por altimo, es indispensable situar lo anterior,
al cuestionar la posibilidad de ser sujetos de
procesos, se cuestiona no a los pobres responsabili-
zandolos del atraso o de los resultados electorales,
sino al modelo politico y econémico que niega o
limita las condiciones para ser sujetos de procesos.

3.
REFLEXIONES Y CONCLUSIONES
DEL CAPITULO III

Para concluir con el andlisis de las dimensiones
subjetivas del autoritarismo, desde la psicologia
social, se plantean las siguientes reflexiones:

e Uno de los objetivos especificos interrogaba
sobre como ha condicionado el proceso histo-
rico social la conformacién de subjetividades
identificadas con el autoritarismo, al respecto
encontramos que: El proceso historicoy politico
de Guatemala ha conformado una cultura que
transmite sistemas de referencias autoritarias,
éstas constituyen representaciones sociales
sobre el poder, liderazgo, la autoridad, etc.
con las cuales determinadas personas o grupos,
seidentifican e internalizan, guiando conellas
sus acciones, pensamientos, emociones y
actitudes.

e Elmito autoritario perdura porque cumple la
funcién simbélica de dar cohesiénala EStl:UC-
tura social; pero a la vez, esto es posible
porque responde a las necesidades de proveer
de un ideal social e identitario a las personas.

e Lascampanas electoralessebasanen el manejo
de las percepciones, en la manipulacion de
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las emociones e identificaciones, en ultima
instancia, en la manipulacién de las concien-
cias, con lo que nos acercamos a entender
como el mercado reconfigura la cultura politica,
difundiendo, reciclando y actualizando los
referentes autoritarios y violentos.
Para conocer cual es el sistema de valores,
creencias y actitudes que se ha conformado
con la violencia y el autoritarismo: se analizé
unaserie deideas sobre el orden, la seguridad,
lamoral, la justicia, el progreso y el bienestar,
el ejercicio del poder y el tipo de liderazgo,
los cuales se constituyen en elementos de la
cultura e ideologia politica del autoritarismo.
I?ara comprender por qué mecanismos se socia-
liza e interioriza el autoritarismo se analizaron
195 Procesos de socializacién en los que inter-
vienela cultura, como mediadora de los discur-
s0s, de los contenidos, las formas de sentir,
!as Creencias, los roles y las identificaciones e
ideales sociales.
SOb_r@ el papel que juegan las instituciones
Sociales en la conformacién de referentes auto-
Iltarios. Las instituciones cumplen la funcién
de transmitir referentes sociales, dentro de
ellos los referentes autoritarios. La familia, la
Zsocsugéﬁll;:ifzimedios de comunicacién, los parti-
s, el estado, transmiten la herencia
E?é;uézi-i?teste caso analizamos lareproduc-
0O autoritario de los dictadores, y
ell Papeldelos partidos politicos con el marke-
ting electoralen]a reproduccién y socializacién
d.e la ideologia y cultura que refuerza las
figuras o los liderazgos de fuerza.
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La manipulacion electoral, viael mercado,
revela también los problemas de lademocracia
en Guatemala vinculandolo a los imaginarios
sociales, en el que el mito y laideologia autorita-
ria son los catalizadores simbélicos de la emo-
cionalidad de la ciudadania y conformando
imaginarios que coartan el ejercicio pleno de
derechos ciudadanos.

e Desdelateoria del poder los objetivos impul-
sados por aquéllos que actian sobre las accio-
nes de los demas, estan referidos en este capitu-
lo al campo de la subjetividad, encontramos:
A Sobre los medios que hacen existir las

relaciones de poder: En Guatemala se han

utilizado complejos sistemas de control
social, sistemas de vigilancia, el uso dela
violencia politica, larepresion hasta llegar

a la construccién del genocidio. .
a Elcontrol social “constituye esa violencia

interiorizada por cada persona, que le
lleva a encauzar su desarrollo por unos
caminos y no por otros”.* El control social
se ejerce en los procesos de socializacion
—la cultura del autoritarismo media esos
procesos — y se hace efectivo al ser interna-
lizado, se vincula al proceso subjetivo‘de
identificacién, con el que se hacen propios
los valores, creencias y el ejercicio del
poder autoritario, que a la vez, la persona
vuelve a reproducir y reconfigurar en la
cultura.

36. Martin Baré, Accidn e ideologia, op. cit., pag. 408.
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La cultura permeada por el autoritarismo, se
reproduce en las practicas relacionadas con las
costumbres; las instituciones gubernamentales y
sociales como la familia, los centros educativos,
los medios de comunicacion, los partidos politicos,
también, cumplen la funcién de institucionalizar
relaciones jerarquicas autoritarias y violentas.

Seanalizé mas especificamente a las institucio-
nesrelacionadas al sistema electoral y de partidos
politicos, que enla préctica del mercadeo reprodu-
cen via los mass media, elementos de la cultura
politica autoritaria.

Desde la institucionalidad del marco legal
vigente conel tipo deleyes electorales y de partidos
politicos que tienen ausencias de regulaciones,
por ejemplo a las campanas electorales, entre
otros grandes ambitos.

Los grados de racionalizacién de ejercicio del
Poder se manifiestan en acciones elaboradas y
Planificadas. Tomamos el caso de las campanas
electorales que tienen una elaboracion racional
Planificada y elaborada con el objetivo de lograr
determinar las acciones de la poblacion.

Asi como las acciones elaboradas en funcién
del control social, de la represién politica y de
mec.ax?lsm_(?s como los analizados que inhiben la
IT_’::UCIPaCIOHy alos movimientos politicos oposito-
o En este resumen retomamos las preguntas
1n1c'1a1’es quese plantean enlainvestigacion, desde
ladindmica psicolégicay que responde fundamen-

ta]mex.'lte alobjetivo de comprender la interrelacién
del miedo con el autoritarismo.
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¢Quérelacion tiene el miedo con el autoritaris-
mo?

El miedo es socializado e implantado con el
ejercicio del terror y la violencia politica, se inter-
naliza en un complejo proceso subjetivo y que se
expresa con lucidez en esta frase: “En mi miedo
se refleja el poder del otro”.%

El manejo de las emociones en las campanas
electorales tiene que ver con los miedos de los
ciudadanos, miedo a la inseguridad, por lo que
éstas se dirigen a dar certezas de seguridad, a
decir lo que se quiere oir y prometer lo que la
gente necesita; al miedo a la incertidumbre, que
da como respuesta mantener el control social.
Con la violencia internalizada que pide mano
dura como la respuesta privilegiada, todos estos
elementos presentes en la cultura politica, se han
construido a lo largo de la historia.

Las campanas electorales, via los medios de
comunicacion, los mass media actian como difuso-
res, reforzadores de este sistema de referencias
autoritarias, que en el entrelazamiento psicosocial
delo cultural, simbélico eimaginario, construyen
un contexto posibilitador de una subjetividad
susceptible a las identificaciones autoritarias.

¢Cuadl es el sistema de referencias sobre el
autoritarismo en la conformacién de valores, Creen-
cias y actitudes?

Nos acercamos a conocer ese sistemade refergn-
cias, via el mito autoritario encontramos referencias

37. Frase expresada por Raul Zepeda en la Maestria
de Psicologia Social y Violencia Politica, USAC.
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culturales, simboélicas e imaginarias relacionadas
al poder y al autoritarismo, en los referentes del
orden, seguridad, justicia, bienestar v progreso,
moralidad, ejercicio del poder, liderazgo.

Se identificaron sistemas de ideas y creencias
que constituyen elementos de la ideologia autorita-
ria en Guatemala.

En las actitudes: se reconocen, en al menos
parte dela poblacién, las tendencias dependientes,
heter6nomas, que tienden a centrarse en un locus
externo, es decir a depender de estas figuras
fuertes, militaristas, machistas y autoritarias, en
detrimento dela posibilidad de actitudes auténo-
mas, que tiendan a centrarse en un locus interno
que pone un peso importante en la propia responsa-
bilidad y el control de la propiavida, en el ejercicio
de mayor autonomia y libertad del sujeto, sin
de.pendencias queloanulan, buscando el fortaleci-
fme.nt.o y la expansién de la personalidad de los
individuos, que los haga duenos de una voluntad
Y un pensamiento auténticamente propio.

¢Como se expresa la conformidad automatica
en los guatemaltecos?
Eneste capitulo encontramos que la conformi-
dad automatica que genera el autoritarismo, se
Z’;‘E;:s;lseolgilaal plerc.epciér.l acrifi?a del ejercicio c!el
1, la violencia politica y el autoritaris-
MO que se ejerce por las figuras de autoridad.

¢Como se expresa la destructividad?

En la aceptacion tacita o explicita a las formas
de ejercicio de poder autoritarias que tiendenala
destruccién del otro, negativizado socialmente:
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e Porqueseresistenaentrarenel ordenestableci-
do o no tienen las condiciones para hacerlo,
los indigentes, “vagos” o borrachos.

e O el delincuente, que no tiene la posibilidad
del debido proceso de justicia.

@ Tambiénimplicélaeliminaciéndelos disiden-
tes politicos, porque la oposicién que represen-
tan no la admite el poder autoritario

e Losindigenas quesiguensiendo el otro negati-
vizado, no normalizado porque se resiste a
entrar en ese orden establecido que define el
poder hegeménico.

¢Como se expresa el autoritarismo?

Enlaadhesién e identificacién con las figuras
autoritarias, que se replica en la aceptacién de
normas, valores, creencias, entre ellas una mora-
lidad que tiende a reforzar el autoritarismo en
sus contenidos pero que se expresan ademas,
como sistemas de referencias dogmaticos y cerra-
dos, y que podemos inferir razonablemente que
estos sistemas de referencias y sus sentidos de
interpretacion de la realidad, guian la accién de
sujetos, replicando el autoritarismo en distintos
espacios sociales.






Capitulo IV

EL PROCESO
DE INTERNALIZACION
E IDENTIFICACION
CON EL AUTORITARISMO

Este capitulo tiene como objetivo analizar el autori-
tarismo desde los procesos psicosociales, funda-
mentalmente estudiados desde las teorias de la
personalidad autoritaria, que explican el proceso
deinternalizacion e identificacién con el autorita-
rismo y su relacién con el miedo.

Nos proponemos responder a las siguientes
interrogantes: ;Qué variables psicosociales se inte-
rrelacionan en la problematica del autoritarismo?,
(cudles son los mecanismos de internalizacion
del autoritarismo y sumisién?, y ;cémo actua el
miedo en la conformacién de rasgos autoritarios?

Para efectos del anélisis recordamos que como
expresiones subjetivas del autoritarismo estamos
entendiendo:

a) La fey obediencia irracionales con respect? a
la personalidad, institucién o grupo social
que son consideradas como fuente de la auto-
ridad.

b) Una de las formas del dogmatismo que
considera alaautoridad como tnica o suprema
fuente de la sabiduria o dela ética. Este aspecto

- 151 -
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da cuenta de un sistema cerrado de referencias
Yy construcciones de sentido con relacién al
poder y a la autoridad.
Lasideologiasautoritarias, porque en la estruc-
tura y la légica de la ideologia estan las bases
de todo proceso de conflicto simbolico por el
poder. Como ideologia el autoritarismo, niega
de una manera mas o menos decidida la igual-
dad de los seres humanos; pone mayor relieve
en el principio jerarquico, propugna formas
de regimenes autoritarios y exalta algunos
elementos de la personalidad autoritaria como
si fueran virtudes.

Recordemos, también, qué estamos entendien-

do como pPersonalidad autoritaria:

_ “Cuando hablamos de personalidad autorita-
r1a debemos saber que ésta se caracteriza por
Unosrasgos tales como: disposicion a la obedien-
€laesmeradaalossuperiores, respeto y adulacién
d.e, todoslos que detentan fuerza y poder, disposi-
‘.:]0? alaarroganciay al desprecio de los inferiores
}er'arquicc,s ¥.en general, de todos los que estdn
Privados de fuerza o de poder. También aparecen
TaSg_'Ot.; como la aguda sensibilidad por el poder,
la rlg_ldez y el conformismo. La personalidad
aUtOI‘l’téria tiende a pensar en términos de poder,
@ reaccionar con gran intensidad ante todos los
aSpectqs delarealidad que afectan las relaciones
de dominio: es intolerante frente a laambigtiedad,
se refugia en un orden estructurado de manera
elemental e inflexible, hace uso marcado de
estereotipos en su forma de pensar y de compor-
tarse; es particularmente sensible al influjo de
fuerzas externas y tiende a aceptar todos los
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valores convencionales del grupo social al que
pertenece”.!

Enelanadlisis de los procesos de internalizacién
e identificacion del autoritarismo, hay que com-
prender que estan interrelacionados con los proce-
sos de socializacion, los cuales transcurren durante
todalavida de los seres humanos. La internaliza-
cion: “Se da cuando un individuo acepta una
forma de comportarse inducida por otros porque
es congruente con su sistema de valores”? Se
refiere a un proceso en el que primero se dan las
identificaciones primarias y secundarias, lo que
posibilita que éstas sean internalizadas y constitu-
yan un referente para guiar la accion del sujeto.

Lasocializacion primaria es fundamental por-
que en este periodo se definen las identificacio-
nes primarias; sin embargo, en la socializacién
secundaria se pueden modificar esas identificacio-
nes, excepto que las personas sean extremadamente
rigidas o con rasgos de personalidad patolégica.

Las expresiones del autoritarismo se vinculan
conel ejercicio del poder y las re-configuraciones
enlasubjetividad de los que ejercen o son sometidos
al poder; se producen como efectos, la adhesiéon o
identificacion con ese poder. Se logra la adhesion
o identificacién a ese poder, en la medida que
éste da seguridad o confianza.

1. Adorno y colaboradores, citado en definicion de
totalitarismo, Universidad del Pais Vasco Campus de
Gipuzkoa http;//www.sc.ehu.es/pswlojaa/ gaizka/
totali~1.htm

2. Martin Baro6, Sistena, grupo y poder. Psicologin social
desde Centroamérica 11, UCA, El Salvador, 1999. Pag. 111.
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Seguin la teoria de la personalidad autoritaria
aplicables para el analisis encontramos que: “Las
caracteristicas distintivas de la personalidad auto-
ritaria reflejan posiblemente defensas contra la
expresion dela hostilidad reprimida hacia la aut(?ri-
dad; las principales defensas son la proyeccion
delosimpulsos inaceptables, frustrados, con gru-
pos externos, el desplazamiento de la hostilidad
hacia esos mismos grupos y la identificacion con
la autoridad frustradora”.?

La teoria tiene consecuencias muy interesan-
tes: “Primero permite esperar que las personas
autoritarias acttien en forma dominante y explota-
dora con los débiles o los subordinados sumisos,
Y procuren ser obedientes y déciles para con los
fuertes o superiores. Segundo lleva a esperar que
€5as personas autoritarias tengan prejuicios, no
s6lo contra los judios, sino también contra los
NEros y otros grupos minoritarios. ... si se conside-
raquelamayoria de los prejuicios y el etnocentris-
mo se basan en caracteristicas basicas de la persona-
lidad, se podria esperar que estén en correlacién
con otras actitudes. .. politico-econ6émicas, hacia
el poder, obediencia, sexo, etc. En tercer lugar, si
casitodoslos Prejuicios se basan en una personali-
dad autoritaria sera muy dificil modificarlos o
superarlos, a menos que los que detentan el poder
S€Opongan enérgica y claramente a los prejuicios
yaladiscriminacion. ... se enfrentaria el problema
de cémo encontrar un desplazamiento alternativo
para su hostilidad reprimida, o de otro modo,

3. Deutschy Krauss, Teorias en psicologia social, Editorial
Paidés, Argentina, pag. 151.
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como manejar su hostilidad reprimida hacia los
que detentan el poder”.*

Estos planteamientos dan algunas salidas; sin
embargo, desde otra postura, la busqueda de
alternativas puede estar en la modificacién del
contexto, que crea esos niveles de “hostilidad
reprimida”, iniciando con un ejercicio de autoridad
que no se base en la dominacién, represion y
frustracion del ser humano; si no, en uno que

propicie la expansion de su personalidad y su
autonomia.

i
LAS VARIABLES SUBJETIVAS
DEL AUTORITARISMO

A partir del debate tedrico y metodolégico que
suscita el concepto de personalidad autoritaria.,
eneste estudio planteamos que, se trata de identifi-
car el autoritarismo como una problematica con
unconjunto de variables subjetivas — psicosociales
y politicas —, dinamicamente relacionadas entre
si; que pueden ser distintas de un individuo a
otro, deacuerdo con la integracion de estas varia-
bles con otros aspectos de la personalidac}, ql:le
varia, también, de un grupo a otro, por la mediacion
de las representaciones sociales, la cultura, las
ideologias y los imaginarios del grupoen contextos
especificos.

4. Ibid., pag. 152.
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La complejidad de variables que pueden estar
vinculadas en el “sindrome” autoritario hacen
también dificil su estudio, lo que ha dado lugar a
los amplios debates sobre la teoria para estudiarla
y la metodologia a aplicar en las investigaciones
empiricas.

Por las repercusiones de la problematica del
autoritarismo en la sociedad guatemalteca, se
hace necesaria su comprension, para ello, nos
proponemos profundizar el analisis, con los si-
guientes elementos:

a) Retomar como elemento de referencia teérica
las variables incluidas en la escala F, utilizadas
por Adorno ensus estudios sobre el autoritaris-
mo.

b) Contrastar estas variables con elementos de
larealidad guatemalteca, a partir de referencias
empiricas.

¢) Describir e ilustrar el contenido de variables
psicosociales-politicas y subjetivas del autorita-
rismo, que ejemplifican situaciones especifi-
cas.

La escala F, disefiada por Adorno para el
estudiodela personalidad autoritaria, es de utili-
dad para el analisis, porque correlaciona una
amplia gama de variables politicas, psicosociales
y de personalidad.

Ensus estudios Adorno encontré por ejemplo,
que las personas que obtienen puntajes altos en
autoritarismo probablemente pertenecen a clases
bajas, tienen menos educacién, son menos refinadas
intelectualmente, menos liberales en politica, mas

prejuiciosas, tienen menos éxito como pacientes
en psicoterapia, son mas religiosas y estrictas en
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los métodos de educacion de sus ninos, quellas
personas que obtienen puntajes bajos en autorita-
rismo.

Un aspecto importante a resaltar es que, las
relaciones de variables involucradas en la proble-
matica del autoritarismo, estan indudablemente

configuradas por el ambiente sociocultural y poli-
tico.

Resumen de las variables de la escala F°

Convencionalismo: Consiste en laadhesiénrigi-
da del individuo a valores convencionales de los
sectores medios. !

Sumision autoritaria: Es la actitud de someti-
miento y aceptacién incondicional respecto a las
autoridades morales idealizadas del endogrupo.

Agresividad autoritaria: Consiste en la tendencia
a buscar y condenar, rechazar y castigar a 5
personas que violen los valores convenqoﬂale5
como una forma de desplazarla hostilidad incons-
ciente sentida hacia las autoridades.

Anti-intracepcién: Tendencia a reche.lza.r todo
lo que sea expresion de los propios Se?tlmlenm{:
Y que suponga una toma de conciencia s‘obr?{jre
propia subjetividad. La toma de conciencia so d
si mismo resulta peligroso para el ethbn,o.cz
este tipo de personas. Se trata de un rasgo tipi
del machista.

5. Resumen con base en el texto de Martin Baré, op.
cit. pags. 128-132.
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Supersticion y estereotipia: Consiste la supersti-
cioén en la tendencia a creer en la determinacién
sobrenatural o, por lo menos, no histérica del
destino humano; la estereotipia, en la predisposi-
ciénde la persona a pensar con categorias rigidas.

Poder y fortaleza: Preocupaciéon excesiva por
ladimension de dominio-sometimiento, fortaleza-
debilidad, liderazgo-seguimiento en las relaciones
humanas. Ello hace que se tienda a valorar en
exceso la fuerza y la dureza, que las personas
tiendan a identificarse con aquellas figuras que
representan el poder y que se exageren los atributos
convencionalizados del yo poderoso.

Destructividad y cinismo: Consiste en una ten-
dencia a sentir y expresar un cierto desprecio
generalizado y aun cierta hostilidad hacia la huma-
nidad. Se trata en el fondo de una racionalizacién
de la propia agresividad, que se atribuye a todo
el mundo.

Proyectividad: Se trata de la disposicion acreer
que en el mundo suceden hechos sobre los queno
setiene control, hechos desenfrenados y peligrosos;
lo que consiste en una forma de proyectar haciael
exterior, sobre todo hacia los grupos minoritarios,
los propi?s impulsos emocionales inconscientes.

‘ Obsesidn con el sexo: Consiste en una preocupa-
C!én_exagerada por todo lo referente al sexo, en
particular por ciertos hechos llamativos, como el
comportamiento homosexual.

Paraanalizary Proponer unconjunto de varia-
bles que serelacionan con las expresiones subjetivas
del autoritarismo en la sociedad guatemalteca, se
exponen varios extractos de entrevistas. Con las
mismas no se pretende hacer generalizaciones,
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sino explorar la problematica, describir e ilustrar
situaciones especificas del autoritarismo en Guate-
mala.

Inicialmente exponemos la articulacion que
existe entre el autoritarismo, la actitud de intoleran-

cia y los prejuicios hacia determinados grupos
sociales.

Declaracion autoafirmativa de un estudiante uni-
versitario, hombre, 20 aiios, clase media urbana. El
tema que generé la expresion de su postura fue
“la tolerancia”.

“Yo soy autoritario, soy intolerante y soy
homofébico”.

La misma persona propone medidas para mejo-
rar la situacion del pais y revertir los resultados
de los procesos electorales:

“Que las personas que no tengan el sexto
grado de primaria, no puedan vota‘r, porque
son ignorantes, por ellos estamos asl, algunos
dicen que eso es excluyente, pero yo creo qut? es
mejor a la larga, de esta forma se les obligaria a
estudiar”.

Plantea la hostilidad a los "ignorantes.", erl1
manejo de estereotipo: los ignorantes no qule-r::o
estudiar y son responsables de como estamos; i
vacila en plantear una solucién defu'erZﬂ. a;mq °
tiene conocimiento de que esuna medidaexcluyen
te. (22-6-2004), _

Esta declaracién de autoafirmarse como r'.‘il..ltOI'l-
tario permite relacionar una actitud c.le.hostlhdad,
una declarada intolerancia e imposicién, con los
prejuicios, en este caso hacia los homosexuales
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“soy homofébico” y, también, contra los “ignoran-
tes”, que no tienen escolaridad, por las condiciones
de exclusion y falta de acceso a la educacion en
Guatemala.

Segun los planteamientos teéricos:

“La personalidad autoritaria es creada por
padres que utilizan métodos de disciplina severos
yrigidos, que hacen depender su amor y aproba-
cién de la obediencia incuestionada del hijo.
Que destacan los deberes y las obligaciones en
lugar del intercambio de afecto en las relaciones
familiares. Como resultado de verse obligado a
someterse a una autoridad arbitraria y severa,
el nifio desarrolla una hostilidad que no puede
manifestar abiertamente hacia los padres frus-
trantes porque al mismo tiempo les teme. Por el
hecho de haberse sometido desarrolla, también,
un‘ concepto de si mismo que lo hace sentirse
mas dependiente de sus padres y por lo tanto
n}enos capaz de desafiarlos o de hacerles obje-
ciones.

La necesidad del nifio de reprimir rigida-
mente toda hostilidad hacia los padres conduce
? una identificacién con la autoridad y a una
1dea1izalcién delamisma, con un desplazamiento
cOncomitante de la hostilidad hacia grupos exter-
Nosque generalmente pertenecen a status inferior.
Junto con e] desplazamiento de su hostilidad se
Proyectan en los grupos externos los propios
1mP‘.-ll‘S’OS autoritarios que fueron frustrados y
reprimidos a causa de no haber sido aceptados
en la familia. El miedo a los propios impulsos y
lanecesidad de reprimirlos rigidamente engendra
una orgalmzacién rigida de la personalidad y un

pensamiento estereotipado, y lleva a una
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evitacion del conocimiento introspectivo, y a
una actitud de condenacién moralista y punitiva
conrespecto a valores y précticas no convenciona-
les. Las relaciones personales se perciben en
términos de poder y status; seidealizanla fuerza
yladureza;la debilidad y laternurasonrelaciona-
das reciprocamente y juzgadas despectiva-
mente” . ®

Considerando el contexto de Guatemala las ex-
presiones de autoritarismo tienen contenidos espe-
cificos, la hostilidad se desplaza a los considerados
“débiles” o inferiorizados en esta sociedad, los pre-
juicios y la discriminacién se dirige contra los in-
digenas, los pobres, las mujeres o los homosexuales.

Expresiones del autoritarismo

En el analisis de las expresiones del autoritaris-
mo en este contexto, se encuentran ideologias
especificas que dan contenido al autoritarismo,
que se expresan en el etnocentrismo, sila persona
autoritaria manifiesta odio al débil, en el imaginario
social de Guatemala el débil es el indigena, desvalo-
rizado histéricamente por el racismo y la discrimi-
nacion hacia los pueblos indigenas. El etnocentris-
mo se expresa en la valoracién de la propia cultu_ra
y los rasgos del grupo ladino en menqsprecw:
rechazoy desvalorizaciénde la cultura diferente,
la cultura mava.

6. Deuch y Krauss, op. cit., pag. 151.
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Con un contenido especifico, también, el ma-
chismo aporta un particular sistema de ideas,
parajustificar relaciones de poder, de dominacién
de los hombres hacia las mujeres; esta vinculado
a prejuicios y estereotipos especificos y expresa
las formas de la cultura patriarcal y autoritaria
en Guatemala.

Para ejemplificar la transmision de la herencia
cultural, se expone la representacion social deun
ETUPO de mujeres sobre las costumbres en una

oda:

Casamiento en San Pedro Sacatepéquez

“Con el padre, hay Dios mio, entraron los
padrinos, pero no le decian nada a él sino aella,
que tiene que obedecer, una gran platica, nosotros
con hambre, todos los consejos de los padrinos,
a la novia, no celar, no contradecir, tener su
tortilla, su comida, asi como cuatro horas; arre-
pentida de haber ido, de la célera porque séloa
la mujer le decian, oyendo todo el sermén para
lanovia, para que vaya sabiendo uno cuales son
susobligaciones, ivaya que ya sabemos nuestros
derechos!

Enalgunos lugares es antes o después de la
Comld_a' Pasan todos los tios, las tias, la abuelita,
abu.emo, sobrinos, todos y cada uno le dice ala
mujer,
por;“j::iejei:ncia que tiene que ten(.ar una mujer,
aguanta, fuj 5l e e l.a s B

+tUlaunaboda de 50 afios, felicitaciones
Pe€ro que aguante le dije, que aguante verdad,
POrque sea como sea es el hombre el que lleva

los pantalones”. (Sector de Mujeres, JO-S, 2-7-
2003).
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Enel matrimonio como instituciéon de la socie-
dad se transmiten valores y el grupo ejerce influen-
cia social, para seguir los usos, las creencias y las
costumbres establecidos. También, para que se
asuman los roles asignados, en este caso se trans-
mite un valor fundamental en la cultura machista,
la obediencia y la sumisién por parte de la mujer
y se exige su cumplimiento.

El proceso de socializacién

El proceso de socializacién primaria brinda
los modelos identificatorios: los patrones o estilos
de crianza que se asumen en la familia, asi como
el tipo de relaciones que se establecen en ella da
el soporte a esos modelos. Con las identificaciones
primarias es posible internalizar roles asignados
socialmente, patrones de conducta, valores, siste-
mas de creencias; también se producen las identifi-
cacionesy lainternalizacién de los sentidos, valo-
res, afectos y actitudes hacia la autoridad, sobre
las relaciones de poder entre los miembros de la
familia y en las relaciones de género.

Eneste punto, vale la pena recordar la concep-
cioén de subjetividad que estamos utilizando, en
relacion a que el sujeto no es solo racionalidad
sino que aporta emocionalidad, que no es sélf)
discurso socializado, el sujeto es capaz de resignifi-
car y, no s6lo se somete o resiste, sino también es
capaz de accionar.

Para ejemplificar la correlacion de distintas
variables, en el ejercicio del autoritarismo en la
familia, basado en la ideologia machistay patriar-
cal, se expone la siguiente entrevista:
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Didlogo sobre la familia y la situacion de las
mujeres. Sector de Mujeres

S: “Créame que yo vivo decepcionada de
mis hermanas, jabran los ojotes, ya es tiempo,
jay... no muchd, ustedes sino que no agarran
onda!, todas asi... Sinceramente, cualquier cosa,
me llamaban, mi hermana la que estaba enferma,
vos ayudame con el marido, yo le fui a quitar a
los nifios, porque no se los queria dar, jya me da
esos muchachitos, pero ya me los da!, a saber
que cara ponia yo. Yo si me les enfrentaba a
todos, como me enfrenté a mi padre, tal vez por
eso, eso me dio valor para enfrentarme a todo lo
que me fuera a pasar a mi, asi les digo yo a mis
hijas, aunque les estén temblando las canillas,
p.ero ustedes digan no, jno y no! Aunque uno
sienta que se desploma, no hay que demostrar
que uno tiene miedo, porque media vez que uno
demuestra que tiene miedo, ya se jodio, ya se lo
chupé la bruja a uno”.

J: “Pero mire, yo eso si tuve, porque mi
mama me decia, que el hombre era malo y que
€l h?mbre era malo, y que no habia que dejarse.
A miasime criaron, que el hombre era malo que
10 me tenia que dejar, porque el hombre era
‘?:Zlq{l:lﬁg gobl”tos tem‘a_mos que dejal.'. Otra
asi era el novie iamos dejarnos tocar, ni nada,
acercaba yo angb-JCada vez que el hombre se
— yo};: sabfa que era para algo mal'?,

s "P;‘roa e’l‘Etlraba, asi era el noviazgo”.

mMino me ensefiaron eso, mi mama
no decia nada, si mi mama no hablaba, no le
dabanaunolaoportunidad, llegué a los 20 afios
y ‘nunca le pude decir nada a mi papa, por el
mismo miedo. Conlo que vi en casa fue mas que
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suficiente; ella por lo que se ve, todos los mensajes
que recibié eran de no te vayas a dejar, en
cambio nosotros, en ese tiempo la mamad ni voz
ni voto, lo mandaban a uno con su papd, anda
contu papd, ¢l tenia la dltima palabra, indepen-
dientemente de que si a uno le convenia o no le
convenia”.

— ¢ Cudntas hermanas dice que hicieron lo mismo
que sumama?, ;cuantas estaban en esas condiciones?

S: “Seis hermanas, todas asi, a todas les
pegaban, a todas...

Y uno dice a veces que es mala suerte, eso es
lo que uno analiza, yo asi le digo a mis hermanas,
de plano a nosotros nos cay6 todo lo que hizo mi
tata, cuantas veces lo maldijo mi madre, o mis
abuelos, mis abuelos no lo querian por lo mismo,
por como trataba a mi mamd, no lo podian ni
ver. Todas las maldiciones del padre hacia el
yerno, pero que bueno que ellos reciban esa
maldicién, sino le cae a los hijos, hastala tercera
generacién o que sé yo, vienen pagando el pato.
Asimipadre alos 74 como si nada, ni parece, mi
madre murié a los 64 afos, y yo digo para que
tanta aguantadera de riata, para que tanta
aguantadera, de todos modos la dejo, la dejo
como a los 50 afos, ella aguantaba para que el
no se fuera, primero que la cantidad de hijos,
dénde la iban a aceptar con tanto hijo. Otra cosa
decia ella que lo queria mucho, qué como iba a
dejar a sus hijos sin padre, pero nosotros nunca
pensamos que podia dejar a sus hijos sin madre,
no pensaba que podia dejar a sus hijos sin madre,
porque por un mal golpe, ella no se defendia, a
ella le importaba que no fuéramos a quedarnos
sin padre, pero nunca pens6 que fuéramos a
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quedarnos sin madre, pero nunca penso si me
matan a mi; eso nos han hecho aprender que no
pensemos en nosotras, sino siempre en los demas,
eso es lo que ella pensaba, no le importaba ella,
dejar a sus hijos sin padre si y que,.. que buena
vida ibamos a tener con él.

Entonces con mis hermanas se repitio, se
repitié eso. Yo no digo que no, porque todas
sufrimos violencia, pero que eso mismo nos
sirva para salir, pero ella no, cay6 con el otro y
la misma babosada, con el otro y lo mismo, y lo
mas triste que la edad va avanzando, eso es lo
peor, que en sus mejores afios de juventud,
cuando uno debe reaccionar y hacer algoy nolo
hace”.

—¢Por qué unas mujeres reaccionan y otras
no? Eso es lo que yo me pregunto.

S: “Yo, por lo que he visto, es el panico, es
queeso teinmoviliza, laamenaza, hay amenazas:
que si te vas, de encontrarte tengo y te voy a
Somatar, te voy a quitar los hijos y, si te vas te
voy ahacery deshacer, porqueeslo que amenaza
el hombre”,

—¢Tal vez hay un tiempo que las mujeres, o
algunas mujeres aguantan eso y tienen miedo, pero
después reaccionan?

S:”Puedeser quesi, si porque, independiente-
mente de que amenazan amenazan, poresovaa
servir el valor que uno mismo se tome, 0 COmMO
analizo yo mi situacién, si uno mismo no toma
la decisién nadie la va a tomar por uno, eso es
mentira, aunque le digan que si esto o lo otro de
muchas formas, si yo no tomo la decisién es
mentira, porque nadie toma decisiones por uno.
Aunque puede ser que a veces hacen caso las
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mujeres, de que uno les dice, pero despueés
regresan, pero es el miedo, le tienen miedo al
agresor, porque andan con miedo en la calle,
como a esta mi hermana, que decia que, ya
cuando este sefior se murio, sentia que por horas
se encontraba con el hombre en la calle, como si
no fuimos al velorio ni a nada de eso.

Le tenia un horario, hasta le media el tiempo,
unavez que andaba con su hijo, vamonos ya, ya
es tarde esta oscureciendo, ya no vivia con él,
cuando cay6 en cuenta, que él ya no estaba,
peroestaba afectada psicolégicamente, ya estaba
enese trance, que cosa tan horrible. Independien-
temente de que ella trabajé, el seiior se apoderaba
del dinero de ella y lo que le mandaban sus
hijos. Le controlaba el dinero, trabajaban los
dos juntos, ella tenia sus hijos, pero él le quito el
derecho de administrar su dinero, llegaron a
tener un depésito, pero ella no era digna de
agarrar una bola de jabén, tenia que pedir
permiso, para agarrar una bola de jabon, y ella
trabajaba alli, yo le decia no se cémo aguantas
€s0, yo ya le hubiera prendido fuego.”

J: “Yo también he oido de muchas mujeres,
no importa que tenga otra, qué ande haciendoy
deshaciendo, con tal que tenga de todo. He oido
estas expresiones”

S: “Hay que horror, si uno lo ha oido, no
importa que tenga otras, media vez sea uno la
nimero uno. Si no tengo lo que quiero, sobre
todo el respeto a mi misma, lo demds no tiene ni
valor ni nada, si no hay respeto qué sentido
puede tener la vida, qué valor. Yo prefiero no
tener nada, porque sino tengo lo que yo quiero,
el respeto. Yo le preguntaba, ;pero por qué
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aguantas tanto?, no sé, me decia, no puedo creer
que no sepds le decia yo, pero a veces tal vez no
saben, no se lo pueden explicar, lo que pasa es
que siempre se esta uno con la esperanza de que
algan dia va a cambiar. Tal vez cambia (si, esta
esa idea de hacer cambiar a los hombres), es
imposible, mientras tanto lo matan a uno, lo
jubilanauno, a uno también lojubilan, locambian
auno por otra, a la gran diabla..., pero va vieja,
eso es lo mas triste, eso es lo mas triste, como mi
madre, le entregé toda su juventud, para qué,
de todos modos la dejo, prefiero que me dejen
cuando tengo 20 afios y no 50, ... pero tal vez no,
i€s mejor mas tarde que nunca!... (risas), lo que
Pasaes que quien tiene que dejarlos es uno, uno
tiene que tomar la decisién, se tiene que ir.
Algunas, si ésta mi hermana, alli est4, tiene mas
d.e S0afios, se queja, a mi me enoja,... ;y como se
stente ella? desanimada, toda echa lata, porque
moralmente, psicol6gicamente, economicamente,
Para ajustar los nietos, porque sus hijas estan
haciendo 1o mismo, unos maridos, la misma
historia, ...~

. (Sector de Mujeres: J: mujer indigena de 40
anos. S: mujer ladina de 42 afios; Estrato social:
urbano marginal; 4-9-2003).

' Este e‘xtenso dialogo, aporta elementos para
Interrelacionar distintas variables psicosociales,
q'ue Sepresentan enlas relaciones de poder autorita-
rias entre hombres y mujeres. Hay que remarcar
que las entrevistadas, no son dela generalidad de
las guatemaltecas, hablan desde la postura de ser
mujeres organizadas en demanda de sus derechos,
que tienen conciencia de la opresién de género,
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asumen que lo privado también es politico y anali-
zan desde lo cotidiano como perciben las mujeres
el machismo, en los siguientes elementos:

Culturales: En las creencias, los usos y las
costumbres que hay en la familia y en la pareja.

Laideologia machista que sustenta las relacio-
nes de poder, marcadas por el autoritarismo entre
hombres Vv mujeres, tiene mecanismos especificos
de funcionar, entre ellos se mencionan: diversas
formas de violencia intrafamiliar, el control del
dinero y del tiempo.

Los roles asumidos por ellas y la tendencia a
larepeticion de los mismos en la siguiente genera-
cion, esto se produce a consecuencia de los modelos
de identificacion primarios que se internalizan a
partir de las relaciones familiares y con los cuales,
a la vez, se constituye la identidad de género.

Vinculada a la identidad se da, también, otro
tipo de sujeciones, como las afectivas, por las
construcciones de sentido que tiene, por ejemplo,
el afecto por el marido y por los hijos, al punto de
aceptarla violencia y posiblemente poner enriesgo
la integridad fisica, la salud, o incluso la propia
vida; también se expresan las posturas criticas a
estas situaciones planteadas por las mujeres entre-
vistadas.

Enrelacion ala dominacién patriarcal y autori-
taria hay efectos psicolégicos en las mujeres, expre-
sados en las formas en que cada una asume la
relacion de poder y su postura en relacion a la
“autoridad”, en este caso socialmente otorgada
al hombre, en ese sentido, encontramos posturas
de sumisién en algunas de ellas y de rebeldia en
otras.
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En el fondo de la problematica de sumision
aparece el tema del miedo, como un elemento
central, que las hace permanecer oprimidas o
rebelarse, segtin la peculiar reconfiguracion subjeti-
va que cada una de las mujeres asume. En la
situacién expuesta no aparecen otras formas de
relacién que impliquen, por ejemplo: pactos, nego-
ciaciones o dialogo.

Para analizar la socializacién secundaria: en-
tendemos que el proceso de socializacion es perma-
nente durante toda la vida, asi muchos elementos
adquiridos en la socializacién primaria pueden
serreforzados; también, pueden ser modificados,
excepto que se sea excepcionalmente rigido o
patolégico, porque entonces los cambios de actitud
son mas dificiles de lograr. En ese continuo del
proceso de socializacién, en relacién alaautoridad
y al poder ejemplificamos el papel de la escuela
que: “Interviene de diferentes maneras en el proce-
so de socializacién. Una de ellas es a través de la
informacién concreta y puntual que transmite
sobre el funcionamiento del sistema, derechos,
EtE' En segundo lugar, como espacio en el que los
ninos experimentan relaciones de poder y autori-
dad, al margen de su propia familia. Por tltimo,
ese ambito resulta especialmente importante para
el aprendizaje de la participacién”.” La escuela
puede favorecer actitudes mas participativas, criti-
cas, dialogantes, auténomas, o por el contrario,
puede propiciar modelos acriticos, conformistas
0 sumisos hacia la autoridad.

7. Sabucedo, op. cit., pag. 80.
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I —— ™

Existen otras instituciones sociales que también
transmiten, socializan e introducen a las personas
en relaciones de poder y autoridad, esto no €s
s6lo un atributo de la escuela, también lo hace de
manera fundamental el trabajo, los mass media,
los comités, los partidos politicos, en general
todas las instituciones sociales.

Otras variables

Otras variables que se relacionan son: las
construcciones de sentido de la autoridad y las
reacciones emocionales que genera, y que son
independientes de la postura politica, ejemplifica-
mos con el siguiente enunciado:

“No vuelvas a contradecir mis érdenes delan-
te de los demas” ... (zapateando el pisoy gritando,
dirigiéndose a una companera que cuestiqné
las ‘6rdenes’ que le estaba dando, enuna relam.éln
politica de colaboracién; hombre, 48 afos, il
tante de un partido de izquierda, clase media
urbana, 23-7-2003).

Las reacciones emocionales, estan vinculadas
al sentido de la autoridad y poder que s€ tiene,
que en este caso se ven cuestionados ante otras
personas, afectando el ego del sujeto. .

Criticas a la metodologia de los estudios dela
personalidad autoritaria, (Christiey]ahoda) plan-
tean que los datos para probar la teoria pudieron
ser moldeados por la misma. Las escalas que
miden los prejuicios y autoritarismo miden, a la
vez, la tendencia a estar o no de acuerdo. Se
podrian reflejar diferencias educacionales y de
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clase. El contenido limitado deja fuera a los autori-
tarismos de izquierda, puesto que la teoria psico-
analitica no afirma un vinculo inevitable entre la
estructura de la personalidad v el contenido de
su ideologia; la teoria es limitada en relacion con
la cultura, supone que el antisemitismo, etnocen-
trismo y autoritarismo se vinculan entre si en las
tendencias béasicas de la personalidad sin tener
en cuenta las actitudes que prevalecen en una
cultura determinada.

Retomamos la critica de que el autoritarismo
noselimita a una posiciéon de derecha, hay muchos
autoritarios de izquierda. Rockeach afirma: “El
autoritarismo pasa por encima de un contexto
especifico; es decir, no se reduce a una ideologia
particular, a una religion, a una filosofia, o a una
concepcién cientifica... Lo que interesa no es tanto
lo que usted cree sino como lo cree”.* Este autor
desa'rrOII() escalas para medir el dogmatismoy la
obstl.nacién, para medir lo cerrado y lo abierto de
1°§ Sistemas de creencias, en el sentido de que lo
abierto refleja que una persona puede recibir,
evaluar Y actuarsobre la informacion proveniente
del exterior, y lo cerrado se origina en un estado
Pel‘mi}n'ente de amenaza externa, en actitudes de
;ngiztil;;lidad aevaluar la informacion recibida y

ar sus sistemas de creencias. Este autor
EZ?fbuaSC;izmo hipc’).tesis que el autorité‘ll‘ismo‘ re-
. mentalidad cerrada. Sus investiga-
ciones no fueron concluyentes, pero demostraron
que las personas que eran altamente obstinadas
—fueran de izquierda o derecha — tendian a ser

8. Citado en Deutsch y Krauss, op. cit., pag. 154.
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dogmaticas. Las personas muy autoritarias —de
derecha — tendian a ser muy dogmaticas y obstina-
das. Demostro también que las personas de mente
abierta tendian a mas capacidad para resolver un
complejo problema intelectual que suponia capaci-
dad para integrar un sistema cognitivo nuevo,
que personas igualmente inteligentes pero de men-
te cerrada.

La violencia politica

En los capitulos precedentes analizamos la
experiencia histérica en Guatemala del autoritaris-
mo de estado, abordada desde la teoria y postula-
dos del poder como estrategia. Vinculamos ahora
un aspecto de esa historia, la violencia politica, la
represion y militarizacion para profundizar en
los efectos subjetivos del autoritarismo, a partir
de una experiencia concreta. Esto nos ayuda a
ilustrar la interrelacién del contexto politico con
el proceso de internalizacién e identificacién con
el autoritarismo.

Relato de |. sobre el duelo por la pérdida de sus
familiares en una masacre, después de transcurridos
mds de 20 aiios. Mujer, ladina, pobre, 53 afios.

“Cuando los llevaron ala base para reconocer-
los, todavia estaban frescos, ellos fueron, los
militares los mataron...”

“No nos dejaron llorar a nuestros familiares,
el militar nos ordené que no queria llantos o nos
iba a pasar lo mismo, mandé a traer una taza de
café, de esa taza nos dio a todos, mi papa no
aguanto se desmayo, le pusieron una inyecciéon
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fue a parar al hospital, fue terrible... reconocer
ahi a mis sobrinos, hermanos, mujeres y nifos,
que cosa tan terrible. No pude llorar, después
me sentia mal, me dio nausea, dolor de cabeza,
voémitos, suefio, dormi un monton de horas, no
pude ir al entierro...

“Después nos tuvieron por dos meses encerra-
dos en el cuartel, obligadas por dos meses a

darles de comer a los soldados, teniamos que
tortear... después nos tuvimos que desplazar,
no halldbamos que hacer, nos quedamos sin
nada, solo la iglesia, los mormones, vinieron a
ayudarnos”.

“Perdimos nuestras tierras, no nos dejaron
regresar, estan abandonadas pero no se pueden
recuperar, dos familias necias regresaron, estuvie-
ron como ocho meses, pero los mataron”.

“Da tristeza, la tierra abandonada, ahora
tengo mi casita, pero nos falta la tierra, y uno no
puedeolvidar donde creci6, donde dejo6 el ombli-
80, yo alli tenia frutales, hierbas, lefia, vendia
las manzanas, salia a caminar, era tranquilo...”
' Anteriormente manifesté: “ Fue culpadelos
Il?ag"ratos indigenas que se juntaron con la guerri-

Nos cuenta que, por primera vez, después
df m.uchos anos, se anima a sefialar que: “Fue el
ejercito el que los mato”.

Sm_ embargo, posteriormente relata: “Ahora
que quitan la base sefio, qué vamos hacer, quién
Va a protegernos, quién va a cuidarnos ... solo
Dios”. (29-7-2004).

Senala al Ejército por las situaciones vividas,
pero a la vez, se lamenta de que ya no tendréan
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quienlos cuide, lo que manifiesta la presencia del
mecanismo de adhesion al opresor. También la
identificacion acritica hacia la autoridad; a la
vez, que ocurre el desplazamiento delaculpayla
hostilidad a “los ingratos indigenas” esto es posible
porque fundamentado en los prejuicios etnocéntri-
cos, los indigenas son un grupo social desvaloriza-
do, el desplazamiento de la hostilidad al opresor
es posible hacia otro considerado mas débil.
Por sus creencias religiosas sefiala que el
destino esta en manos de Dios, solo él sabe, con lo
que aparece un aspecto del conformismo y el

fatalismo” explicables en el contexto de las situa-
ciones de represion vividas.

Los mecanismos del
psiquismo en la identificaciéon
e internalizacién del autoritarismo

Este acapite se plantea para profundizar en
responder ;cudles son los mecanismos de internali-
zacion del autoritarismo y sumisién? y ;c6mo
actia el miedo en la conformacién de rasgos de
personalidad autoritarios?

Para analizar lo sumisién a la autoridad opreso-
ratomamos los conceptos de Erich Fromm al explicar
los mecanismos de defensa que funcionan en ’el
aparato psiquico y que dan lugarala identific?cwn
conelagresory alainternalizacion del autoritarismo.

“El primer mecanismo de evasién dela liber-
tad... es el que consiste en la tendencia aabando-
nar la independencia del yo individual propio,

9. Martin Baré op. cit., pag. 156.
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para fundirse con algo, o alguien, exterior auno
mismo, a fin de adquirir la fuerza de que el yo
individual carece; o ... la tendencia a buscar
nuevos vinculos secundarios, como sustitutos
de los primarios que se han perdido.

Las formas méas nitidas de este mecanismo
pueden observarse en la tendencia compulsiva
haciala sumision y dominacién o, en los impulsos
sddicos y masoquistas tal como existen en distinto
grado en la persona normal y en la neuroética,
respectivamente. Trataremos de mostrar cémo
flmbas constituyen formas de evadir unasoledad
insoportable.

Las formas mas frecuentes en las que se
p_res.entan las tendencias masoquistas estan cons-
t’t"'fias porsentimientos de inferioridad, impo-
tencia e insignificancia individual, muestran
una tendencia g disminuirse, a hacerse débiles,
rehlllséndose a dominar las cosas. Casi siempre
exhiben una dependencia muy marcada conres-
opteriltsopzrgg:aesrés que I.es son exFeriores, hacia
"y Tiendé:\nsmum-ones o hac1.a la 11alt}1raleza
S s Uia.rehmr la autoafirmacion, a rfo
T érdenesgie zlerafn, y someter?e, en cambio
inagtnaiss e ?as uerz_as exteriores, reales o

g recuencia son completamente

incapaces g £
g > , ,de eXperimentar el sentimiento de
0 Soy 0 ‘Yo quieroa-]o

"
Freud sostuvo

g , en efecto, que existe una
destructividad bas; + 9

comiarat o caenel hombre, que se mani-
ntra los otrosg (sadicamente) o contra

10. Erich Fromm, EJ p; ; .
k ’ fed
Planeta, Argentina, 1993, pég. 1046{! la libertad, editorial
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si mismo (masoquistamente). La nocién de que
sadismo y masoquismo son expresiones alternati-
vas de la misma estructura motivacional es de

gran importancia en la teoria de la personalidad
autoritaria”.!!

De lo anterior es necesario hacer una primera
reflexion, los mecanismos de defensa del psiquismo
estan presentes en todos los seres humanos, utilizar
laproyeccion, desplazamiento, represion, idealiza-
ci6n, identificacion o transferencia es usual para
el aparato psiquico, los problemas psicolégicos
pueden presentarse a partir del como cada indivi-
duo los utiliza, frecuencia, prevalencia, combina-
cion de los mismos, ademas, hay unos mecanismos
mas regresivos que otros. Esto marca la diferencia
entre lo normal, lo neurético y lo patolégico.

Una segunda acotacién es que en un contexto
de extrema violencia politica como las ocurridas
en Guatemala, tenemos que replantearnos que
las reacciones de los sujetos son normales dados
los contextos que son anormales a la vida de los
seres humanos, por lo que mas que patologizar a
las personas debemos profundizar la reflexion
sobre los contextos posibilitadores de afectacion
a las personas y las formas de modificarlos.

Considerando lo anterior planteamos que, al
analizar los mecanismos del psiquismo encontra-
mos el fenémeno paradojal de identificacion con
elagresor, este ocurre en situaciones extremas, s€
toma por ser un fenémeno queilustrala compleji-
dad de los procesos intrapsiquicos en relacion a

11. Deutsch y Krauss, op. cit. pag. 150.
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situaciones de grave indefension y sometimiento,
donde aparece el mismo mecanismo de defensa,
la identificacion con el agresor.

Lacomprension de los mecanismos del psiquis-
mo que aparecen en situaciones de violencia extre-
mas, no son generalizables a todas las victimas de
violencia, se analizan situaciones peculiares en
las cuales algunas personas en condiciones extre-
mas, se identifica con el agresor, para su explicacion
seretoman planteamientos teoricos y debates pro-
puestos en la explicacion del el Sindrome de Esto-
colmo.

Estos planteamientos analizan un fenémeno
paradojal, provocado por una forma extrema de
relacién de dominacién, que implican el peligro
de perder la vida, se incluyen por considerarlos
de interés para la comprension de los procesos
Intra-psiquicos en situaciones extremas, recalcamos
quenose pretende con ello generalizar la explica-
clonnipatologizar todas las situaciones de violen-
Cia pqlitica, ni a todas las personas victimas de
esa violencia. Sin embargo, tiene vinculacion a
las explicaciones de 1a identificacion con el agresor,
pla_nteadas para la comprension de los procesos
de identificacion y de las defensas del psiquismo
en las re’laciones autoritarias.

.,El ,Sl.ndrome de Estocolmo es una reaccién

SS;‘_-O_IOSI(-‘& de los rehenes y los secuestrados,

e fr’uda porlos sentimientos de simpatia e identifi-
cacion con los raptores:

' “Enel Sindrome de Estocolmo el factor esen-
cial es una dependencia regresiva que domina
laconductadel rehén. Parece que en su construc-
cion intervienen conjuntamente el terror y la
gratitud que embargan al rehén, un fondo de
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terror continuo al que se agregan posteriormente
elementos de gratitud hacia el aprehensor”.

“Los factores situativos que mas contribuyen
a que la victima se sobreponga a su paralizante
temor para ofrecer al criminal una relacion de
extrema dependencia, mantenida por los senti-
mientos de la cooperacién y la amistad, estan
relacionados con sus sensaciones de impotencia,
aislamiento y desamparo, sobre todo, con su
conviccion de que la sobrevivencia depende de
su apresador. De esta suerte, el estadio habitual-
mente modulado como una depresion traumatica,
se transforma en un infantilismo psicolégico
traumatico, lleno de docilidad y sumisiéon”.

“El establecimiento en la victima de este
vinculo de dependencia hacia el criminal, es
entendido por la mayor parte de los autores
como el producto de una identificacion de la
victima con el agresor. La identificacion es un
mecanismo psicolégico que conduce aapropiarse
delas exigencias y las tendencias de otra persona.
Este mecanismo es basico en la formacién de la
personalidad, entre los 4-5 anos el nino se iden-
tifica con el progenitor del mismo sexo, lo toma
como modelo haciendo suyas sus exigencias y
tendencias, con este material se forma el nucleo
del super yo o conciencia moral, que dicta lo
que debe hacer (los ideales del yo) y la.quend
debe hacer las prohibiciones. La identificacion
implicalaintroyeccién delasnormasy los valores
del otro”.!?

12. Francisco Alonso-Fernandez, Psicologia del terro-

rismo, La victimologia, Salvat Editores, Espana, pag. 314-
315.
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En la obra de Freud se encuentran, segun
Meissner,!? cuatro significados para el término
identificacion: Identificacién con el agresorcomo
el principal origen del super yo, identificacion
con el padre, que resuelve el edipo, con el cual
pasan de un estadio sexual del desarrollo a un
estadio moral y autorrepresivo.

Con la internalizacion del padre, obtenida
mediante la identificacién, se forma el super yo,
conlacomplicidad de la sublimacion, que transfor-
ma las tendencias instintivas abandonadas.

“El mecanismo de identificacion suele operar
muchas veces a lo largo de la vida, pero casi
exclusivamente como una identificacion ideologi-
ca. Que refuerza el fanatismo ideoldgico de
unos y otros; y la subordinacion ideolégica de
los stibditos al tirano”.'*

La situacion mas propicia para el desarrollo
del mecanismo de identificacion es definida por
el contacto suficientemente prolongado de la victi-
}’na con un sujeto profundamente temido. Por
fmpos.ici()n del temor se produce la regresiénala
lnfan.cna —elinfantilismo psicolégico traumatico—.
Medla'nte el proceso de identificacion, unoe toma
las exigencias y criterios de la persona temida,
con lo que automaticamente se anula la fuente
del temor.

Ocheberg, en la explicacién del sindrome de
Estocolmo, lo atribuye no a la identificacioén con

13. Ibid., 315.
14. Alonso-Fernandez, op. cit., pag. 316.
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el agresor, sino a una transferencia patolégica,
basada en el terror, la gratitud y la dependencia
infantil.'® La transferencia en este caso constituye
un proceso cuyo desarrollo exige un retorno infantil
aun mas profundo que el que moviliza el mecanis-
mo de identificacion, con el objeto de hacer posible
larepeticion del modelo de la relaciéon nifno-madre.
Estas teorias que aportan una explicacién del
fenomeno, con los postulados del psicoandlisis
en la obra de Freud, fundamentalmente con los
mecanismos de identificacién, identificacién con
gl agresor (como una parte de la teoria) y otra
interpretacion es “sobre la base de un infantilismo
psicologico traumatico” que opera como unaregre-
sién a “la transferencia patolégica”.
ElSindrome de Estocolmo, es un producto de
la interaccion humana, probablemente con dos
variantes, constituido siempre sobre la base de
un infantilismo psicolégico: originado porla identi-
ficacion con el agresor y el formado por la trans-
ferencia patolégica. Ambos mecanismosin extremis
ocurren cuando la vida de un sujeto traumatizado
porel terror es amenazada por alguien que pudien-
do matarle se abstiene de hacerlo e, incluso, deno
proporcionarle malos tratos. El contacto profundo
y prolongado produce una cristalizacion de la
empatia entre ambos, y es en los procesos de
negociacién que se resquebraja el vinculo protector.
ElSindrome de Estocolmo a pesar de su esencia
paradojica, tiene un aspecto netamente positivo,
incrementar la posibilidad de sobrevivencia de la
victima. “No cabe ninguna duda: hay que buscar

15. Ibidem.
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la sobrevivencia por encima de cualquier otra
dificultad”'®

Elsindrome no se desarrolla cuando el contacto
no es profundo ni prolongado, nicuandola victima
es capaz de crear su propio mundo vy aislarse,
evitando relaciones de dependencia, ante una
tipologia fuerte y estoica, quienes pueden sucumbir
son los agresores. También se libran las victimas
que, consciente o inconscientemente, deshumani-
zan la situacién, pero que tienen el riesgo que el
agresor pueda desembarazarse mas facilmente
de la victima.

Losrehenesliberados requieren ayuda psicolé-
gica sistematica, para reducir los sentimientos de
impotencia, desamparo, aislamiento, inducidos
por 1_a accion criminal, mediante la aportacion de
1e_git1ryas experiencias de poder, esperanzay comu-
nicacion proporcionadas por frecuentes contactos
con otras personas.

) E‘l.SO% de rehenes experimentan alteraciones
psiquicas de cierta importancia que requieren
tratam}ento Psiquiatrico, ajustado al cuadro clinico,
cuyo dl?gnéstico suele distribuirse entre depresion,
Neurosis y reaccién paranoide.

Este fema abre el analisis a dos mecanismos
de deffensa,‘la ldentificacion con el agresor y la
Leangeerchia patolégica, que se conjugan en la
paradoy’a deladinamica intrapsiquica, para expli-
car el sindrome de Estocolmo, que proporciona
explicaciones aplicables a las reacciones de deter-

mmados.l’ndlv@uOs en situaciones extremas de
indefension psicolégica.

-

16. Alonso-Fernandez, op. cit., pag. 317.
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2.
LA PSICODINAMICA DEL MIEDO
EN LA CONFORMACION DE
RASGOS AUTORITARIOS

El miedo en la conformacién
de las variables psicosociales
y politicas del autoritarismo

Referirse al miedo es indispensable para com-
prender la dinamica intrapsiquica, con relacion
al autoritarismo. No se refiere aqui al miedo
natural que instintivamente advierten del peligro,
de los riesgos y que permiten sobrevivir. Sino a
los miedos instau rados, los histéricos, que amarran,
que marcan, que forman, que condicionany limitan.
Que se han vuelto cotidianos y estan en la existencia
de todos. También los miedos que resignificados
permiten que puedan ser manejados, administra-
dos e idealmente liberados.

La pregunta a lo anterior es: ;C6mo opera el
miedo en nosotros? Para responderla seguiremos
tres pasos en el andlisis: la explicacion de coémo
opera el miedo, un anélisis del miedo y la conforma-
ciénalas variables psicosociales del autoritarismo
y una interpretacion sobre el miedo y las limitacio-
nes a la expansiéndela personalidad y la libertad
del sujeto.

Algunos rasgos caracteristicos del miedo en
cuanto proceso son: el miedo aparece fundido de
una u otra medida con la angustia, implica la
presencia real o imaginaria de un objeto de temor
o de un objeto amenazador. El temor como estado
timérico diferenciado, se expresa ante unasituacion
de peligro.
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Ensudefinicion dos elementos que constituyen
al temor son: el caracter emocional de la respuesta
acompanado de un correlato fisiologico, y el carac-
ter conocido del objeto amenazador. “A menudo
en la vivencia del miedo el objeto amenazador
aparece tefiido de un aura de misterio. El poder
evocador —del miedo— de ese objeto puede des-
pertar en la persona una atencion admirativa
hacia el mismo, un prendimiento de ¢l, que podra
ir desde el asombro hasta, en los casos graves, el
estupor” .17

El objeto amenazador puede actuar simbolica-
mente, sin materializarse necesariamente, una
vez establecida la existencia del peligro, no termina
ahi la definicion de su objeto. “La imaginacion
del sujeto afectado producira desarrollos del mismo
el componente real de la amenaza se integrara en
un discurso imaginario previo. De ahi surgird el
objeto amenazador ante el cual el sujeto reaccio-
na” 18

Ejemplificando 1o anterior, la sola presencia
del ejército en las comunidades actuaba después
de la represion como un objeto amenazador que
evoc:e?ba la experiencia vivida directamente, pero
también tenia este efecto aun en los lugares no
afectados directamente.

El motivo amenazador puede tener diversidad
dF.,‘ manifestaciones: intenso o débil, premeditado
o 1mpremeditado, stbito o pausado, con relaciéon

) 1_7' Jests B'"{'I’Un. Hacia una sicopatologia del miedo,
génesis y comunicacion de la amenaza, Editorial Fundamentos,
Espana, 1993, pag. 35.

18. Ibidem.
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a la experiencia que deje en el sujeto ésta influira
en las futuras vivencias y en su predisposicion.

La vivencia del miedo ante la violencia politica:
Son distintas las formas en que afect6 a gruposy
familias con la desaparicion selectiva ala vivencia
del miedo enlas comunidades afectadas por tierra
arrasada, en funcion de la diversidad de las expe-
riencias.

La funcion receptora del miedo también es
variable en los sujetos, la percepcién sensorial
juega un rol importante; el deseo, los esquemas
cognitivos, de valores, prejuicios, la disonancia
cognitiva y otros mecanismos psicodindmicos alte-
ran la informacion recibida.

Por ejemplo, la percepcion de la violencia y,
en consecuencia, el miedo del campesino que
atribuye a los vecinos de la otra aldea en Quiché
el origen de la violencia, (porque esto es lo que él
vio cercanamente), no es la misma percepcion de
quien tiene informacién estructural de la violencia
politica y del rol de las fuerzas de seguridad enla
misma.

Larepresiony la familiaridad constituyen los
nucleos alrededor de los cuales se organiza la
experiencia del miedo:

“Lo hicimos por miedo, el que no cumple
seria castigado y ademas hicieron un gran pozo,
ahi a la orilla del camino. Nosotros tenemos
miedo y tenemos que hacer, porque para donde.

v 19
Y estamos a la mano, en la mano de ellos”.

19. Guatemala Nunca Mids, versién resumida, caso
0542, Aldea Rio negro, Rabinal Baja Verapaz, 1982.
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El susto designa dos formas de miedo. Una es
lareaccién del organismo ante laamenaza pl'OC'hICl'
da y su valor de impacto deriva de su ca{racter
repentino; la otra, se teme una amenaza aun por
materializarse y su valor de impacto depende.de
la magnitud de la emocion que esa expectativa
despierta.

Los miedos individualesy los grupales pagtes
diferenciarse mas por su naturaleza emocional
que argumental. El modelo de miedo grupal pIEvas
lente es el panico. Los miedos colectivos son rna.txza-
dos porlatradicién, los estereotipos comparttdos,
las experiencias sufridas por la comumda_d, l?s
versiones de lo real que penetran en el imaginario
social. El miedo sembrado en la subjetividad del
colectivo. )

En la complejidad del fené6meno del miedo
sOlo esbozamos que existen interrelaciones entre
los miedos infantiles y los miedos adultos, entre
los naturales y sobrenaturales; y si entendemos el
temor al dafio, a |a desorganizaciény ala mum.‘te
como miedo al vacio se puede tender un hilo
entre los primeros temores como la ausencia del
objeto bueno y los miedos culturales especificos
eXpresados en la magia o el catastrofismo; y a la
busqueda de sustitucion de ese objeto bueno que
protege, cuida, da seguridad y confianza, desplaza-
do a figuras de autoridad.

Otro aspecto importante de resaltar es el “mie-
do al miedo” Por su efecto multiplicador, se trata
de que el miedo se constituya en objeto amenaza-
dor, de forma que el sujeto teme a su propio
miedo; el dafio representado porel objeto amenaza-
dor esta en ¢l mismo, pues se trata de su propio
temor al dafio. Ensituaciones de emergencia social
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se presenta esta emocion, tal como los estados de
panico, miedos infundados o las reacciones extre-
mas; se distinguen dos situaciones, entonces, la
amenazareal y el propio miedo, que deben afron-
tarse ambas en las estrategias defensivas.

Una interpretacién del miedo
y las variables psicosociales
y politicas del autoritarismo

En Guatemala el miedo utilizado como instru-
mento de control social estd asociado al autoritaris-
mo como atribucién antidemocratica de los regime-
nes politicos que han gobernado, que como vimos
enel capitulo 11, han utilizado diversos mecanismos
en el ejercicio de poder, tales como la coercion,
con el uso de la represién y la violencia real o
simboélica, que se ha vivido por décadas y siglos
y que el miedo que instauraron aunnoes suPeradf)'
Ha dejado huellas que perviven en la memoria
colectiva y que condicionan nuestro presente y
futuro. Este miedo es parte delacultura autoritaria,
de los imaginarios sociales y de la vida cotidiana.

El miedo impuesto fue utilizado para COFltl’OlF:lr:
para mantener sistemas de lainequidad e injustic1.a,
han servido para acallar el disenso, la inteligencia
olarazon. Se privilegio psicosocial y politicamer'lte
la obediencia, el conformismo y la actitud acritica
a la autoridad.

El miedo al otro, al diferente, al distinto o al
desconocido; porque habla otroidioma, tiene otra
cultura, otro color de piel, se expresa en los prejui-
cios raciales y culturales. Este miedo proyectado
estd en la base del racismo y la discriminacion
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étnica, sobre la que se ha construido socialmente
la otredad negativa: el indigena.

El miedo que nos hace dependientes, sumisos,
inmaduros, que nos identifica con quien nos opri-
me, el desplazamiento de la hostilidad inconsciente
hacia los mas débiles y la identificacion con el
agresor, esta es una parte de las explicaciones,
del: ;Cémo se explica que nos gobiernen quienes
fueronresponsables del genocidio? Miedo y admi-
racién a los tiranos, a los lideres autoritarios,
pero a la vez los imitamos, para subsumir al mas
“débil” de entre nosotros: a los nifios, a las mujeres,
a los indigenas, a los mas pobres.

El miedo a hablar, a mirarnos, a decir lo que
pensamos, lo que sentimos; y el miedo internaliza-
do, permanece después del conflicto armado, se
manifiesta en el miedo actual a rebelarnos contra
lainjusticia, la mentira, laimpunidad, la corrupcién
y el cinismo. Miedo que empuja al fatalismo y en
consecuencia a la indiferencia o a la apatia.

El miedo a la muerte, a la violencia, al dolor,
al sufrimiento, al aislamiento del grupo v de la
sociedad. En definitiva a la soledad. Este miedo
nos encierra en el endogrupo y en sus convencio-
nalismos, en la adhesion rigida a sus valores y
creencias, que da base al dogmatismo.

La maquina de la violencia logré que el miedo
mataralasolidaridad, condicion6 hacia el egoismo
y la mentira, a los pequefios poderes; cada uno
cumplia la funcion de vigilar, perseguir y castigar
alos demas; instauré la denuncia, la desconfianza,
la traicién. Este miedo dej6 como secuelas la
ruptura de las relaciones sociales, pero también
fortaleci6 las tendencias a sentir y expresar un
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desprecio generalizado a la vida humana, propias
de la destructividad y el cinismo.

El miedo que se expresa en colectivos, que
nos empuja a reaccionar “del panico al ataque”,
miedo que empuja a una reaccién de las masas,
instintivo, de sobrevivencia del grupo. Este miedo
fortalece la proyectividad, con la disposicion a
creer que en el mundo suceden hechos sobre los
que no se tiene control, desenfrenadosy peligrosos,
se proyecta como miedo a lo desconocido.

El miedo nos hace inseguros, inmaduros y
dependientes de la autoridad externa que nos
domina (padre, Dios, jefe, gobernante, ejército,
marido, segun el caso) al coartarse nuestras posibi-
lidades de ejercicio de responsabilidad, libertad,
criterio propio, juicio critico; prevalece en la confor-
macién de la personalidad un locus de control
externo, en detrimento del locus del control interno.
La adhesién acritica a la autoridad también se
traduce en la falta de capacidad critica interna, la
anti-intracepcién como tendencia a rechazar la
expresion de los propios sentimientos y la falta
de toma de conciencia sobre el si mismo, porque
puede resultar peligrosa.

Segun Fromm y Freire este tipo de miedo es el
que no nos permite ser libres, este sentido le
atribuyeron estos autores; en el fondo esta el
miedo al aislamiento del mundo exterior, el terror
alasoledad, cada vez mas marcado por el proceso
de individuacién que produce el sistemade produc-
cién capitalista, y que se acentta en el marco de
la globalizaciéon. Paradéjicamente hay una tenden-
cia a uniformar a los seres humanos, pero a lavez
cada uno esta mas aislado en su individualidad,
en la medida que se rompen o diluyen los lazos
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sociales y culturales mas especificos de cada pue-
vl Enlabusqueda de resolver este miedo mantene-
mos vinculos externos, que nos atan en d.epende’n—
cias, sean éstas un ser todopoderoso, una 1d6910813'
un lider, un clan o grupo; o en formas internalizadas
como conciencia, deber, y aun en procesos de
pseudo “amor o abnegacién” que ocultan co-
dependencias personales. _

Existe una serie de elementos en la sociedad
actual que nos condiciona, forma y educa para
ser seres dependientes; elementos fundamentales
sonlaviolencia, lainseguridad, las diversas formas
de control social; asi mismo, autoritarismo, que
se expresa en la conformacién del estado, en la
ideologia dominante, en las instituciones soclle}les
y sus practicas. Hablamos de sociedades estratifica-
das, divididas en clases sociales, con mO.dOS. c%e
Produccién basados en la inequidad e in]}lstlﬂa
econdmicay social. Con su correspondiente ideolo-
gia, cultura, formas de relacion y expresion del
poder.

Desde el analisis de la psicologia socie.il y
Psicologia politica en el sustrato de las dindmicas
del autoritarismo se encuentra el miedo como
elemento subjetivo, que acttia en nosotros indivi-
dualmente, pero también en los colectivos sociales.
Miedoligadoalas formas de relacién social marca-
das por la violencia y el autoritarismo.

Ese miedo sembrado y cultivado, nos impide
asumir nuestras vidas, a hacernos cargo, pero
también nos impulsa a buscar mecanismos de
evasion. Los mecanismos de evasién de este miedo
son variados, al introyectarse perfilan las caracte-

risticas del caracter delos individuos, expresandose
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en:elautoritarismo, la destructividad y la confor-
midad automatica.

Al caracterizar el autoritarismo en Guatemala
encontramos fendmenos en los que se expresa en
la admiracion a las figuras fuertes y el odio al
deébil. Tipicas de las personalidades con caracteris-
ticas sadomasoquistas, como ejemplo: la admira-
cién expresa a figuras como Ubico, o Rios Montt,
que simbolizan la fuerza, el poder, que imponen
ordenoseguridad (sean éstos dictadores o genoci-
das, en condiciones similares al fenémeno del
nazismo con la figura de Hitler).

Enel otro polo se expresa el odio al débil, que
caracteriza el racismo contra los indigenas, como
pueblo pobre y oprimido, como tal en condicién
de “debilidad” desde la 6ptica del autoritario.

Laideologia que se expresa en el autoritarismo,
que se manifiesta en discursos, simbolos o acciones,
trasmitidos por lideres autoritarios, caen en terreno
fértil, son aceptados por grupos sociales porque
los mismos responden a la estructurade caracter,
valores como el uso de la fuerza, la disciplina, la
imposicion del orden o laseguridad, el conservadu-
rismo y la poca flexibilidad a los cambios son
caracteristicas de estos sistemas.

Lo anterior se complementa también con los
otros mecanismos de evasion: la destructi.wdad,
que explica rasgos de comportamiento ampllamer.l-
te destructivos en el ambito social, tanto ha.CIa
nosotros mismos como hacia el mundo exterior,
situacion ampliamente expresada en Gue_xtemal.a.
La destructividad ligada a las formas de v101enc1.:a,
se fundamenta como la frustracién de la energia
devida, que se deforma y se canaliza como destruc-
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tividad; es el simil de vida deformada en destructi-
vidad.

Por ultimo, el otro mecanismo de evasion se
expresa en el conformismo automatico, también
puede ser la explicaciéon a la apatia, sumisién,
conformidad de amplios grupos de guatemaltecos,
ante las condiciones generales del pais.

En este sentido también opera el miedo a ser
distinto, a ser sefialado o ubicado como diferente
al grupo, temor a ser aislado por ello y quedar
fueradelclano grupo. Asise aplaca la posibilidad
de disentir, de pensar criticamente o de manera
distinta de los demas, o de los que tienen el poder.
El conformismo evitaria meterse en problemas.
jEl miedo opera para evitar ese riesgo, inhibiendo
incluso en lo que pensamos, no digamos en como
a.':tuamos socialmente, afectando a personas, fami-
lias y amplios grupos sociales.

Elconformismo automatico estaria relacionado
=5 e_l Populismo politico, en su ideologia, con
una. 51mbologia y discurso atractivo para sectores
sociales que como rasgos generales reaccionande
:ﬁzzra 1c;onf;:ormis’ca”. El populismo provee un di:c:-
pmme?erees}:;]anteet .10 que se quiere escuchar”,
o i E;zer fac1.1mente l'os p:joblemas y caren-

ni riesgos -( l[JJOI?uhsr_nono11T.1p]1cr:1 compr?mlsl»og
adherirae ”lq € Implican miedos) es mas facil

e @€l conformarse automaticamente, sobre
todo si ésta eg la r x C. ’
- perdernoeaccwn de amplios gruposy
A ——— Sen la masa. Pgr otra parte no

1chas opciones y necesitamos creer en
algo o alguien.

En rele?cmp al sistema politico, podemos pensar
qHe aUtOl’-ll‘al‘lsmo ¥ populismo son las dos caras
de una misma moneda, por lo menos podriamos
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ubicarlo de esta manera en Guatemala en la ltima
época, el binomio Rios Montt-Portillo que cautivé
a millones de personas, que identificaban en el
primero al simbolo del poder y la fuerza (la figura
autoritaria); v en el segundo (la figura populista)
con su manifiesta buena voluntad e interés de
velar por los desposeidos; discurso manejado am-
pliamente atin entre los circulos de analistas poli-
ticos.

Las dos caras de esta moneda recuerdan la
dindmica del torturador bueno y el malo, expresado
en este caso en el sistema social y politico vigente,
falacia de las dos posiciones porque ambas son
complementarias, pero permiten el doble vinculo
trasladadoo proyectado a amplios grupos sociales.

Podemos también analizar y vincular la tercera
forma de evasién del miedo en la destructividad
del sistema politico, ligado a figuras prepotentes
que simbolicamente expresa esa destructividad,
que confrontan de forma abusiva y destruye la
posibilidad de didlogos y consensos, y que expresa
simbdlicamente en discurso y accién una viscerali-
dad destructiva.

Tomando como base los planeamientos de
Erich Fromm en “El miedo alalibertad”, se analizan
varios conceptos relacionados al miedo, a la
estructura de caracter social, aplicado fundam_en—
talmente a la adhesion de tendencias politicas
autoritarias por distintas clases y grupos sociales,
estos planteamientos son:

En contextos sociales especificos plantea la
conformacién de un caracter social que se forma
en la generalidad de los individuos, con algur.los
rasgos marcados de ese caracter que son propios
de pueblos especificos.
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Paralaaplicacion en estudios so'bre el autorita-
rismo, el concepto de caracter social de F_ron?n?f
hasido cuestionado, porque asigna un rasgo 'f‘d“;l'
dual de personalidad — caracter — paia apllcarlo
a conglomerados sociales, en ese sentido actual-
mente es mas adecuado el uso de conceptos como
subjetividad, representaciones soclia.les oel 1magt:
nario social, segun el tipo de andlisis que se pro

onga.

v Eos procesos histéricos de cada pueblo confor:
man sistemas especificos de creencias, valores')
actitudes; en Guatemala parael estudio del auto‘rx-
tarismo hemos encontrado interrelacionadas \‘ra'na-
bles psicosociales y politicas, estudios elpiricas
estratificados son necesarios paralacomprension
de cémo estas variables se interrelacionan en
distintos estratos de la sociedad, sin embargo, se
€xXponen como aporte teérico que posibilite allanar
el estudio de Ia problematica. _

Entre variables encontradas estdn las de l’lp.O
ideolégico: el autoritarismo como ideologia, Cc_’mb"
nado con el racismo, etnocentrismo o el machismo.

Expresada usualmente en los prejuicios y en ]qs
estereotipos quejustifican formas de relacién domi-
nante especificas de Guatemala. )
Elautoritarismo como ideologia también esta
articuladoaa religion, especialmente las ex Pl'eﬁio‘
nes de religiosidad, que refuerzan una vision
conformista y fatalista del mundo, propias de las
sectas fundamentalistas

Los procesos de socializacion primarios y se-
cundarios de nuestra sociedad: En el caso del
autoritarismo en Guatemala existen elementos
historicos en la practica politica, e incluso, en los
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métodos pedagogicos de la escuela o en los patrones
decrianza de los nifios que refuerzan esta variable.

Otras variables a considerar son la relaciéon
del autoritarismo y las clases sociales, el estudio
actual senala que adhesiones al autoritarismo
politico se pueden encontrar en diversas clases
sociales, asi como hay personalidades de rasgos
autoritarios en diversos estratos sociales.

En la variable de género y sexo igualmente
hay adhesiones y personalidades autoritarias entre
hombres y mujeres.

Elacceso ala educacién e informacién politica
también es una variable importante a considerar
en el estudio del autoritarismo.

Dos elementos fundamentales en la investiga-
cion sobre el autoritarismo es el conocer el sentido
que se le da a la autoridad, al ejercipio de la
autoridad, al poder y a los liderazgos. Este es un
elemento clave en los estudios sobre autoritarismo.

Elotro es la identificacion del locus de control
interno o externo, en lo que coinciden diversos
tedricos sobre el autoritarismo, es que este elemento
revelalas posibilidades de dependencias externas
0 de expansién de la autonomia de las personas y
son determinantes en la adhesién o no al autoritaris-
mo.

Este elemento esta directamente relacion.ado
con la historia de vida de las personasy la conp.m-
cionde los procesos de socializacion, identificacion
e internalizacién en relacién a la autoridad, al
poder, a los liderazgos y al si mismo ante la vida.

Las variables psicosociales y politicas plantea-
das permiten una base teérica para estudios empiri-
cos sobre problematicas del autoritarismo en Gua-
temala, al analizar los sistemas de valores, creencias
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y actitudes, se profundiza en reconocer construccio-
nes de sentido y sistemas de referencias, culturales
e ideologicas, asi como los aspectos subjetivos en
relacion al autoritarismo.

3.
RESUMEN DEL CAPITULO IV

A manera de conclusién diremos que este trabajo
buscé aproximar la problematica subjetiva del
autoritarismo con el fenémeno del miedo a la
ideologia y la practica autoritaria.

Al respecto se comprende que hay distintas
posturas psicosociales del sujeto, en relacion a
como se asume el autoritarismo en la sociedad
guatemalteca, entre ellos se reconocen los siguien-
tes aspectos:

El conformismo automatico que se caracteriza
por la poca capacidad critica, visién del mundo
como las cosas dadas, la visi6én ahistorica, los
limitados marcos referenciales, con el peso de la
herencia de valores cristianos que promueven el
conformismoy la aceptacion del destino definido
por designios divinos o fuerzas externas y podero-
sas.

Lasobrevivencia: Que puede implicar ciertos
niveles de conciencia que se mantienen, pero que
pragmaticamente se relegan en funcién de la sobre-
vivencia, no es engafiado por otros intereses ajenos
a los propios, implica una postura “sobrevivir” y
una estrategia de vida.

La destructividad y auto-destructividad, evi-
denciadaen las problematicas psicosociales, tales
como elalcoholismo, violencia intrafamiliar, desin-
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tegracion, la conflictividad, etc., que senalan la
pérdida del control de la propia vida y las tenden-
cias a su destruccién.

La rebeliéon y resistencia, expresadas en la
busqueda de la dignidad, reparacion y justicia, la
lucha y organizacion social, la recuperacién cultu-
ral, etc. expresada en los movimientos pro derechos
humanos, las organizaciones de victimas y afecta-
dos por el conflicto armado, etc.

Identificaciéon autoritaria: Caracterizada por
replicar el autoritarismo, la identificacion a ese
tipo de liderazgos. La busqueda de soluciones de
fuerza, mantenimiento de relaciones de dependen-
cia emocional y sumisién a la autoridad, esperar
soluciones externas fundamentalmente enimagina-
rios como esperar figuras de autoridad externas
que todo lo resuelven.

Esta tiene una doble vertiente: sumisién e
identificacion con las figuras de autoridad y el
ejercicio del autoritarismo y la violencia con los
considerados maés débiles, por su condicion de
clase, etnia, género o edad.

Sabemos, también, que todos hemos sido socia-
lizados en un sistema patriarcal, clasistay racista.
Pero no s6lo hemos sido socializados, el tema es
més complejo y tiene otros procesos inherentes,
hemos interiorizado y construido nuestra forma
de interpretar la realidad en ese vinculo social,
pero en el camino construimos nuestra identidad.
Sin embargo, las variables subjetivas personales
hacen diferencia en la adhesion o no al autorita-
rismo.

Los fen6menos politicos nacionales, referidos
al autoritarismo, no se pueden explicar sélo a
partir de un proceso de internalizacién del autorita-
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rismo, aunque el mismo esté presente; con base
enuna lectura de los fenémenos autoritarios actua-
les, hay que considerar también aspectos sociales,
como la existencia de tendencias restauradoras
del autoritarismo, que se expresan en la culturay
los mitos, en los liderazgos y caudillos, en los
valores y en las representaciones sociales.

Hay también otros fenémenos vinculados en
el contexto politico que se explican en la confluencia
de diversas variables, algunas de ellas son estructu-
rales e historicas y otras coyunturales; y ademas,
estanrelacionados, porlo que deben interpretarse
en su conjunto. Nos referimos en este caso, a
problematicas como la pobreza y extrema pobreza
y ala composicion actual de las clases sociales en
Guatemala que debenser consideradas, para enten-
derlarelacién entre clases sociales y los problemas
del autoritarismo. Aspecto que no se abordo enel
presente estudio y que puede ser de importancia

para una comprensién de las manifestaciones de
autoritarismo en las distintas clases sociales.

B Otros elementos son experiencias de socializa-
€10n primarias y secundarias, incluye aqui los
brocesos ligados a la cultura, que media en un
contexto especifico y en un periodo historico
;—';‘;ﬁge'fez fn la t:.on_s’tru.ccic'm subjetiva d(?l aut(.)riti?-

: ’ asocializacién especifica hacia el ejerci-
cio de la autoridad.
quesslpgifsligtzrpretar, c.on }?ase enlo Planteadof

. el autoritarismo se cierra y se
Fecon'h‘gura porque una parte de la poblacion se
1dent1€1ca con liderazgos autoritarios; esperan
ser guiados por lideres que representen la fuerza

ynla mano dura, los siguen, e incluso votan por
ellos.
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Dos elementos a considerar entonces son: Que
laclase social dominante en Guatemala ha impuesto
al resto de la poblacion regimenes autoritarios
que, han ejercido violencia politica para mantener
el control del aparato estatal a su servicio, en el
ejercicio claro derelaciones de poder dominantes
y opresivas de clase; a la vez, hay estratos de la
poblacion, de distintas clases sociales, que en un
proceso historico, se identifican con el autoritaris-
mo. Tanto autoritarismo en la familia, escuela,
partido, comité, alcaldia, o en el gobierno cobra
sucaudal de adeptos, al autoritarismo en el plano
politico.

Los procesos y dinamicas psicosociales ex-
puestos, cierran el circulo del autoritarismo yala
vez abren una espiral para la interpretacién de
ese autoritarismo en las relaciones sociales y
politicas, en las cuales se refuerza, se reconfigura
y se hace vigente en la sociedad guatemalteca.






Capitulo V

EL AUTORITARISMO
EN LAS RELACIONES DE GENERO,
CULTURA AUTORITARIA
E IDEOLOGIA MACHISTA

Enla primera parte de la investigacion se presenta
un ensayo de interpretacion con sustentacion teori-
casobre el autoritarismo, que permite comprender
la complejidad de la problematica, analizando
los procesos psicosociales por los cuales, en el
contexto histérico guatemalteco, se ha socializado,
internalizado y se producen las identificaciones
autoritarias.

Elinterés hasido, desde una 6ptica psicosocial,
hacer el enlace de las expresiones politicas del
autoritarismo con las manifestaciones del mismo
en la cultura y su reproduccion en los espacios
sociales. Como sustentamos en los capitulos ante-
riores, al producirse las identificaciones autorita-
rias e internalizarlas, se posibilita que sectores de
poblacién mantengan practicas de relaciones auto-
ritarias, que permanecen en los ambitos politicos
y sociales, refuncionalizando y reconfigurando
el autoritarismo en la cultura y en la subjetividad.

En esta segunda parte se plantea conocer como
funciona y se manifiesta el autoritarismo en un
espacio social determinado, una organizaciéon de

- 201 -
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mujeres, asi como buscar las interrelaciones del
autoritarismo en la cultura.

Este estudio definié como objetivo especifico
identificar elementos de la cultura autoritaria en
lasociedad guatemalteca y priorizo lacomprensién
del como se expresa el autoritarismo en las relacio-
nes de género y las vinculaciones de la cultura
autoritaria conlaideologia machista, en un sistema
patriarcal.

Interesaba comprender como se mantiene la
opresion de las mujeres en la sociedad guatemalte-
ca, analizada desde la 6ptica de las relaciones de
poder y conocer en situaciones concretas, cudles
son las mediaciones de la cultura autoritaria y de
la ideologia del machismo con Ia que se sustenta
Y se justifica la opresion de geénero.

Paralograr este objetivo se realizé un estudio
empirico, con el Sector de Mujeres de la Asamblea
d'e laSociedad Civil, que haimplicado la compren-
sion de céomo las mujeres de esta organizacion
perciben, sienten y viven cotidianamente el autori-
tarismo ¥ el machismo.

Como procedimiento se mantuvo presencia
d.e’observacién participante dentro de la organiza-
?ézgli:r?nte unafo, S‘elu.tilizé la técnica de grupos

: s talleres de analisis, entrevistas, cuestiona-
Il0S y técnicas Proyectivas.

LOS) resultados son producto de un proceso de
ref1e>.<10n con las mujeres participantes sobre las
relaciones de podery el autoritarismo, que permi-
ten conocer los valores, creencias y actitudes en
funcién del ejercicio del poder autoritario en las
relaciones hombre-mujer, y también, las problema-
ticas del autoritarismo entre mujeres y sus efectos
en la organizacioén.
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El autoritarismo en las relaciones de género...

1.
EL SECTOR DE MUJERES:
UN ESTUDIO DE CASO

Se escogid a esta organizacién de mujeres porque
es un actor social importante, surgida durante el
proceso de negociaciones de paz en el seno de la
Asamblea de la Sociedad Civil, reivindica la
igualdad en las relaciones de género, hace
propuestas en la defensa de sus derechos y tiene
una postura politica ante el estado sobre las
problemaiticas que afectan a mujeres guatemaltecas.
Esta organizacion tiene una visién de las relaciones
de poder entre hombres y mujeres, por lo que
interesaba conocer desde sus posturas, la situacién
de estas mujeres guatemaltecas con relacién al
autoritarismo cultural y laideologia del machismo.

El grupo de 15 mujeres, con quienes se trabajé
corresponde a estratos pobres, suburbanos de la
capital, de edades entre los 20-45 afios, ladinas e
indigenas, de ocupaciones en el sector informal y
amas de casa, de religién catélica y evangélica,
casadas, unidas y separadas. Dentro de la organiza-
cién constituyen un grupo de capacitacién, estu-
dian la primaria y temas de género.

Llegan a la organizacién, inicialmente, para
capacitarse o buscando apoyo ensus problemética.s
personales; otras se organizan por las problemati-
cas de las mujeres en general.

Al iniciar el trabajo todas manifestaron tener
experiencias de violencia y de percibirse oprimi-
das, otras aun padeciendo violencia intrafamiliar.
Algunas manifestaron ya haber superado las situa-
ciones mds opresivas y sentirse mas liberadas o
en procesos de empoderamiento.
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2.
LAS MUJERES Y
EL AUTORITARISMO CULTURAL

Para la comprension de las interrelaciones de la
cultura autoritaria y la ideologia del machismo
en la opresién de género, se partio de la vision de
las mujeres del grupo, para encontrar cudles son
los sistemas de referencias y las construcciones
de sentido que fundamentan practicas de relacion
autoritarias y violentas. Se propuso conocer el
sistema de valores, creencias y actitudes, a través
delas unidades de analisis sobre: los roles asigna-
dos socialmente a las mujeres, los estereotipos y
los prejuicios contra las mujeres, la sexualidad,
las relaciones de poder entre hombres y mujeres.
‘ En este apartado estudiamos desde el ambito
Privado la descripcion del sistema de referencias
de la cultura autoritaria y la ideologia machista,
que se abordé desde dos enfoques:
® C_onocer la percepcién del poder, del autorita-
'Smo y de la autoridad, para comprender
desde su discurso, los sentidos que le daban
las mujeres y el grupo.
Los émbitos del poder donde se expresan el
autér?tarismo y el machismo, aunque se habian
defmfdo inicialmente las unidades de anélisis
Mencionadas anteriormente, en el transcurso
se m_cluyeron los ambitos que, las mujeres
manifestaron, eran necesarios de considerar,
porque en ellos se manifiesta el ejercicio de
poder. Aparecieron nuevas categorias no di-
mensionadas inicialmente, entre ellas la corpo-
ralidad y en el tema reproductivo en dos
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aspectos, la maternidad y planificacién fami-
liar.

Los sentidos del poder,
la autoridad y el autoritarismo

Trabajamos con el grupo sus ideas sobre el
poder, laautoridad y el autoritarismo, para enten-
der los sentidos que tienen para ellas estos concep-
tos.

En este grupo de mujeres encontramos que el
poder tiene diversas connotaciones, las mas impor-
tantes que reconocimos son:

Elpoderentendido en el sentido de dominacion
de otros:

“El poder es mandar a otras personas”, “obli-
garlas a hacer”, “ejercer dominio o manipula-
cion”,

El ejercicio del poder como dominacién lo
ubican en espacios sociales concretos y por la
organizacion a la que pertenecen le dan también
un sentido de poder patriarcal:

“Don de mando hacia la ciudadania, pueblo,
instituciéon, escuela, colegio o familia” y “es
poder patriarcal”.

Se reconoce el aspecto relacional del poder
que ubican en la dualidad dominador-dominado:
“El ejercer poder implica dominio y subordi-

nacién, decidir por otros que conlleva la transfe-
rencia de la voluntad, autoridad de unos y la
vulnerabilidad de otros, la fuerza que tiene su
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contraparte en la debilidad, el imponer como
contrario del poder elegir”.

Por otra parte, un aspecto interesante en este
grupo es que plantea la connotacion constructiva
del poder, ubicando la posibilidad de poder desde
ellas mismas y que refleja los procesos de empode-
ramiento que esta organizacion de mujeres lleva
adelante:

“Poder como el tomar decisiones, manejar
informacioén, elegir, votar” o bien en “alcanzar
metas, pensar, escuchar, hablar, defenderse, de-
mandar, cumplir un trabajo, poder ser creativa”.

“La capacidad desarrollada de una misma,
que queremos, aprender a decir si 0 no, en este
caso, poder desde mi persona no desde otros”.

Alautoritarismo lo refieren con sentidos negati-
vos deimposicién y reflejan el miedo que produce
las relaciones de este tipo:

“Cuando se oye la palabra se pone uno a
temblar”. “Yo mando” sobre los demds, que no
escucha, siempre tiene la razén”.

“Gobernar con autoritarismo es no escuchar
a los demas, alguien que es muy mandén, que
If‘nponej impone sus ideas”, “no escucha sugeren-
cias, ni ideas, ni razones”. “Por ley hay que
hacer lo que ¢ quiere sino hace berrinche”.

] A Part:r d'e estaren una organizacién feminista,
:fu:; mujeres tienen otros referentes de interpreta-
cién, por lo que hacenla vinculacién del autoritaris-
mo al sistema patriarcal:
£ -
En la sociedad se cree que la autoridad la
tienen los hombres”.
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“Autoritarismo es abuso de poder de dictado-
res militares, capataces, jefes superiores; maridos,
abuelos o padres machistas; hace su voluntad,
no escucha, asesina o viola derechos para lograr
sus fines, anula, destruye o invisibiliza”.

Laanterior afirmacién, fue considerada tajante
en el grupo, y llevo a la reflexion de que no todos
los hombres son autoritarios y que no solo los
hombres podian ser autoritarios, también hay
mujeres autoritarias. Incluso se sefialé que ese
autoritarismo se manifestaba con los nifios u otras
personas mas débiles.

Las nociones de autoridad y autoritarismo
eran confundidas en el grupo, se les tomaba como
equivalentes:!

“Autoritarismo es tener autoridad en el traba-
jo, en la casa, en el colegio, en la iglesia, en el
gobierno”, “autoritarismo es tener autoridad
para hacer cosas o para mandar a otras personas”.

Las reflexiones grupales llevaron a explicar
que, el ver la autoridad y el autoritarismo como
algosimilar, se debiaa la experiencia de autoritaris-
mo vivida por todas en distintos 4mbitos, lo que
no permitia al grupo reconocer inicialmente, un
ejercicio de autoridad que no fuera autoritario.

Enel grupo finalmente se hizo la diferenciacién
de la autoridad, que fue entendida como atributo
delegado, ademas le incluyeron condicionantes
éticas y valorativas:

1. En el capitulo I se planteé el concepto tedrico de
autoridad y autoritarismo.
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“Como ganada o delegada, con legitimidad,
que implica o deberia implicar un ejercicio de
responsabilidad y ética”.

En resumen las mujeres tienen una percepcién
del poder que implica el propio poder, por los
propios procesos personalesy grupales de en1pqde-
ramiento, no soélo tiene una connotacion negativa,
de control y dominacién, sino que también puede
ser un poder que construye.

El autoritarismo sitiene claramente la connota-
ci6n de abuso. Los rasgos comunes €n el ejercicio
autoritario son los sentidos que se da al podery
al autoritarismo como imposicion 0 “el hacerse
obedecer”, “el abuso de poder” asociado al miedo
que conlleva para quien se encuentra €n la situacion
de dominacién.

La autoridad inicialmente no era reconocida,
la reflexién lleva al grupo a plantear la autoridad
como atributo delegadoy legitimado, ¥ leincluyen
lanocion de que su ejercicio debe 0 deberia implicar
condiciones de responsabilidad y ética.

Relaciones de poder
entre hombres y mujeres

Para conocer como percibian las mujeres estas
relaciones, se plantearon las siguientes interrogan-
tes que guiaron el analisis: ;Como es la relacion
entre hombre y mujer en la familia?, (la mujer
tiene acceso a recursos materiales?, jquién toma
las decisiones y de que manera?, ;sobre qué cosas
hay conflictos y discusiones?, ;como s€ resuelven
los conflictos?
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Se presenta el resultado de las entrevistas
individuales v discusiones grupales.

Como son las relaciones entre hombre y mujer en
la familia

En el grupo se manifestaron varias visiones
en cuanto acomo son esas relaciones. Dependiendo
del proceso personal de cada una de ellas, se
ubicaron diversos sentidos en sus percepciones,
que van desde la expresion clara de la opresion
que estan viviendo algunas de ellas, a las posturas
que reflejan la conciencia de la propia capacidad
de cambiar esas condiciones opresivas.

. Las vivencias de la opresién, con menos posibi-
lidades de respuesta por parte las mujeres, fueron
expresadas en las entrevistas como:

“Elquiere ejercer el poder, aunque no tenga
el poder, tener poder para tratarme mal, como
una discriminacion, poner leyes en mi familia,
como si €l nos mandara o fuera dueiio de mi
persona”.

“El hombre no dejando salir a la mujer,
mandandola con quién hablar, cémo vestirse ¥
ma1:\d£3ndola cuantos hijos quiere que tenga la
mujer”.

“La relacién no es tan buena que se diga
hay mucho machismo en el hombre, no hay una
buena relacién con mi esposo”.

El rol de mando de los hombres es sefialado
por este grupo de mujeres como un elemento
significativo de la relacién opresiva. Se explica
porque el mando como atribuci6n de autoridad,
ha sido delegado socialmente a los hombres, @
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través de procesos culturales de socializacion, y
aparece en el grupo con las expresiones de:
“Que siempre los hombres mandan”.
“El hombre manda en la familia”.

Otras plantean la relacién de hombre-mujer
como conflicto, pero en la misma se refleja un
mayor nivel de respuesta de la mujer, por lo que
se establece e] conflicto, en el que subyace la
lucha de poder.

“Quién es el que manda, quién es el que
decide, quién es el que da los permisos”.

“Violenta, sin dialogo, lucha de quién manda
mas, quién gana mdas”.

“Conflicto porque no se esta de acuerdo,
con lo que cada uno hace dentro de la familia”.

En otros casos se expresa la condicion de
desigualdad de género, pero a la vez, en algunas
mujeres la conciencia de ser personas con voluntad
© capacidad de cambiar esas condiciones y de
tener una PTopia postura:

“El hombre siempre impone sus ideas y va

adepender sij |5 mujer lo cumple o cambia esas
Imposiciones”

También se Manifiesta la conciencia de la

dlﬁm.lltad de cambiar esag condiciones, y la mujer
termina adaptandoge-

i
El hombre tiene |
hacer, de ir en la dir
mujeres terminan hacie

a libertad de hacer o no
ecciéon que él elija. Las
ndo que la vida del hogar

y de ellas mismas se adapte a las dinamicas e
intereses del hombre”
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Acceso a recursos

Como hemos analizado, el poder se basa enla
posesion de recursos. En ese sentido, preguntamos
alas mujeres ; qué acceso tenian arecursos materia-
les?, encontramos que:

“Muchas mujeres dependen de los hombres.

No tengo nada, porque todo me quité mi esposo.

Se quedo con mi casa”.

“Es el hombre el que maneja los recursos”.

Las anteriores son expresiones de situaciones
conocidas por las cuales las mujeres tienen mas
limitacionesen la posesion de recursos, condicio-
nantes estructurales que han sido establecidas
por el sistema patriarcal; pero ademas, nos revela
situaciones que pueden ser extremas, en las que
aparecen el abuso y el riesgo de violencia contra
las mujeres, como en esta situacion:

“Si peleara las cosas materiales, no estaria
con vida”.

Ubicamos, también, los aspectos culturales
por los cuales no se valora el trabajo de la mu]:t?r,
que no se tenga acceso a la educaciény la sujecion
al trabajo doméstico:

“No tiene recursos, porque creen que ia

mujer hace casi nada y no le dan educacién .

“Muy pocas veces, porque no tiene un trabajo
remunerado”.

En este grupo de mujeres se encuentran mani-
festaciones de conocimiento de derechos y de
leyes para defenderlos:
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i n
“Cuando se defiende y se logra ganar u
juicio, entonces si”.

Otras plantearon la posibilidad de acceder a
recursos por el trabajo remunerado: .
“Yo trabajé para poder tener las cosas qu
se necesitan dentro de mi familia”.

Aunenel caso que tengan recursos, se plantea
una situacién de privilegiar al hombre, por parte
de las propias mujeres:

“Sitrabajan tienen ingresos propios y compar-
ten los recursos del hogar. Aunque siempre hay
una priorizacién para bienestar dfl hombre.
Las mujeres renuncian a sus bienes”.

Toma de decisiones
Enel ejercicio de relaciones de poder p_re-gunta-
mos a las mujeres ;quién tomaba las decisionesy
de qué manera? Las respuestas en las entrevistas
fueron:
“Mi esposo, por el motivo de que él cree que
es el que toma las decisiones, él no quiern% que
Yo estudie, él no quiere que yo trabaje, él no
quiere que yo salga, a élno le gusta que yo tenga
amistades”. Y
“El hombre”; “por 1o regular el hombre”;
“el hombre mandando a Ia mujer”; “el esposo
Porque él dice que tiene el mando”; “el hombre
imponiendo, amenazand o, obligando”; “elesposo
para el bien de ¢]”,
“El hombre con autoritarismo”.
“En algunos hogares los dos; en otros, ésta
eslamayoria, el hombre. Y es injusto y autoritario,
irrazonable, puede haber hasta muerte”.
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En el proceso del estudio, pudimos observar
que prevalecen las manifestaciones del dominio
del hombre en la toma de decisiones. Enel primer
caso senalado, en aspectos de control sobre la
mujer. En otros, aparecen las formas autoritarias
y la violencia en la relacién.

Enalgunos casos aparecen situaciones de ma-
yor equidad en la toma de decisiones:

“Entre los dos decidimos”. “Compartido,
pero con dificultad”.

Ambitos de las relaciones de poder
Para conocer en qué ambitos se manifestaban

las relaciones de poder, preguntamos ;en qué

cosas hay conflictos o discusiones? Encontrando

que existe conflicto en:

® Las decisiones sobre los hijos. Las mujeres
plantearon que los hombres muchas veces
decidian, incluso, el nombre de los hijos sin
consultarles.

® Quelamujer no tenia opcién a decidir cuantos
hijos tener.

® Eltipo de educacién a darles.

@ También sobre los bienes materiales, por el
dinero o los problemas econémicos.

® Y los problemas de celos.

Un elemento de discusion es, jquién toma
decisiones?, que se refleja en expresiones:
“sobre que la mujer no puede mandar a los
hijos, ni decidir”.

Se manifiesta la sujecién de la mujer por el
hombre, en diversos a&mbitos de la vida cotidiana,
como en este caso:
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“Sila mujer quiere salir, quiere opinar, tener
un trabajo y sobre los hijos”.

Sobre los conflictos se plante6 que ocurren
cuandonohay decisiones claras, se cometen errores
o hay que realizar alguna actividad.

También en algunos casos, se encontro, que
es posible discutir sobre las condiciones de desi-
gualdad y lanecesidad de compartir responsabili-
dades:

“Discutimos por mecanismos de democracia
familiar y las labores domésticas”.

En estas tiltimas situaciones, aparecen los con-
flictos, pero hay formas de didlogo y mas equilibrio
en el ejercicio de poder.

Formas cémo se resuelven los conflictos

Siguiendo el ambito de manifestacion de las
relaciones de poder, se investigé sobre, las formas
como se resuelven los conflictos:

“Hablando, dialogando, discusiones a veces.
Se.resuelve ahora conforme a la ley porque uno
mismo no puede”,

“Pormedio dela comunicacién o el juzgado”.

“Haciendo conciencia deloocurridoy tratar

de hacer lo mejor, o lo humanamente posible o
acudiendo a 1a ley”.

IfC %
On separaciones” .

Abandonando e] hogar, enfrentando el pro-
blema, negociando algunas cosas por otras”.

Las mujeres participantes, con las posturas
anteriores, nos indican que tienen informacion y
conocimiento de leyes a las que pueden acudir,
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también son mujeres con capacidad de tomar
decisiones para resolver los conflictos familiares.
En estos casos el poder basado en “el saber” le da
alas mujeres otros recursos para desarrollar estra-
tegias distintas en la relacion, entre ellas acudira
laley, intentar la negociacion o decidir la ruptura.
A partirde la interrogante del jcomo se resuel-
ven los conflictos?, las situaciones extremas que
plantearon las mujeres, que parten de sus vivencias
de violencia social y familiar, fueron:
“Matando a las personas, si es en el hogara
golpes”.
“Hablando, peleando, pegandose, golpedn-
dose”.
“Muchas veces, sise puede hablar seresuelve;
y muchas veces a golpes”.

También apareci6 el reconocimiento a las limi-
tantes a superar, las situaciones y la actitud de
adaptacion y conformismo de las mujeres:

“No se resuelve el conflicto, s6lo se supera”.

“Muchas veces las mujeres terminan adaptan-
dose”.

En algunos casos las mujeres plantearon la
posibilidad de relaciones més equilibradas o equi-
tativas, lo que permite que se planteen resoluciones
de:

“Dialogo” y “comunicacién justa y razona-
ble”.

En resumen el autoritarismo cultural ha delega-
do en los hombres la autoridad de la familia y de
la pareja; socializados en esta condicion, hombres
y mujeres creen y asumen las funciones y roles
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asignados por la ideologia del machismo, que
sirve para justificar socialmente la desigualdéd
entre géneros. Aqui evidenciamos la relacion exis-
tente entre cultura autoritaria —que impone sobre
otro “més débil” — y la ideologia machista, que
justifica la inferioridad por la que se mantienen
las condiciones de opresion de las mujeres.

Una repercusion social es que, esa cultura
autoritaria crea condiciones en el contexto guate-
malteco, que posibilita y refuerza las formas im-
positivas de relacién social, conformando un con-

texto psicosocial y cultural posibilitador de la
violencia contra las mujeres.

Sexualidad y corporalidad

Se tomo6 esta variable por ser un ambito en el
que se manifiestan las relaciones de poder, que
tiene ademas sistemas de ideas especificos para
mantener la sujecién. Se inici6 conociendo las
ideas que las mujeres plantearon sobre la sexuali-
dad y el sexo:

“Hay confusién en lo que se piensa sobre
este tema, la sexualidad es equivalente a la
reproduccion, a la maternidad”.

“La actividad sexual activa de las mujeres
se etiqueta y se califica negativamente, como
prostituta, facil, bizbirinda, birrionda o caliente”.

El grupo reconoce los estereotipos que se cons-
truyen socialmente, y que explican porque se
piensa lo anterior, por lo que plantean que:

“Nos formamos con estereotipos a través de
P
la educacién”.
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Uno de los ejemplos de los estereotipos expresa-
dos, como consecuencia del tabt a la sexualidad,
fueron:

“El que los genitales son innombrables, se
les ha dicho cuchara, mico, pan, cucaracha. Es
importante llamar a las cosas por su nombre”.

“Todo es prohibido, nonos hasido permitido
hablarlo, expresarlo. Tampoco conla afectividad,
no nos ensefan cémo expresarla: yo no sabia
como expresar afecto a mis hijos”.

Se menciona la expropiacién delacorporalidad
de las mujeres al no permitirse socialmente el
conocimiento del propio cuerpo:

“No se permite que conozcamos nuestro
cuerpo, nos da vergiienza”.

Reconocen que los estereotipos sexuales trans-
mitidos por la educacién, asi como en los valores
en la familia, conforman las ideas sobre el placer,
la prostitucion y la sexualidad en general, y que
las creencias religiosas tienen influencia en su
conformacion:

“Lareligioninfluye; tener los hijos que Dios
le dé”.
“Nos dicen: es tu cruz, aguanta”.

Un elemento que aparecio en las expresiones
de las mujeres es el tema del placery el.qrgasmo,
como expresién del dominioy la opresion, como
falta de realizacién humana y de derechos, y
como tabu socialmente establecido.

“No se le da importancia. No nos esta permiti-
do”.
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“Si la mujer siente el hombre lo ve mal”. Y
“iésta? (enel sentido de ;y a ésta qué le pasa??".

“Hay hombres que no les gusta, que la mu}nir
sienta y exprese placer, por el sistema patriarcal”.

“Se tiene que mentir, si se siente”.

“La mujer es objeto de placer”.

En consecuencia hay conciencia de que a las
mujeres:
“Se les niega el derecho a ser libre en la
intimidad”.
“Se niega esta libertad porque 'no quiero
que se enoje, no quiero que me deje’” )
“En las relaciones hay falta de confianza”.

La reproduccién

En el ambito de la reproduccién las mujeres
éxpresaron que con relacién a la planificacién
familiar:

“Las responsabilidades se les dejan s6loala
mujer”.

“Otros no quieren que se planifique”.

“Los hombres tienen temor a que se pueda
tener otras relaciones sin temor a embarazos no
deseados”.

“Son putas las que planifican, esto piensan
por el machismo”.

“A muchos hombres no les gusta usar preser-
vativos, menos operarse”.

“Llenarlo a uno de hijos es una forma de
sujecion, le dicen a una que ‘le tiene que hacer
huevos’. No importa lo que esto afecta en la
salud o en la libertad de las mujeres”.
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“Se suma el mal trato y la violencia fisica”.

“La educacién de los hijos se da con ese
enfoque para mantener la ignorancia”.

“Este sufrimiento es violencia psicologica
vivir bajo el miedo”.

Dentro de las ideas y posturas para superar
estas situaciones las mujeres plantean:

“La sexualidad es un derecho que no se
ejerce. Tenemos derecho a buscar afecto y a la
relacion sexual”.

“Hay que establecer un proceso de comunica-
cién para una sexualidad plEﬂEl"-

Fortalecer la autoestima de las mujeres: “Co-
mo valor que uno mismo se da”.

“La mujer debe estar informada”.

“Implica estar empoderadas para poder defi-
nir entre los dos”.

“Lalucha por una sociedad mas democratica
tiene que ver con nosotras mismas”.

En resumen, la sexualidad constituye un
elemento de dominio y control en las relaciones
de género. Se encontré en el discurso de lo
innombrable, lo prohibido, como parte del tabt a
la sexualidad. El sentido de la sexualidad, segiin
este grupo de mujeres, estd atribuido culturalmente
a la reproduccién, a la maternidad. _

Al normar socialmente —con este contenido—
la sexualidad de las mujeres, el efecto es que lfls7
mujeres “no tenemos derecho a decidir que hacer”.”

2. Marcela Lagarde, Conferencia: “Mujer, democracia
y desarrollo”, 18-10-99.
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El cuerpo es un campo de dominio en las
relaciones de género, las mujeres manifiestan cOmo
su corporeidad es un objeto por parte de los
hombres, asi como, el complejo proceso que implica
el apropiarse de su corporeidad para definir:
quiénes son, como son, con quién quieren estary
un aspecto concreto que aparece, la reproduccion.
Estos ambitos han estado condicionados cultural-
mente para ser parte del dominio del hombre, un
proceso complejo de toma de conciencia de si
misma da lugara posiciones de apropiacion dela
propia corporeidad y sexualidad.

El cuerpo es un elemento simbolico de la
dominacién, pero también es el elemento constituti-
vodel ser, del ser mujer, por lo que la dominacion
es expropiacion del propio cuerpo v opresion por
Ser mujer.

Sobre el placer y el orgasmo estas mujeres
plantean que ellas mismas han descubierto o estan
€N proceso de entender su derecho a tener una
sexualidad plena, y a la posibilidad de sentir
placer. Culturalmente los hombres no estan habi-
::Z‘;liirzrﬁzgsar e?} el pl.acer de su pareja,.pero
gty pelaeite am?m tistacmnes de estas mujeres,
T extra%;a gunos ho.rnbrles se molestan
puntoqueen ocasioa qu; i i foc §lenta plaf:el‘, “
N ——— mnels deben fingir queno sienten
estavision, el placerzl ItIStas N l‘eprendl’das.‘DeSde
o Per: uralmente estaria asignado

- nos plantea un elemento
nuevo, el domini_o del hombre ya no es solo del
cuerpo de la mujer, pretende también el dominio

de las emociones, en una expresion profunda del
ser humano —el sentir placer—.
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La violencia en contra de las mujeres

El autoritarismo cultural y la ideologia
machista crean condiciones sociales que posibilitan
la violencia contra las mujeres; pero ademads esta
violencia tiende a ser normalizada e invisibilizada.
En consecuencia, muchas mujeres consideran la
violencia como algo normal en su vida, o sélo
identifican la violencia fisica. Por esta razén, las
organizaciones de mujeres consideran necesario
orientar a las mujeres a identificar la violencia,
trabajan distintas formas de informacién y orienta-
cion. Tomamos como ejemplo una guia en la que
se describen las formas de violencia que afectana
las mujeres, las insta a romper el silencio y las
orienta a dénde acudir para obtener ayuda.

La siguiente guia de orientacién, resume los
elementos que la organizacion ha encontrado en
las relaciones entre hombres-mujeres. No es que
en cada caso de violencia de género se cumpla
todo; sin embargo, es un revelador resumen de lo
que aparece como una practica social cotidiana.

No a la violencia contra la mujer?

“Casi siempre es el hombre quien agrede a
la mujer.

Hay violencia contra ti, cuando:

A Te hace sentir que no haces nada bien, que
estas loca. Te echa la culpa de todo, se burla
de ti, te ridiculiza y te humilla ante familiares,
amigos o extranos (violencia emocional y
psicolégica).

A Siempre esta preguntando a dénde vas, con
quién hablas, a quién mirds. Teimpide visitar

3. Sector de Mujeres, Guia de orientacion.
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a tus amistades y familiares o que te visiten.
Te esconde tus cosas, escucha tus conversacio-
nes, no te deja salir sola (aislamiento).

a Teamenaza si haces algo que no le gusta, y
sidices que te quieres ir, amenaza con matarte
o herirte, con quitarte a los hijos o con suici-
darse (amenazas).

A Notedejatrabajar fuera de la casa, te obliga
a pedirle dinero para cada cosa, te acusa de
robarle, asabiendas de que no da lo suficiente
paralos gastos, y atin asi exige buena comida,
etc. (abuso econémico).

4 Tetocay te obliga a realizar actos sexuales
contra tu voluntad. Usa tu cuerpo para satis-
facer sus deseos, sin tomar en cuenta los
tuyos. Te dana fisica o emocionalmente du-
rante el acto sexual (violencia sexual).

A Te atemoriza con la mirada, gestos, gritos,
acciones violentas, rompe cosas delante de
tio destruye tus cosas. Te bloquea la entrada
o salida de la casa (intimidaciéon).

A Te trata como esclava y te obliga a estar

pendiente de sus mds minimos caprichos.

No comparte las tareas y obligaciones del

hogar, ni el cuidado y atencién de los hijos

e hijas (esclavitud domeéstica).

_]EmPujOI\es, bofetadas, mordiscos, patadas,

jalones de pelo, pellizcos, apretones, torcedu-

ras de brazo, machetazos, cuchilladas, que-

maduras, golpes, disparos y la muerte (vio-
lencia fisica)”,

Esta guia de orientacién revela cémo se mani-
fiestan las relaciones de podery el uso instrumental
de distintas formas de violencia.
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En estasrelaciones de poder se puede analizar
mecanismos especificos por los cuales el hombre,
en una relacion de dominacion de la mujer, actua
sobre campos especificos de la accién humana.
En el ejemplo analizado: se prohiben relaciones
sociales, hay limitacion a proyectos personales,
se ejerce control de movimientos y acciones, se
utilizan distintos tipos de violencia y se impone
lo que otro decide.

La cultura autoritaria normaliza: la violencia
contra la mujer es tan cotidiana y comin que
parece normal. En consecuencia, las relaciones
de poder impositivas no se limitan al control,
sino también normaliza la desigualdad, la opresion
de género v el uso de las violencias.

Sentimientos ante la violencia y opresion

Los sentimientos que manifestaron las mujeres
ante las situaciones de violencia y opresioén hacia
la mujer fueron la tristeza, por las situaciones
vividas personalmente y por las que viven otras
mujeres:

“Siento dolor por mi familia, lloro y pienso
mucho”; “siento tristeza en el corazén”; “siento
tristeza por la mucha violencia que hay en contra
de la mujer”; “siento tristeza por lo que estamos
pasando, la matanza de nifias” (en referencia a

la muerte de mujeres en el pais).

También manifestaron sentimientos de: “Amor
por su grupo, compasioén, vision de futuro, com-
prension hacia otras mujeres”
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Aparece también la célera: “Cuando me defien-
do, siento mucho fuego en el cuerpo”.

El miedo, los miedos de las mujeres fueron
diversos:

“A quedarse solas”; “a dejar sin padre a los
hijos”; “a no tener recursos para criarlos”; “a
ser mal vistas por la sociedad”.

“Porlo que he visto, es el panico, es que eso
te inmoviliza, laamenaza, hay amenazas: que si
te vas, de encontrarte tengo y te voy a somatar,
te voy a quitar los hijos y, si te vas te voy a hacer
y deshacer, porque es lo que amenaza el hombre”.

“De que amenazan ~amenazan-, por eso va
a servir el valor que uno mismo se tome, si uno
mismo no toma la decisién nadie la va a tomar
por uno, eso es mentira, aunque le digan a uno
que si esto olo otro, si yo no tomo la decision es
mentira. Aunque puede ser que a veces hacen
€aso la‘s mujeres, de lo que uno les dice, pero
después regresan, es el miedo, le tienen miedo
alagresor, por eso andan con miedo en la calle”.

Efectos del autoritarismo Yy
la violencia contra Jag mujeres

Estos fugr()n estudiados en el grupo en términos
e an relaciones sociales y la subjetividad de las
mujeres.

Inleal'm‘ente lo que se produce son relaciones
deconflictividad, Imposicién, sumisién o rupturas.

Los efectos mas profundos en la subjetividad,
tienen que vercon la expropiacion de las mujeres
de su proplocuerpo, de su emocionalidad y sexuali-
dad. En muchos casos se logra que la mujer pierda



El autoritarismo en las relaciones de género... 225

el control de su propia vida y de su condicién de
ser sujeto.

Dentro de los efectos en las relaciones sociales
y enlas personas, se dafia la autoestima, el ejercicio
dederechos y libertades, se involucra la afectividad
y los sentimientos de temor, tristeza, clera, impo-
tencia.

En las reacciones de las mujeres, ante la domina-
€ion, encontramos distintas posturas y actitudes:
Sumision o conformismo, rebelion, negociaciéon o
ruptura.

Como se expuso en el marco teérico, al internali-
zarel autoritarismo las posibilidades de los sujetos
son el asumir un conformismo automatico, el
autoritarismo, o la destructividad.

Sin embargo, en la experiencia encontramos
que estos tres elementos pueden estar combinados:
a) Autoritarismo con los mas débiles: en algunos

casos las mujeres reconocen que se replican

las formas autoritarias y el uso de la violencia
con los hijos; o autoritarismos con las otras
mujeres, o situaciones donde reaccionan con
violencia en otros espacios por ejemplo: en el
mercado,

La senora M refiere haber dejado su trabajo

COmo maestra, ya que le producia mucha colera

que los nifios no le obedecieran: “Es que.lo

que me daba mas c6lera era que no me obedecie-
ran, yo reaccionaba con mucho enojo y violen-
cia, lo reflexioné, no podia trabajar asi, le
podia hacer dafo a algdan nifo, renuncié y
busqué otro tipo de trabajo”.

b) Conformismo con quien domina: en el grupo
aparece un conformismo que no es el conformis-
mo automatico, sino un conformismo reflexio-
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nado, decidido ante situaciones que les es
muy dificil modificar; y

¢) Destructividad con otros y consigo mismo,

como ejemplo, se encontro esta situacion:

La sefiora M. Intento6 suicidarse a causa
del padecimiento de la violencia intrafamiliar
permanente, el grupo le ha brindado apoyoy
la acompafan para salir de la crisis, por lo
que ha pasado de la depresion severa a la
colera contra el esposo, refiere deseos de matar-
lo.

d) También en el grupo hay procesos de toma de
conciencia y busqueda de liberarse de las
relaciones opresivas; asi como, el retomar con-
troldela propiavida, aunque con [imitaciones
y grandes dificultades, como ellas mismas
manifestaron en las entrevistas.

La organizacién y el grupo como apoyo

ElSector de Mujeres como 01'gani2acién provee
unespacio de confianzay de apoyo, ante situacio-
nes de la vida personal que se comparten en el
gruPo: Este propiciala descarga emocional, permite
SOCle.lhz_ar las experiencias, pensamientos y los
S?fltlmler\tos de las mujeres. Informalmente, tam-
b.len‘, proveeescucha y apoyo emocional, el compar-
.tn- situaciones similares contribuye a no sentirse
]u.zgadas O con verglienza por las situaciones
vividas. En el proceso ocurren aprendizajes de
las experiencias de otras. La organizaciéon provee
apoyos concretos, tales como: capacitacion,
informacion, educacién formal, asi como referen-
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cias a otros lugares para apoyo psicolégico y
asesoria juridica.

Dentro de la organizaciény lared social_eft la
que serelacionan, se socializa una cultura feminista
v unasreferencias distintas: contestatarias al siste-
ma, que cuestiona los usos, costumbres, valores,
estereotipos o prejuicios que mantienen la cultura
autoritaria y patriarcal en la vida cotidiana de las
mujeres, pero también sobre las problematicas
sociales, econémicas y politicas que afectan las
condiciones de vida de las mujeres rurales y urba-
nas.

En los espacios de capacitacién se provee
informacion, discusion y reflexion en los que se
vinculan las problematicas nacionales, las especifi-
cas de las mujeres y las individuales de muchas
de ellas. .

Este grupo, via el trabajo organizativo y el
apoyo del grupo a cada una, estd en un proceso
de “retomar control de la propia vida”. Desde
una o6ptica de los derechos humanos tienen elemen-
tos para cuestionar estas practicas culturales y
fomentar el ejercicio de derechos; para ello es
necesario tener informacion y conocimiento, aspec-

tos en los que la organizaciéon de mujeres esta
trabajando.

3
LAS PRACTICAS AUTORITARIAS
ENTRE MUJERES Y SUS EFECTOS
EN LA ORGANIZACION

El Sector de Mujeres, como otras organizaciones
sociales, enfrentan un reto enorme: por una parte,



228 Dindmica psicosocial del autoritarismo en Guatemala

dar apoyo a las mujeres que se integrany desdeel
feminismo contribuir al empoderamiento de las
mismas; por otra parte, se plantean deconstruir
el discurso dominante, e ir reconfigurando otros
referentes culturales y una practica social que
busca relaciones de equidad y la convivencia
democratica.

En ese sentido las mujeres del sector se plantean
la necesidad de la construccion de otras formas
derelacién entre hombres y mujeres, pero también
entre mujeres. Por esta razon se propuso incluir
en el estudio el comprender como las practicas
autoritarias entre mujeres estaban afectando a la
organizacion.

Vale hacer la consideracion de que existia en
el grupo una conciencia inicial de que la subjetivi-
dad, construida en el contexto de la sociedad
guatemalteca, esta impregnada de concepciones
del poder autoritario y de relaciones que reprodu-
cenla ideologia patriarcal, lo que afecta no s6lola
vida individual de cada una de ellas, sino la
posibilidad de construir un sujeto politico, un
;ﬂOVimiento de mujeres fuerte, unido y consolida-

0.

En el proceso se analizaron dos elementos

fundamentales:

a) Las problematicas internas en las relaciones
de poder y el autoritarismo; y

b) La deconstruccién del discurso dominante,
los elementos simbélicos contra el poder domi-

nante en las campanfas publicas que han realiza-
do.

En este apartado estudiamos el autoritarismo
desde su expresion en un espacio publico, anterior-
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mente lo hicimos desde el espacio privado. Sin
embargo, pretendemos explicar desde un enfoque
psicosocial que las expresiones publicas del autori-
tarismo no estan desligadas de la conformacién
de subjetividades que lo han internalizado.

Las problematicas internas en
las relaciones de poder y el autoritarismo

Incluye la discusién del porqué era necesario
estudiar el tema, las repercusiones que tienen las
practicas autoritarias dentro de la organizacién,
eltipode liderazgos que existen y las explicaciones
que el grupo da a las problematicas, asi como las
Propuestas para modificar esas précticas.

Discusion sobre las relaciones de poder

Se definié con el grupo! porqué interesaba
conocer sobre el tema del poder y el autoritarismo
Y qué problematicas se presentaban para la organi-
zacion de las mujeres.

“Nos interesa como ir deconstruyendo esas
relaciones de poder que, en lugar de fortalecer,
restan, debilitan, o complican las relaciones”.

“Creemos que la discusién nos ayuda en lo
personal y al trabajo de equipo”.

“Si no entendemos bien de qué estamos
hablando, no vamos a poder cambiarlo”.

“Hay necesidad de abordarlo porque lo orga-
nizativo no cuaja, hay que hacer una discusién

4. Equipo de trabajo, cinco personas con funciones
directivas, docentes y administrativas dentro de la organi-
zacion.
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del tema. El riesgo es dispersarnos, atomizarnos,
o tratamos de unificar cosas”.

Enlaorganizacion se han presentado conflictos,
éstos han terminado en rupturas organizativas:

“Seguimos un proceso deresolucion de con-
flictos a partirdela ruptura, se dio el rompimiento
con la organizacion, se produjeron confrontacio-
nes entre las personas”.

“Esta confrontacion todavia se expresa, resul-
taque por cosas personales involucramos a todas
las demads, se produce el confundir lo personal
con lo institucional”.

“Parece necesario también analizar si los
conflictos son por el poder u otro tipo de proble-

a

mas

Problemas en la organizacién
derivados del autoritarisino

Conrelaciénalas problematicas del autoritaris-
mo que se manifiestan en la organizacion, fue
planteado que:

“Entre nosotras hay niveles de autoritarismo,
chantaje, manipulacién. Son expresiones de las
formas de poder que se ejercen”.

“Unejemplo es el lugar..., hay unasituacion
de falta de organizacién, tiene que ver con como
se ejerce el poder alli, regafiar, la organizacion
se levanta y se cae, se da la descalificacién
mutua, lo que esta creando es apatia, da lo
mismo hacer o no hacer, se pierde el sentido
profundo de por qué organizarse. Se produce
conformismo por involucrarse o no, en esas
condiciones lo mismo es estar o no”.
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“A un nivel mds profundo lo que pasa es
que se crean bandos, sin saber porqué, unas
apovando a otras, se va personalizando”.

“Nos preguntamos como dejamos de enfren-
tarnos, como dejamos de pelearnos, hay una
companera que regana, grita, a las otras. Han
llegado a enfrentamientos serios, insultos, in-
cluso”.

Al profundizar en la practica de relaciones
autoritarias, el equipo reflexiona en las expectativas
al abordar esta problematica y las dificultades
que se enfrentan en el proceso de organizacion:

“Uno de los nudos del trabajo de las mujeres,
tiene que ver con las relaciones de poder, que en
la practica politica una sigue reproduciendo”.

“Me interesa porque yo manejo poder, de
una manera o de otra. Hay choques de poder,
entonces es importante manejar, comprender,
entender, como lo estan viviendo las otras, porque

a lo mejor no me doy cuenta c6mo lo estoy

ejerciendo. Tengo una situacién de poder, por

€50, me interesa por mi”

“Yo me pregunto cémo entendemos entonces
el poder, qué condiciones tenemos para hacer el
trabajo. No queremos enfrentar el asunto, o
hablar, o carearnos. Qué hay en cada una de
nosotras internamente con relacién al poder”.

En esta ultima reflexién, se plantean las
condiciones para hacer el trabajo organizativo,
pero también los aspectos subjetivos conrelacion
al temor o miedo que existeaabordar la problemati-
ca, ala conciencia de la subjetividad que se encuen-
tra implicada, asi como a la percepcion de que
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hay elementos mas inconscientes, con relacion al
poder, que estan conformando determinadas su bje-
tividades.

“Tanto la una como la otra, no reconocemos
la capacidad de otra companera. Nos cuesta
reconocer las capacidades de otra por orgullo o
humillacion”.

“O al delegar ya no se le apoya, se definen
los cargos, pero después ya no se apoya, se
descarga todo en las directivas”.

“Busqueda de reconocimiento, porque algu-
nas no somos reconocidas y otras si. Depende
de la historia de cada una”.

Una meta o propésito que el grupo se propuso
fue: “Construir una metodologia para entender
eltema”y “disefiar lametodologia para capacitar
sobre este tema a las otras”.

Otros aspectos de la problematica que se plan-
tearon fueron: c6mo se ejercen los liderazgos, la
comunicacion, organizacion y participacion.

Los Iiderazgos

En esta unidad de analisis las interrogantes
planteadas fueron: c6mo es una mujer lideresa,
qué piensa de su rol, qué hace, qué siente, qué
errores comete,

En el grupo se considers que los liderazgos
positivos estaban orientados a apoyar a otras
mujeres que se encuentran en peores condiciones,
y que se guian en valores como la solidaridad de
género o como se llama en la teoria feminista,
sororidad.
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Enelque piensa: algunas respuestas se orienta-
ron hacia la reflexioén de si mismas en su rol como
lideresas: “Es valiosa por si misma”; “salir adelante,
no es débil, triunfar, tomar decisiones, actuar”

Otras se orientaban hacia las demas: “En sus
semejantes, por el mejoramiento de cada una de
todas”; “piensa escalar puestos mas altos, otras
veces piensa que quisiera ayudar a otras mujeres
pero cree que no lo van a agradecer”

Se reconocio que dentro de la organizacion de
mujeres hay liderazgos autoritarios, que ejercen
discriminacion. Otras que quieren escalar y aspiran
a reconocimiento:

“Unas son mas identificadas como ‘lalidere-
sa’ y sin ella las otras no pueden hacer nada si
no esta presente. Se produce el no delegar, quere-
mos manejarlo todo, no permitir el espacio a las
otras companeras”.

“No queremos soltar las cosas”, “o molestarse
porque no le reconozcan lo que hace”.

“Lo importante es que otras se involucren,
que otras puedan participar, algunas se encierran
mucho, a veces tienen obstaculos como leer y
escribir, dificultades, pero no tratan deir partici-
pando. Tomar poder de irse involucrando. Hacer
cosas”

“Hay jefas y las que hacen, hay C‘"‘pamdades
diferentes, también el querer hacer cosas 0 no’

Las dirigentes de la organizacion se plantean
la construccién de otra nocién de poder: “el poder
como duna” contrario a la visién de liderazgo
tradicional de “el que lo sabe todo y las demas le
siguen”, “el poder como piramide”, y se pronuncian
por la construccién de un liderazgo. No podemos
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afirmar que la identificacion con el autoritf}rismo
sea un problema exclusivo de las clases dominantes
o por el contrario de estratos popL_ll.ares, en
Guatemala hacen falta estudios empiricos que
determinen la correlacion de clase social y la
identificacion subjetiva con el autorita’rismo
colectivo, donde cada quien aporta segun sus
capacidades.

Las explicaciones
Las explicaciones que da el equip()_a estas
problematicas son variadas y en la misma se
identificala complejidad de las relaciones sociales:
“Poder tiene que ver con la historia, todas
venimos y nacimos en relaciones de poder que
nos han permeado”.
“El poder se ejerce con otro mas débil”.
“Hay problema mas bien, de las relaciones
sociales”.

Se percibe la lucha de poder interna y se da
esta interpretacién, a la disputa de influencia y
control dentro de la organizacion:

“Pareciera como que queremos tener control
de algo a partir de la conflictividad interna”.

También se interpretan dos elementos psicoso-
ciales que estan presentes, el miedo y la desconfian-
za que impiden que las problemaéticas se aborden
directamente, aunque hay un reconocimiento de
la necesidad de abordarlo-

“Lasrelaciones se complican cuando tenemos
muchos miedos, en espacios que sentimos insegu-
ridad”.

“Hay desconfianza entre nosotras”.
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“Hablas y hablas y no necesariamente enten-
demos lo mismo”.

“Nos preguntamos como delimitar el proble-
ma de las relaciones de poder, que enlaconcreta
se traduce en conflictividades”.

“Pero hay miedo de plantearlo, hay también
distintos niveles de conocimientos de la proble-
madtica, existe como una doble moral (lo que se
hablay lo que no), por ejemplo: entre las mestizas
e indigenas”,

Aparecen también otras problematicas organi-
zativas por las relaciones interétnicas, hay dificulta-
des para trabajar mestizas e indigenas. En esta
Organizacion se manifiestan las dificultades organi-
zativas en el contexto multicultural del pais, con
Sus cargas de discriminacién y las diferencias de
clase, que se traducen en dificultades reales para
lograr trabajar juntas:

“Otro aspecto de interés: como nos relaciona-

Mos mestizas con indigenas, las exclusiones.

CO6mo nos relacionamos indigenas con las otras

indigenas. Las diferencias de edad, econémicas,

ete.”,
“Las indigenas, quieren o no trabajar con
las mestizas”; “en esta organizacién, sucede
algo diferentealo que ocurre enotras or.ganizacio-
nes, hay que ver si las indigenas quieren o no
trabajar con las mestizas”. "

Se mencionan aspectos que pueden revertir
las formas de relacién de poder impositivas, al
tener acceso a otros referentes:

“El acceso a otra informacioén, permite dejar
de ser, formarse como otra mujer”.
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Algunasreflexiones enrelacion conlos conflic-
tos de poder y sus repercusiones para la organiza-
cion:

“Una de las cosas es que el poder trasciende
las relaciones entre nosotras, mezclado con lo
econémico, politico y social”.

“No resolvemos lo del pais porque ;cOmo
estamos las personas?, sobre nosotras mismas”.

“Tenemos que ir resolviendo en lo institucio-
nal, asi como ir aportando en otros niveles”.

“Hemos sufrido las violencias, y a veces no
se ve si estamos afectadas”.

Sobre esto ultimo, el grupo discute sobre la
necesidad de conformar grupos de autoapoyo
parairresolviendo las problematicas psicosociales
personales y grupales que las afectan.

“Entendemos que sobre la subjetividad y el
poder, hay un indicador de que por alli tenemos

que entrar, en el trabajo que hacemos con otras
mujeres”.

Elsector de mujeres ha asumido las problemati-
cas del poder y el autoritarismo dentro de los
temas prioritarios que estan abordando. La investi-
gacion permitié iniciar un proceso de discusion
interna sobre el tema, ademéas fue incluido el
abordaje de las problematicas, en su escuela de
capacitacion.

Se proponen mantener en su agenda la proble-
matica, buscando deconstruir esas relaciones de
poderautoritarias que se analizaron en este capitu-
lo, porque las mismas tienen repercusiones para
el trabajo organizativo. Existe dentro de la organi-
zacién conciencia de esta situacion, pero ademas
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representa una contradiccion dentro de sus estrate-
gias de lucha contra la violencia y las formas de
dominacion de las mujeres, seguir dentro de ellas

mismas reproduciendo formas autoritarias y vio-
lentas de relacion social.

4.
CULTURA AUTORITARIA
E IDEOLOGIA MACHISTA:
LAS MUJERES ORGANIZADAS,
SUS PLANTEAMIENTOS Y SUS PROPUESTAS

El Sector de Mujeres
como organizacion social

Dentro de sus estrategias las mujeres trasladan
al plano del discurso el cuestionamiento de los
valores y creencias de la cultura violenta y
autoritaria y en el plano de acciones politicas,
impulsan una agenda que incluye: la participacion
enel sistema de consejos de desarrollo, han impul-
sado —junto con otras organizaciones — una lucha
contra la violencia hacia las mujeres y en contra
del creciente numero de asesinatos de mujeres,
asi como una campana por el voto consciente de
las mujeres en las elecciones generales del 2003.

Desarrollan, ademas, una permanente reflexion
sobre su papel y surol enlos espacios de concerta-
cién y negociacion con el gobierno.
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Las luchas simbdlicas contra
el autoritarismo y la violencia

Esta organizacién se plantea la deconstruccion
del discurso dominante en la sociedad, cargado
de referentes de autoritarismo y de violencia.

Enlas campafias pablicas las mujeres conjuga-
ron la lucha contra la violencia, en un contexto
electoral, porlo que cuestionaron las ofertas electo-
rales de mano dura, que proponian varios partidos
y candidatos, y su oposicién a la inscripcion del
candidato del FRG, Efrain Rios Montt, por su
responsabilidad en el genocidio que asol6 al pais
en la década de los afios ochenta.

En lo simbélico de las campanas contra la
violencia las mujeres proponen publicamente un
discurso contestatario a las ofertas de mas autori-
tarismo, a manera de ejemplo del discurso de esta
o_rga.nizacién de mujeres tomamos las consignas
sigulentes:

“Las mujeres estamos hartas de mano dura”.

4 . .
Nosotras las mujeres seguimos hartas de
los mano dura”.

“No mas rios de sangre”.

7 o . g L . > 1
No mas violencia, ni en mi casa, ni en mi
pais.

El alcance de estas campaiias es limitado en
su difusion, por los escasos recursos econémicos
con que cuentan. Se trata, fundamentalmente, de
volantes y afiches repartidos en la calle. Aunado
aactividades como las marchas, plantones y mani-
festaciones publicas por medio de las cuales plan-
tean sus posturas politicas ante el estado y se



El autoritarismo en las relaciones de género... 239

proponen sensibilizar a la sociedad hacia la condi-
cion del ser mujer en el contexto guatemalteco.

Problematicas encontradas

Al analizar las relaciones de poder entre las
mujeres, se encuentran expresiones que reproducen
el autoritarismo y que estin repercutiendo en
problemas organizacionales.

La dirigencia de la organizacién se propone
un cuestionamiento a las prédcticas internas que
reconfiguran el autoritarismo y hay una busqueda
de coherencia en los liderazgos, por lo que dispusie-
ron tomar una serie de acciones con este proposito,
entre ellos: mantener la discusién interna sobre
las formas de relacién, impulsar la reflexion sobre
lareproduccion de las prdcticas autoritariasenla
organizacion y en la vida cotidiana, capacitarsey
capacitar a las otras mujeres para unacomprension
de la problematica. Con ese objetivo estos temas
fueron incluidos en su escuela de formacién. Un
resultado de este estudio esla propuesta metodol6-
gica para el abordaje de la formaciény las capacita-
ciones.

Llevar a cabo lo anterior es un reto, ante el
contraste de la vivencia de las mujeres, que refieren
una cotidianidad plagada de violencia, ya que la
mayoria de ellas llega al sector en busca de un
espaciodeapoyo, y tratan de fortalecerse osuperar-
se por medio de las capacitaciones, lo que se
encuentra en el grupo son identificaciones con
las problematicas personales vividas y el encauza-
miento colectivo en la busqueda de la incidencia
politica, para transformar esas condiciones de
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vida que generan opresion y violencia contra las
mujeres.

Es un reto impulsar sus luchas politicas en
estas condiciones, pero las reivindicaciones surgen
desus vivencias de opresion; por lo que la organiza-
cionse traza sus propias luchas y estrategias para
responder a estas problematicas.

Dentro de estas estrategias hay un cuestiona-
miento al propio rol como parte de la sociedad
civilensurelacién con el poder del estado, lo que
implica mantener la capacidad de critica a la
Propia actuacién. En las agendas trazadas han
desarrollado una campafa sobre la violencia hacia
las mujeres, vinculada a la promocién del voto
consciente, que plantea posturas contestatarias a
las agendas de los sectores y partidos politicos
que ofertan mas “mano dura” a esta sociedad.

L_a organizacion de mujeres, como parte del
movimiento feminista, proporciona una inter-
pretaciony descripcion de la realidad, los nuevos
sentidos comunes, basados en la accion colectiva
que se desarrolla por: a) El sentido de la injusticia
sobre la situacién de las mujeres, pero también,
de otras situaciones de injusticia que ocurren en
el pais; b) La construccion de una identidad: un
g las mujeres, que tiene otro componente
el “ellos” queimplicaal estado, finqueros, militares
uhombres machistas; y ¢) Elsentido de la eficacia

que r.Eflere a la conviccién de que es posible
cambiar esas condiciones de injusticia.
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RESUMEN DEL CAPIIULO V

Los procesos de soctalizactionreproducen el autori-
tarismo cultural. en este capitulo abordamos con
una organizacion de mujeres, sus percepciones
sobre las relaciones de poder, se analiza comg S
construye y delega enlos hombres la autoridag
sobre la-5 m—llit‘f'\'*‘- delegacion que es apovada por
la ideologia machista, en tanto es un sistemag de
ideas, que justitica el predominio del hombre
sobre la mujer.

Al profundizar en como se han socializado,
internalizado ¢ identiticado el autoritarismo, s
toma un elemento central, las formas de ejercicio
de autoridad, en procesos moldeadores por los
que hombres y mujeres le dan el sentido V practica
de imposicion o don de mando.

Enla conformaciondel sentido de la autoridad
vale la pena hacer la pregunta: (Quieén le ha
delegado autoridad alos hombres sobre las muje-
res? Socialmente se legitima la autoridad en los
varones a partir delas ideas y practicas religiosas,
legales o de creencias heredadas en la cultura.
Por lo que se manda a que la mujer dependa del
hombre y debe obedecerle al tener la delegacion
socialmente legitimada de “autoridad”, en perjui-
ciode unsentido de equidad y complementariedad
en la relacion.

Como vimos en este capitulo ademas de los
discursos socializados en las problematicas del
autoritarismo y machismo estan también vincula-
das otras variables, en los aspectos psicosociales,
también se conforman conjuntos de disposiciones
psicolégicas entre ellas, actitudes, roles, emociones,
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construcciones de identidad, formas de vivir y
entender la sexualidad, disposiciones hacia la
autoridad y ala obediencia, experiencias de ejerci-
cio de poder que configura la propia disposicion
al mismo, elementos que tomamos de manera
priorizada en este estudio.

Por lo que, a manera de resumen, analizamos
las estrategias y los mecanismos en las relaciones
de poder. En el estudio encontramos que:

e Los objetivos impulsados para actuar sobre
las acciones de las mujeres, como nos explica
la teoria feminista, son en el fondo, el hecho
de que las mujeres soportan la reproduccion
y mantenimiento de la mano de obra, condicion
generada por el sistema de produccion y que
es favorable a los intereses de las clases domi-
nantes; de tal forma que la division de género
haasignado cultural y socialmente privilegios
aloshombres. En el proceso las mujeres gene-
ran capital social, pero al mismo tiempo, son
expropiadas de su trabajo, de su cuerpo y en
Gltima instancia —en muchos de los casos —
de su condicién de ser sujetas.
El machismo justifica la construccion de un
sistema de diferenciaciones sociales, por el
cual las relaciones de género se fundamentan
enladesigualdad. La construccion de la identi-
dad de género se basa en esta diferenciacion,
la autoridad es delegada socialmente a los
hombres, en consecuencia las mujeres son
situadas en condicién de debilidad y someti-
miento al hombre, en detrimento de condicio-
nes de equidad entre géneros.
e Sobrelos medios porlos cuales se hacen existir
estas relaciones de poder, encontramos siste-
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mas de normalizacion —por medio de los
procesos de socializacion — se normaliza la
desigualdad de genero; pero tambien hay siste-
mas de control, de vigilancia, de prohibiciones,
muchasde ellas sociales v culturales, tambien
elusodecoercioneincluso del uso de distintas
formas de violencia como vimos en el estudio.

e Enlasformascomoseinstitucionaliza el autori-
tarismo: ¢l machismo v la desigualdad de
geénero, encontramos que partic ipan diversas
instituciones sociales, la familia, la escuela, el
matrimonio, la iglesia, el estado, los medios

decomunicacion. Estas 1nat|tuuunc-u:mplcn

la funcion de transmitir referentes sociales v

la herencia cultural. Se analizaron los procesos

desocializacion en los que interviene la cultura

como mediadora de los discursos, de los conte-

nidos, las formas de sentir, las creencias, los
roles, los prejuicios v las identificaciones e
ideales sociales.

e Los grados de racionalizacion en el ejercicio
del poder: el sistema patriarcal coloca a las
mujeres en condiciones que dificultan el acceso

arecursos de todo tipo: educativos, economi-

cos, relacionales, de posesion de bienes Vservi-
cios, de informacion, etcétera. hllLOl‘lHL‘kllenLlﬂ
las mujeres, en unarelacion de poder estan en
condiciones deun diferencial menor de recur-
sos en relacion a los hombres

Ademas, del acceso a recursos sobre los
campos donde se manifiesta el poder de domi-
nacion del hombre, encontramos la sexualidad,
el cuerpo, el placer y las emociones; en ultima
instancia la subjetividad.
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Subjetividad y poder

La subjetividad efectivamente es un campo
del poder. Enla misma se manifiesta la dominacion,
la resistencia y la lucha.

En el estudio encontramos como se manifesta-
ban los procesos de dominacién, se reconoce cOmo
las mediaciones sociales reproducen dominaciones,
en tanto son determinadas por relaciones de poder,
en condiciones sociales de desigualdad, pero en-
contramos también los esfuerzos, las resistencias
y lasluchas de las mujeres, para que estas mediacio-
nes sociales sean transformables, abiertas, histori-
cas, coyunturales y, por lo tanto, modificables.

La resistencia y la lucha de las mujeres, tanto
individual como colectivamente, se expresan tam-
bién en los conflictos y en las propias crisis, que
abren las posibilidades de cambios, de definicion
de posturas y la capacidad de asumir decisiones,
dereaccionar, reelaborar, o deconstruir discursos
y saberes, que les permitan margenes de libertad
y autonomia. Retomamos entonces lo que nos
plantea la teoria, en el sentido de que el campo de
la subjetividad contiene —en el conflicto y la

crisis— el horizonte critico de la accién para el
cambio.



Capitulo VI

AUTORITARISMO Y MACHISMO:
EFECTOS PSICOSOCIALES EN
LA SOCIEDAD GUATEMALTECA

Con lo planteado en ¢l capitulo anterior, aun
puedc surgir la pregunta (Que relacion tiene el
autoritarismo cultural con las problematicas de
las mujeres? A mancra de introduccion tomamos
extractos del pensamiento de Eliana Horvitz P
relacion a sy trabajo con mujeres sobro\'i\'iomos
de la violencia politica en Chile. Esta exXposicion
plantea la vinculacion de la problematica dol
autoritarismo cultural v la opresion de género, en
un contexto agravado por la violencia politica,
situacion que la hace aplicable para analizar lo
que ocurre en Guatemala.

“En primer lugar, dado el papel asignado
socialmente a la mujer, ésta tiene ciertos doberss
en la familia, no s6lo si es madre, que la lle
a preocuparse de su entorno familiar.

van

En segundo término, las vejaciones que les
haninferido en su condicion de mujer (violacion,
amenazas a su marido e hijos) llevan a la gran
mayoria de mis pacientes a depresiones severas.
El autoritarismo represivo se representa en una

doble faz: la social y la que atane a su condicién
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femenina, que ya estd afectada por el autoritaris-
mo cultural existente con antelacion en el seno
de la familia e incluso de las organizaciones
sociales y politicas en las cuales han militado.
Esta problematica mereceria estudios especia-
les y el debido intercambio de informacion.”
“Insisto, antes de terminar, en la irreparabili-
dad de muchos traumas represivos que afectan
de una u otra forma a nuestros pacientes. Esta
conclusién psicoterapéutica no agota, por supues-
toel problema. Hay un trauma individual irrepa-
rable, pero eso no podria llevarnos a la pasividad.
Eso es, acaso, el ingrediente mas dramatico
de los efectos de la represiéon politica en sus
victimas, que ademas se extiende al conjunto de
lasociedad. Deallise derivala necesidad irrevo-
cable de disefiar mecanismos sociales para llegar
a formas de reparacién colectiva, que vayan
creando un nuevo clima de convivencia.”
“Estas consideraciones nos llevan a un tema
més general: la sociedad ha sufrido un trauma
de una profundidad enorme, cuya magnitud
real atin desconocemos. Parece claro, por ejemplo,
que un fené6meno como el autoritarismo perma-
nente (que ha sido analizado en otros paises a
partir delos trabajos de Adorno y otros especialis-
tas) no hasido suficientemente considerado entre
Nosotros. Puede ser un elemento explicativo de
la mayor importancia. Porque es el autoritarismo
elque produce determinado tipo de personalidad
de alta heteronomia, que se engrilla hacia la
brutalidad en determinadas situaciones de crisis
moral, pero que sigue latente aun en lo que
pudierallamarse una situacién de normalidad.”
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“En nuestro campo debemos estorsarnos

por atenuar hasta donde ~ca posible ¢l dano

sufrido, v al mismo bempo, debemos exierr un

comportamiento ~ocial. unaconducta de la SO T

dad, que en el plano mstitucional « orresponde

impulsar primordialmente — pero no o Jde modo

exclusivo — al estado Debencrearse Las condicio

nes objetivas que permitan ety atenuacion de

dano sufrido, lo que mmphea concretamente

estimularel disenocimplementacion de pohticas

reparadoras de alcance general
“Enel plano de la moral social, orresponde

la reivindicacion plena de las

dictadura.

vVictimas Jde la

Eldesarrollo de miciativas quevavan creando

las condiciones socto-culturales que reduscan

laposibilidad de repeticion de

atrocidades COMmo
las que se han vivido

La pr.‘lclicd democratica transtormada on

cotidianidad que impregne todo ol quehacer

social, que se haga cultura internalizada v abars

quedesde lafamilia alas instituciones dol estado,

pasando por las relaciones laborales, 14 cducacion

y hasta el esparcimiento, permitiran disminuir

el autoritarismo generador de conductas que
endefinitiva pasanaser violatori

chos humanos.

.

as de |U:-% dt‘l't.‘—

Evitar la repeticion de dramas como los que

hemos vivido. Lo que conlleva ciertamente a un

cambio de modelo de sociedad, en el que nuevas

estructuras de relacion permitan el afloramiento
de personalidades democraticas como predomi-
nancia social y una moral de cooperacion entre
iguales, diferencias basadas en una creciente
autonomia. Entre tanto, nuestros esfuerzos,
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reparadores necesariamente quedaran acotados
por una realidad desintegradora, enajenante,

que niega la esencia del ser humano.”’

El texto nos plantea una serie de reflexiones,
sobre el contexto cultural autoritario hacia las
mujeres, las cuales han padecido previamente el
machismo vigente en nuestras sociedades, esta
situacién hacia la mujer es agravada por la violencia
politica, que hace a las mujeres ademas, victimas
de la violencia sexual en contextos de guerra,
como ocurrié en Guatemala, situacion que es aun
poco conocida y estudiada en nuestro pais y mas
lejos atin de que se propicien politicas y acciones
feéparatorias por parte del estado.

Llama también la atencion a reconsiderar la
problemitica del autoritarismo en nuestras socie-
dades, a partir de ser contextos generadores de
personalidades de alta heteronomia, que pueden
Serpropicios a “engrillarse a la brutalidad” como
ocurrio durante el conflicto armado interno, enla
ejecucion de las masacres y multiples crimenes
de lesa humanidad por parte del ejército y las PAC
consignados en los informes de la CEH. Hombres
socializados en el machismo, sometidos y moldea-
dosenla militarizacién, adoctrinados con la doctri-
na de seguridad nacional y las préacticas contrain-
surgentes capaces de cometer los crimenes mas
atroces, siguiendo el cumplimiento de las 6rdenes

1. Eliana Horvitz, Derechos humanos, salud mental,
atencion primaria: Desafio regional. Algunos aspectos del
trabajo psicoterapéutico con presos politicos, CINTRAS, Chile,
1992, pag. 91-93.
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delaautoridad, stiendo obedientes v no deliberan-
tes, capaces de asumir “clestado agente” de quien
sigue Ordenes sin consideraciones morales, ni
capacidad dejuicio critico personal, de margenes
de autonomia v conciencia; o cabe, también, la
otra posibilidad que se encontraran identificados
conelautoritarismo v laviolencia extrema, maqui-
na humana, capaz del genocidio ocurrido en el
pais.

El texto tambien nos plantea la gravedad de
los danos causados alas mujeres, muchos de ellos
irreparables, v nos llama la atencion al abordaje
de la cultura autoritaria para evitar la repeticion
de estos crimenes, enfatizando en la necesidad de
reconfigurar las relaciones sociales v la cultura
que como practica internalizada pmpi—cic la convi-
vencia democratica entre los seres humanos.

Desde una perspectiva psicosocial es posible
comprender las repercusiones del autoritarismo
enlas relaciones sociales, marcadas PoOr practicas
que terminan por ser violatorias de los derechos
humanos v la propensionalaformacion de persona-
lidades de alta heteronomia, que son susceptibles
alasidentificaciones autoritarias, porsus necesida-
des de sumision v dependencia emocional, que
coinciden con el planteamiento de las formaciones
intrapsiquicas que se desarrollé en el capituloIV.

RESUMEN DEL CAPITULO

Desde la psicologia social se explica cémo el
autoritarismo se expresa en los ambitos privados
y publicos, que estan entrelazados en la subjetivi-
dad de las personas conformadas en sociedad. Al
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analizar las relaciones de podery las expresiones
sociales del autoritarismo, es fundamental el senti-
do que se le da en la cultura a las nocit)'.ws ‘de
poder, de autoridad, de liderazgo,ala obed.wﬂClil:
a ejercer el mando, etc., que al ser SOCiahzada?’
internalizadas e identificadas con modelos autori-
tarios, se asumen tanto en los espacios pl:lbli-CDS
como privados, conlas aplicaciones correspondien-
tes, segun las normas sociales del espacio que i
trate. Ejemplo: una persona autoritaria en el tr_aba!o
€On sus trabajadores, tendera a ser autoritario
con sus hijos, su pareja o colegas, siempre que
“los otros” se encuentren en condicion de desigu_al‘
dad y debilidad; también se mostrara sUmisa
ante quien considere tiene mayor poder que él,
buscara proteccion o recompensas, Proyec.tan_do
estaidentificacion a figurasy préacticas autoritarias
en los espacios politicos, reconfigurando en el
imaginario social “el odio al débil”2 y la admira-
¢ién al poderoso propia del autoritarismo.

Es decir, siuna personaentiende las relacior_le?
sociales desde la imposicion, asi ejercerdy PEd!m
quesealaautoridad, e] liderazgo, y lo va areflejar
en distintos &mbitos,

Desde la psicologfa social, se trata de explicar
c6mo lo social se vuelve personal y lo personal se
expresasocialmente, también, provee de elementFJS
tedricos parala comprension de que el autoritaris-
mo conforma la subjetividad de seres humanos, a
través de los complejos procesos de identificacion,

2. El “débil” generalmente es el otro socialmente
negativizado, llamese pobre, mujer, indigena, nifio, homo-
sexual, etc.
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internalizacion y socializacién, que explicamos
en los capitulos anteriores, por lo que trascienden
las conformaciones del género: hay hombres y
mujeres autoritarias por las mediaciones culturales
(religiosas, politicas, legales, sociales, economicas).
Asi que plantear formas de relacién de género
conequidad es romper con este esquema derelacién
autoritaria socialmente aceptada.

Es porello que la construccién de la democracia
actualmente en Guatemala, pasa obligadamente
por cuestionar el tipo de relaciones sociales existen-
tes. No es suficiente la democratizacién politica,
el avance de una democracia que abarque a la
sociedad implica cuestionar las distintas formas
de desigualdad y opresién que la sociedad guate-
malteca contiene.

Es necesario y obligado cuestionar las relacio-
nes de opresion de género y adentrarnos en cémo
son esas relaciones entre hombres y mujeres en
nuestrasociedad, en el sentido que lo manifestaron
las mujeres del sector con las que trabajamos: “la
construccion de la democracia pasa por nosotras
mismas”, y plantea que se pueden tomar al menos
dos posturas: nos resignamos a que las desigualda-
des son histéricas y por lo tanto pueden seguir
asi, o las cuestionamos e investigamos para buscar
transformarlas.






CONCLUSIONES

Enlos procesos histéricos, cada pueblo conforma
sus particulares sistemas de referencias y de sentido
de la realidad. En Guatemala el estado con una
larga experiencia de ejercicio de autoritarismo,
ha cumplido una funcién simbélica y ha sido un
ente ordenador de la vida social y constructor de
representaciones, con las que se ha dado coherencia
a este tipo de sistema politico, esencialmente en
las formas en que se ha reproducido el poder con
autoritarismo, haciendo uso de la coercién, la
represion, o la violencia, y a las formas que el
ejercicio del poder con caracteristicas similares
ha asumido en las relaciones sociales.

Para comprender lo anterior seguimos el estu-
dio de dos dindmicas que estan interrelacionadas,
las relaciones de poder autoritarias y los procesos
subjetivos implicados en las probleméticas del
autoritarismo.

Al autoritarismo podemos caracterizarlo como
una unidad que tiene diversas manifestaciones,
en ese sentido, tratamos de reconocer en este
estudio cémo las dindamicas politicas, psicosociales

— 253 -
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y psicolégicas —que se manifiestan en las proble-
maticasautoritarias — se encuentran necesariamen-
te vinculadas y existe una accién reciproca entre
las mismas.

Nos referimos a que existe conexion entre un
estado autoritario, que conforma imaginarios so-
ciales, en los que se refuerza y traslada la vision
hegeménica de la clase dominante, por las me-
diaciones culturales e ideolégicas del autorita-
rismo, al conjunto de la sociedad, por medio de
n}ﬁltiples procesos de socializacion en las institu-
ciones —familia, escuela, etc. — que cumplen esta
fu{“:ifm, reconfigurando a las personas, ala cultura
e ideologia del autoritarismo, sosteniendo y
reafirmando el ejercicio autoritario con institucio-
Nes y sujetos que responden a este objetivo.

En la sociedad guatemalteca el autoritarismo
C‘?mOIfEnémeno psico-socio-politico mantiene pri-
vilegios, porque esta ligado a los mecanismos
€specificos de poder que ejercen los dominadores,
Se f}mdamenta en las desigualdades construidas
Socialmente, se manifiesta en las problematicas
dme Ccl’_presién de clase, de género y de etnia; es
a iem;ac_io por la cultura y conforma subjetivid_ades

! g-lnarlos sociales de distintas clases sociales,
t;:Er.mdade? étnicasy de género. Desde este p%?}n-
Miento diremos que la esencia es la opresion
el fenéme q 3 = P g
no es el autoritarismo.
El autoritarismo no puede entenderse fuera
poliiggsiones c?e poder de actores sociales y
fimcheses quelo ejercen, es por elloqueen cont.extos
gualese inequitativos como es la sociedad
gUa’te‘malteca el autoritarismo ha florecido porque
iy “t_ll al mantenimiento de esas condiciones.
Practicado histéricamente desde el estado, imple-

de
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mentado por las clases dominantes del pais, ha
conformado una cultura politica arraigada en las
practicas sociales, que utiliza las ideologias de Ia
desigualdad para mantener condiciones de
opresion y exclusion, por ello el autoritarismo es
un fenomeno extendido en la sociedad.

Alavez, losautoritarismos politicos son posi-
bles porque existe un contexto posibilitador en
los espacios sociales, por las mediaciones culturales
eideologicas que normalizan y justifican practicas
autoritarias en este espacio social; lo politico nor-
matiza y regula las desigualdades, normalizadas
psicosocialmente, en la sociedad.

El autoritarismo como problemadtica psico-
socio-politica implica varias dindmicas interrela-
cionadas, las dinamicas politicas del estado en el
ejercicio del poder, los elementos psicosociales
enla cultura e ideologia autoritarias y las précticas
autoritarias en las instituciones sociales y las
disposiciones psicologicas implicadas que se expre-
san tipicamente en la personalidad autoritaria.

Las dimensiones subjetivas del autoritarismo.
El tema se desarrolla analizando los procesos de
construccion de la subjetividad con relacién al
poder, tomando como elementos centrales la me-
diacién social y cultural. Se profundiza en la
construcciéon de los mitos auto}ritarios como una
expresion de la cultura politica. Este es un elemento
simboélico del poder, que se utiliza mediado por
el marketing en los eventos electorales. Estoayuda
acomprender cémo lo simbélico socializa el autori-
tarismo (la piramide construida en la cabeza).

Un elemento fundamental sobre el autoritaris-
mo es conocer el sentido que sele daalaautoridad,
alaexpectativadelosroles de quién tiene autoridad
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y de quién es subordinado, al ejercicio del poder
y a los liderazgos. Este es un elemento clave en
los estudios sobre autoritarismo, nos explicacomo
y qué contenidos tiene la socializacion politica,
los sentidos de la autoridad en la experiencia de
Guatemala tiene fuertes sentidos de hacerse obede-
cer, mandar o imponerse, en detrimento a entender
autoridad como velar por el bien comun, educar,
orientar, o aun menos, servir al colectivo, dialogar
y concertar.

El autoritarismo es un elemento central de la
cultura politica, se nutre de las ideologias que
fundamentan desigualdades para mantener siste-
mas politicos y sociales de opresion y exclusion.
As.i el autoritarismo como ideologia —que niega
la igualdad de los seres humanos— se nutre de
los'otros ismos, las otras ideologias machismo,
ramfsmo’ etnocentrismo, que en conjunto mantienen
dES.Ig'u'aidades_ Se expresan usualmente en los
Sre]ulq(.)s y enlos estereotipos que justifican formas

erelacion dominantes especificas de Guatemala.
COgnci?iT;she;nos- visto, la ideo}ogia tiene funf:iones
presente e': ‘:Cgvasynormatlvas,es un fenémeno
beliritas dialo' as las soc1eda§des y expresa las
- écticas que mantiene con el contexto
F oen irge, por lo tanto son histéricas. Lo que
; acteriza y permite comprenderla, de modo
Integral, son cuatro pl prenderla,
simbélico (las ro planos que la componen: el
grupos), el co ;ePTESentac1onfes), el social ‘Qos
ten I re’ferenltle UICtual (las acciones) y el politico
diseurso. 5 travgs g:ldler‘ que es expresado en el
' enguaje).
4 amos que su estructura y su logica
estan en la base de todo el proceso de conflicto



) —
Conclusiones 3

simbolico por el poder de dominacion enlas relacio-
nes que conforman la realidad social, de las estruc-
turas cognitivas v las representaciones de los
grupos sociales. En consecuencia, laideologia da
cuenta de los fenomenos relativos a la lucha por
el poder simbolico v constituve la clave para su
estudio v entendimiento.

Como ideologia, el autoritarismo niega de
una manera mas o menos decidida laigualdad de
los seres humanos, pone mavor relieve enel princi-
pio jerarquico, propugna tormas de regimenes
autoritarios, v exalta algunos elementos de la
personalidad autoritaria como si fueran virtudes.

Elautoritarismo como ideologia también esta
articulado alareligion, especialmente a las expre-
siones de religiosidad, que refuerzan una vision
conformista y fatalista del mundo, propias de las
sectas fundamentalistas.

En el caso del autoritarismo en Guatemala
existen elementos historicos en la practica politica,
e incluso, en las formas institucionalizadas de
toma de decisiones, en los métodos pedagogicos
de la escuela o en los patrones de crianza de los
nifnos que refuerzan esta problematica.

El proceso historico y politico de Guatemala
haconformado una cultura que transmite sistemas
dereferencias autoritarias, éstas constituyen repre-
sentaciones sociales sobre el poder, el liderazgo,
la autoridad, etc. con las cuales determinadas
personas o grupos, se identifican e internalizan,
guiando con ellas sus acciones, pensamientos,
emociones y actitudes.

La socializacion, identificacién e internaliza-
cion del autoritarismo son procesos que estan
interrelacionados, se dan juntos, todos pasamos
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procesos de socializacion donde tenemos experien-
cias de autoritarismo, pero no necesariamente
todos nos identificamos y lo internalizamos, porque
cadasujetoresuelve de manera particular su postu-
ra ante la autoridad, a la forma en qu€ ejerce el
poder, o a los liderazgos a los que s¢ adhiere.
La cultura politica en Guatemala contiene un
conjunto de elementos autoritarios. Analizamos
el mito y el rito como ejemplo de los referentes y
sentidos que existen en nuestra sociedad con rela-
cionalas problematicas del poder. El mito autorita-
rio perdura porque cumple la funcion simbolica
de dar cohesion a la estructura social; pero a la
vez, esto es posible porque responde a las necesida-
des de proveer de un ideal social e identitario a
las personas, quienes muestran preferencia por
los métodos y las figuras de fuerzay mano dura.
' En este caso analizamos la reproducci(’m del
mito autoritario de los dictadores, y el papel de
los partidos politicos con el marketing electoralen
la reproduccion y socializacion de la ideologiay
cultura que refuerza las figuras o los liderazgos
de fuerza.Se reconfiguraenlos procesos electora-
les, ya que responde a modelos identificatorios,
por lo que distintos estratos de la poblacion votan
por estos liderazgos, que mantienen las logicas
subjetivas del autoritarismo, agravando 10s proble-
mas de la democracia en Guatemala.
Las campanas electorales se basan en el manejo
e laf_’ percepciones, en la manipulacion de las
emociones e identificaciones; en ultima instancia,
en la manipulacién de las conciencias, con lo que
nos acercamos a entender cémo el mercado reconfi-
gura la cultura politica, difundiendoy actualizando
los referentes autoritarios y el uso de la violencia.
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La manipulacionelectoral viael mercado reve-
la, tambien, los problemas de la democracia en
Guatemala vinculandolo a los imaginarios sociales,
enel que el mito v la lkit‘l‘[l‘.‘._"l.l autoritaria son los
Cata“denrgs simbolicos de 1a mnnclnnnhdnd de
la ciudadania, via la manipulacion se contforman
imaginﬂri‘n que coartan, en ultima instancia, el
ejercicio pleno de derechos ciudadanos,

El sistema de valores, creencias v oactitudes
que se haconformadocon celautoritarismo, vincula-
do al uso de la violencia, se analizaron a partir de
una serie de ideas sobre el orden, la seguridad, 1a
moral, la justicia, ¢l progreso v el bienestar: ol
ejeI‘CiCi(‘ del Pndc[' voel tipo de ]idn‘l'.\/-.;u, las
cuales constituven sistemas cerrados Vv origidos
que privilegianclordenimpuesto desde la autori-
dad. La obediencia como valor privilegiado, 1a
adhesion acritica a la autoridad, los liderazgos
de mano dura, la aprobacion v nm'tn.\lixaciu;\ al
uso de la violencia, que entre otros, son clementos
de los sistemas culturales del autoritarismo.

Los procesos psicosociales por medio de los
cuales se socializa ¢ interioriza el autoritarismo
son los procesos de socializacion en los queinter-
viene lacultura, como mediadora de los discursos,
delos contenidos, las formas de sentir, las creencias,
los roles vy las identiticaciones e ideales sociales.

Lasinstituciones cumplen la funcion de trans-
mitir referentes sociales, dentrode ellos los referen-
tes autoritarios. La familia, la escucla, los medios
de comunicacion, los partidos politicos, el estado,
transmiten esta herencia cultural. Que, ademas,
esejercicio de autoritarismo en los espacios socia-
les, el cual tiende a posibilitar que se conformen
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personalidades autoritarias, al ser socializadas y
con elementos culturales autoritarios: creencias,
prejuicios, mitos, ritos y a practicas concretas de
poder arbitrario, abusivo, que niega derechos v
recurre a la violencia.

Elfenémeno del autoritarismo tiende a mante-
nerse desde la dominacién, se recrea y reconfigura
por las logicas y dinamicas subjetivas de actores
sociales y personas autoritarias, que se identifican
con esta forma de ejercicio de poder y constituye,
en parte, el imaginario de amplios sectores de la
sociedad guatemalteca.

En las actitudes de las personas se reconocen
las tendencias dependientes, heteronomas, que
tienden a centrarse en un locus externo, es decir
adepender de figuras fuertes, militaristas, machis-
tas, prepotentes, es decir francamente autoritarias
o bien paternalistas, en detrimento de la posibilidad
de actitudes auténomas, que tienden a centrarse
en un locus interno que pone un peso importante
en la propia responsabilidad y el control de la
Propia vida, en el ejercicio de mayor autonomiay
libertad del sujeto, sin dependencias que loanulan,
enlabtsqueda del fortalecimiento y laexpansion
de la personalidad de los individuos, que los
hag’an duefios de una voluntad y un pensamiento
auténticamente propio.

La experiencia politica reciente nos plantea
que en diversos estratos sociales el autoritarismo
tiene acogida, si tomamos como parametro la
simpatia a fuerzas politicas y liderazgos con estas
caracteristicas, en el espectro politico nacional,

representado en partidos politicos claramente
reinstauradores del autoritarismo.
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El ejercicio de autoritarismo en espacios socia-
les, en las instituciones de la sociedad, nos revela
cOmo una cultura eideologia que niega laigualdad
de los seres humanos, es parte de las vivencias
cotidianas, de las experiencias de vida que tiene
efectos en la subjetividad de dominadores v domi-
nados.

Es por ello que construir democracia en Guate-
mala no es solo el cambio de las practicas politicas,
implica un cuestionamiento a las practicas sociales
en el ejercicio de poder, en el como entendemos
los guatemaltecos v guatemaltecas ese ejercicio
de poder, la autoridad, la obediencia Y, consecuen-
temente, una serie de aspectos psicosociales impli-
cados en el fenomeno del autoritarismo.

Otros aspectos a considerar son la relacion
del autoritarismo v las clases sociales. El estudio
actual senala que adhesiones al autoritarismo
politico se pueden encontrar en diversas clases
sociales, es asi como hay personalidades de rasgos
autoritarios en diversos estratos sociales. No
podemos afirmar que la identificacién con el
autoritarismo sea un problema exclusivo de las
clases dominantes o por el contrario de estratos
populares, en Guatemala hacen falta estudios
empiricos que determinen la correlaciéon de clase
social y la identificacion subjetiva con el
autoritarismo.

Si consideramos la variable de género,
igualmente hay adhesiones y personalidades
autoritarias entre hombres y mujeres. Sin embargo,
por la estructura patriarcal y la socializacién del
poder y la autoridad en nuestra sociedad, son los



262 Dindmica psicosocial del autoritarismo en Guatemala

hombres quienes tienen mas posibilidad de ejercer
con amplitud el poder autoritario.

El autoritarismo como sistema cerrado de
creenciasy actitudes, también se expresa en grupos
e individuos con distintas ideologias politicas,
que abarcan de la izquierda a la derecha, en
tanto, como grupos propongan la imposicion a
otros de sus ideas y propuestas.

Lo anterior es independiente de los propositos
ovalores quejustifiquen las acciones impositivas,
alas que se tendrian que hacer valoraciones desde
el plano de la ética, tal es el caso que se pretenda
liberar de la imposicion, defender de la opresion,
eliminar desigualdades, o porel contrario, perpe-
tuar desigualdades y opresiones que existen en
nuestra sociedad.

' La comprension de la identificacion de los
sujetos con el autoritarismo, se analizo desde las
teo?ias psicoanaliticas, que fundamentan el proceso
de identificacién con el agresor y su relacion con
el miedo. En la sociedad guatemalteca el miedo
ha ‘Sldo utilizado como mecanismo de control
§0c1a1 generando una serie de efectos psicosociales:
Inseguridad, temor, sentimientos de privacion,
a.nSledad: hostilidad, ligado ademas a los prejui-
cios.

' Encontramog que el miedo al poderoso hace
Su]ems_depe“diemes, sumisos, inmaduros. Miedo
y admiracion a la vez. La identificacion con el
agreso‘r posibilita, que se den identificaciones
conquien oprime; también ocurre el desplazamien-
to de la hostilidad inconsciente hacia los mas
debiles en la identificacién con el agresor. Esta es
una parte de las explicaciones, del porqué se
manifiesta miedoy admiracién a los tiranos, a los
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lideres autoritarios, pero a la vez se les imita,
para subsumir al mas “deébil” de entre nosotros: a
los ninos, a las mujeres, a los indigenas, a los mas
pobres,

Ese miedo sembrado v cultivado mantiene
dependencias, nos impide asumir v hacernos cargo
de nuestras vidas; pero también nos impulsa a
buscar mecanismos de evasion. Los mecanismos
de evasion de este miedo son variados, al
introvectarse perfilan las caracteristicas del
caracter de los individuos, expresiandose en
autoritarismos, destructividad v autodestruc-
tividad v la conformidad automatica.

Alcaracterizar el autoritarismo en Guatemala
encontramos fendmenos que se expresan en la
admiracion a las figuras fuertes velodioal débil.
Tipicas de las personalidades con caracteristicas
sadomasoquistas: la admiracion expresadaa figu-
ras que simbolizanla fuerza, el poder, que imponen
ordenoseguridad. Esto permite entender la vincu-
lacion de los sujetos a las identificaciones autorita-
rias y populistas en el contexto politico guatemal-
teco.

Como resultado de las identificaciones, estas
tienden a centrarse en un locus de control interno
0 externo, y en esto coinciden diversos teéricos
sobre el autoritarismo. Este elemento revela las
posibilidades de dependencias externas o de ex-
pansion de la autonomia de las personas y son
determinantes en laadhesién o noal autoritarismo.

El desarrollo de un locus de control interno o
externo esta directamente relacionado con la histo-
ria de vida de las personas y la conjuncién de los
procesos de socializacion, identificacion e internali-
zacion con relacién a la autoridad, al poder, a los
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liderazgos; es deciral yo —conrelacional poder —
con los otros.

Al analizar las vinculaciones de la cultura
autoritaria con laideologia machista, encontramos
que el machismo justifica la construcciéon de un
sistema de diferenciaciones sociales, por el cual
las relaciones de género se fundamentan en la
desigualdad. La construccién de la identidad de
genero se basa en esta diferenciacion; ademas, la
autoridad es delegada socialmente a los hombres,
énconsecuencia las mujeres son situadas en condi-
cion de debilidad y sometimiento al hombre, en
detrimento de condiciones de equidad entre géne-
ros.

Se hace evidente que la subjetividad efectiva-
mente es un campo del poder; en la misma se
manifiesta la dominacién, la resistencia y la lucha.

Enelestudio encontramos como se manifesta-
ban procesos de dominacién, se reconocen las
mediaciones sociales que reproducen dominacio-
Nes, en tanto son determinadas por relaciones de
poder, en condiciones sociales de desigualdad;
Peroencontramos también los esfuerzos, la resisten-
cia y las luchas de las mujeres, para que estas
m.ediaciones sociales sean transformables, abiertas,
histéricas, coyunturales y, por lo tanto, modifica-
bles.
. _La resistencia y la lucha de las mujeres, tanto
individual como colectivamente, se expreso
también en log conflictos y en las propias crisis,
que abren las posibilidades de cambios, de defini-
ciéonde posturas y lacapacidad de asumir decisio-
nes, de reaccionar, reelaborar, o deconstruir discur-
sos y saberes, que les permitan margenes de libertad
y autonomia. Retomamos entonces lo que nos
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plantea la teoria, en el sentido de que el campo de
la subjetividad contiene —en el conflicto v la
crisis — el horizonte critico de la accion para el
cambio.

Desde una perspectiva psicosocial es posible
comprender las repercusiones del autoritarismo
en las relaciones sociales, al ser marcados por
practicas que terminan por ser violatorias de los
derechos humanos v ala propension ala formacion
de personalidades de alta heteronomia, que las
hace susceptibles a las identificaciones autoritarias,
por sus necesidades de sumision y dependencia
emocional. La conformacion de subjetividades
identificadas con el autoritarismo, que en periodos
decrisis social, tienden a engrillarseala brutalidad,
Vamantenerse enla misma, porque esta sociedad
presenta condiciones para conformar sujetos
maltratadores, prepotentes, abusivos y violentos.






REFLEXIONES FINALES

Es dificil plantear recomendaciones. Quedan mas
reflexiones e interrogantes y la postura de busqueda
en la construccion de la utopia, de la esperanza,
de la lucha por transformar esta sociedad.

En Guatemala, como fenémeno psico-socio-
politico, existen tendencias autoritarias y éstas
tienen diversidad de expresiones sociales y politi-
cas como hemos analizado; sinembargo, es impor-
tante resaltar en el sentido de que éstas conviven
en la sociedad con tendencias democriticas, que
buscan la construccion de unasociedad equitativa,
justa y solidaria.

Partir de esta posibilidad es necesario si se
busca revertir el autoritarismo, para ello tenemos
que volver los ojos y encontrar las expresiones de
lucha de los dominados, alli podemos reconocer
la construccion de los sentidos del otro poder, el
que esta ligado al hacer, como potencia, como
capacidad de transformar, de empoderarse; o como
esfuerzo colectivo como una bisqueda para cons-
truir fuerza social transformadora, capaz de pensa-
miento critico.

— 267 -
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Unabordaje desde la cultura es indispensable,
como cuestionar desde los espacios socioculturales
los estereotipos, prejuicios, e ideologias que reafir-
men la desigualdad y la opresion. Su abordaje
implica profundizar en qué es una cultura democra-
ticay una cultura de paz, que no puede restringirse
al ambito de lo publico, sino implica adentrarse
en el &mbito de lo privado porque, como hemos
visto las légicas subjetivas del poder, implican
todos los @&mbitos del quehacer humano.

Se requiere profundizar en los procesos de
socializacion politica, en la socializacion moral, y
especificamente, en uno de sus componentes, la
socializacion de la autoridad. Una socializacion
politica que se base en los valores universales,
que ponen al centro la dignidad del ser humano.

Mientras nos alcanza la globalizacién seguimos
con formas insidiosas de ejercicio de poder. El
gobierno ratifica a sangre y fuego los tratados de
libre comercio, se niega al didlogo y a la consulta,
fundamenta el ejercicio de autoridad en la delega-
cién formal del poder, nuestra vivencia es nueva-
mente la imposicién. El movimiento social reivindi-
casoberania, denuncia la naturaleza clasista, auto-
ritariay represiva del estado, sefiala la reconfigura-
cionde lasrelaciones de poder, del capital transna-
cional, de las clases dominantes, el estado al
servicio de ambos, que aseguran su insercion a la
globalizacion ajustando sus mecanismos de acumu-
lacion y reparto de la riqueza.

En este contexto la redistribucion del poder,
basado en la posesién de recursos, no puede
desestimarse, las organizaciones sociales redefini-
ran sus estrategias. Sin embargo, si consideramos
una vision critica que impulse al cambio de las
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condiciones sociales opresivas, debemos considerar
laslogicas subjetivas como un elemento sustancial
en la transformacion social.

Ello implicalarevision dentro de las organiza-
ciones y movimientos sociales de los propios proce-
sosde poder v autoridad, que permita la reflexion
sobre la replicacion de formas autoritarias de
relacion social. Esta es quiza una tarea de todos
los v las guatemaltecas, como asumimos el poder
ylaautoridad. Porque como nos planteala organi-
zacion de mujeres: “la construccion de democracia
pasa por nosotras mismas”.

Otros elementos que podemos reflexionar son:
la promocion de participacion activa de quienes
S€ encuentren en condicion de subordinacién a
determinadas autoridades, reforzamiento de meca-
nismos y métodos de toma de decisiones. Reconfi-
gurar mecanismos de participacion, métodos y
formas que permitanla participacion, privilegien
las formas de dialogo v los consensos. Lo anterior
implica rescatar valores sociales especialmente
la tolerancia, ademas del respeto, la solidaridad
y la justicia.

Se deben potenciar tendencias politicas y for-
mas democrdticas de convivencia dentro de la
sociedad y cuestionar permanentemente el uso
de la violencia.

La lista es inacabada, la invitacién a los otros
y otras, es reflexionar en torno al tema y que se
traduzca en accion politica.
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